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  مقدمه:

بخش والايی دارد و نفوذ آن  ، آثار وضعی و ھدايتآفريدگارستکه سخن آن جھت قرآن از 
ق ھدايتش خداوند قرآن را برای ھدايت بشر نازل کرده و در آن، طري ھا بسيار است. قلببر 

را متجلی ساخته است؛ يکی از اصول برتری قرآن، اين است که مستقيما از جانب خدا و 
توسط فرشته وحی الھی، بر قلب پاک رسول خدا(ص) نازل شده است و چون کلام خداست، 

يافته است. و علاوه بر آن، قرآن ظاھری زيبا و در عين حال خدشه و تحريفی در آن راه ن
 معانی ژرف و عميقی دارد.

شود و  رو می در قرآن، علم اولين و آخرين و آنچه که بشر در دوران عمر خود با آن روبه
يعنی علوم اعصار گذشته و آينده، ھمه در قرآن جمع است  کند، نھفته است؛ بدان نياز پيدا می

ه آيات آن برگرفته از علوم آسمانی است، بنابراين ھر کس در ھر زمانی که و از آنجا ک
 آيد.  کند، فصل الخطاب آن به حساب نمی تفسير خاصی از آن ارائه می

ھاست، بنابراين بايد بيش از  ھا و برای ھمه نسل قرآن چراغ راه ھدايت بشر برای ھمه زمان
قرآن محور اساسی دين و کتاب قانون الھی   .مند شويم پيش بکوشيم که از ھدايت آن بھره

است و بر ھر مسلمانی لازم است که در راه فراگيری آن بکوشد و به دستورات آن در 
برای بھره مندی بيشتر از تعاليم قرآن لذا  .زندگی فردی و اجتماعی خود جامه عمل بپوشاند

بندی نموده ايم. آيات قرآن را بر اساس موضوعات مختلف تقسيم  ،کريم، در اين کتاب
  حقير مورد استفاده دوستان عزيز واقع گردد. اين اميدوارم که تلاش

  

  محمد علی کوشش

  1390خرداد       
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  و ايمان به خدا و يگانگی خدا توحيد

سر سلسله تمام معتقدات دينی ايمان به خداست. حضرت علی (ع) می فرمايند: اول دين، آغاز دين، پايه دين و ريشه دين 
ايمان به  .که معتقد به اديان ھستند و مردمانی که به دين اعتقادی ندارند خداشناسی است. و اساسا مابه التفاوت مردمانی 

غيب است. غيب يعنی نھان، يعنی حقايقی که ظاھر نيستند و مستقيما محسوس و ملموس نمی باشند. الھيون با ماديون در 
طبيعت را آنگونه می شناسند که ماديون می شناسد اما الھيون علاوه بر طبيعت به عالم طبيعت (ماده) اختلاف ندارند و 

غيب و نھان ھم معتقد ھستند يعنی ھستی و وجود را منحصر به مشھودات و محسوسات نمی دانند بلکه به وجود نامحسوس 
ه خدا ايمان به ساير موجودات و وجود غيبی ھم اعتقاد دارند، که البته سر سلسله امور غيبی خداست، بعد از ايمان ب

پيدا می شود. اعتقاد به وحی که غيب ديگری است و بعد از آن ايمان به معاد قرار می گيرد. راھھای  غيبی(ملائکه، جن) 
  بسياری وجود دارد که انسان را به خداشناسی ھدايت می کند. کسی که بخواھد با برھان و دليل به اين ھدف مقدس برسد

حال خويش و به اندازه نيروی فکری خود از آن راھھای گوناگون استفاده کرده و به وجود آفريدگار    فرا خورمی تواند به 
 .جھان پی ببرد. تنھا چيزی که در اين راه لازم است توجه، تفکر، جستجو نمودن و روحيه حقيقت يابيست

ده (جھان ھستی) است. ھيچ گاه او را خواب سبک خدای يکتاست که جز او معبودی نيست. زنده و قائم به ذات و بر پادارن 
و سنگين فرا نمی گيرد، آنچه در آسمانھا و آنچه در اين زمين است از آن اوست، کيست آنکه جز به اذن او در محضرش 

و آنچه را در پشت سر آنھاست (حوادث آينده و گذشته جھان را) می داند و   وساطت کند ؟! آنچه را در جلوی روی مردم
ھا به چيزی از علم او احاطه ندارند جز به آنچه او بخواھد. کرسی (سلطه و ربوبيت) او آسمانھا و زمين را فرا گرفته و آن

نگھداری آنھا بر او سنگينی و خستگی ندارد، و او والا و بزرگ است. در دين اکراھی نيست (زيرا باورھای دينی اکراه 
روشن شده است. پس ھر که به طغيانگر (شيطان و پيروانش) کفر ورزرد و  پذير نيست) بی ترديد راه ھدايت از گمراھی

به خدا ايمان آورد حقا که به دستگيره محکم چنگ زده که گسستن ندارد، و خداوند شنوا و داناست. خداوند دوست و 
(علم و ايمان و تقوا)  سرپرست کسانی است که ايمان آورده اند، آنھا را از تاريکی ھا (ی جھل و کفر و فسق) به سوی نور

     بيرون می برد، و کسانی که کفر ورزيدند سرپرستان آنھا طغيانگرانند که آنھا را از نور (ھدايت) به سوی تاريکی ھا
 )257-255(ی گمراھی) بيرون می برند. آنھا اھل آتشند که در آن جاودانند. ( آيه الکرسی: سوره بقره آيه 

  

 برھان نظم: - 1 

وجود خداوند براھين متعددی اقامه شده است که بعضی برای ھمه قابل فھمند و بعضی نياز به تاملات دقيق  برای اثبات
فلسفی دارند يکی از براھين ھمه فھم و در عين حال متقن و قوی برای اثبات خداوند، برھان نظم است. اين برھان از دو 

آثار نظم و حساب و قانون و ھدفمندی به چشم می خورد.  مقدمه تشکيل می شود: اول اينکه در ھر گوشه ای از جھان،
ثانيا ھر دستگاھی چنين باشد، سازنده ای عالم و عاقل دارد. لذا ھر يک از اين دو مقدمه را با ذکر دلايل و شواھد ثابت می 

  کنيم:

. کشف و اکتشافات در ھر بيننده ای با اندک تاملی در دنيای اطراف خود پی به وجود نظم عظيم در عالم ھستی می برد
  علوم نيز به اين امر کمک می کنند. برای مثال به چند نمونه اشاره می کنيم:

کره زمينی که در آن زندگی می کنيم با تمام عظمتی که دارد در مقابل مرکز منظومه شمسی يعنی قرص خورشيد، به     -1
ا روی ھم بگذارند، تازه به اندازه قرص آفتاب می اندازه ای کوچک است که اگر يک ميليون و دويست ھزار کره زمين ر

شود. از سوی ديگر منظومه شمسی ما، جزئی از يک کھکشان عظيم بنام راه شيری است. جالب است بدانيم در کھکشان 
ستاره وجود دارد که خورشيد تنھا يکی از ستاره ھای متوسط آن  000/000/000/100ما بيش از يکصد ميليارد 

از سوی ديگر در اين جھان بزرگ، آنقدر کھکشان وجود دارد که از حساب و شماره بيرون است و ھر  محسوب می شود.
قدر تلسکوپھای نجومی عظيمتر و مجھزتر می شوند، کھکشانھای تازه ای کشف می شود. بر اساس نظريه نيوتون مبنی 

سيارات حکمفرماست و در ھر يک از  بر جاذبه عمومی، قانون جاذبه عمومی به ضميمه قوه گريز از مرکز به تمام
درباره آفريدگار جھان و «سيارات، اين دو قوه به طور متعادل وجود دارد و... و ھمين نيوتون معروف است که می گويد: 
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خداوند ھرگز شک نکنيد زيرا معقول نيست ضرورت و علت و معلول فاقد شعور، به تنھايی رھبر وجود باشد....بلکه ھمه 
  »ا بايد از مبدأی سرچشمه گرفته باشد که دارای علم و حکمت و اراده است.اين امر حتم

به گفته دانشمندان اگر قشر خارجی کره زمين ده پا ضخيم تر از آنچه ھست می بود، اکسيژن يعنی ماده اصلی حيات     -2 
کربن زمين جذب می شد. اگر وجود پيدا نمی کرد يا اگر عمق درياھا چند پا بيشتر از عمق فعلی بود، کليه اکسيژن و 

ھوای محيط زمين، اندکی از آنچه ھست رقيق تر می بود اجرام سماوی و شھابھا دائما به سطح زمين می رسيدند و ھر 
گوشه آنرا مورد اصابت قرار می دادند. ھمچنين کوچکترين ذره عالم، يعنی اتم، خود ساختمانی بسيار شگفت آور دارد که 

جداگانه ای می طلبد. بخاطر وجود اين ھمه آيه و نشانه در عالم ھستی است که خداوند در قرآن  شرح اين شگفتيھا مجال
  مجيد می فرمايد:

  )190(آل عمران/» . ان فی خلق السموات و الارض و اختلاف اليل و النھار الايات لاولی الاباب«

  ».روشنی برای صاحبان خرد و عقل استمسلما در آفرينش آسمانھا و زمين و آمد و رفت شب و روز نشانه ھای «

ترديدی نيست که ھر انسان فھيمی با مشاھده نظم و دقت پی به وجود ناظم می برد و ھرگز آنرا ناشی از تصادف نمی 
داند. برای روشن تر شدن مطلب از راه حساب احتمالات مسأله را تبيين می کنيم. کتاب صد برگی را در نظر بگيريد که 

ريخته است. اين کتاب را به نابينايی می دھيم تا اوراق آنرا به صورت تصادفی مرتب کند، روشن است که اوراقش به ھم 
بودن آن يک درصد است. آنگاه برگ دوم را بر می دارد،  1بر می دارد، احتمال  1اولين برگی که به عنوان برگ شماره 

باشند، حدود يک  2و 1حتمال اينکه ايندو برگ به ترتيب است و لذا ا 99باشد، يک در  2احتمال اينکه اين برگه شماره 
است و لذا احتمال اينکه به  98بودن آن يک در  3سپس برگ سوم را بر می دارد، احتمال شماره   در ده ھزار است.
اينکه را برداشته باشد، حدود يک در يک ميليون است. و ھمينطور تا پايان کار در پايان احتمال  3تا  1ترتيب برگ ھای 

  صفر روبروی آن است! 200کل کتاب به ترتيب چيده شده باشد يک در يک با 

حال شعری زيبا با مضامين بسيار عالی و تشبيھات بسيار لطيف را در نظر بگيريد، آيا ھيچ کس به خود اجازه می دھد که 
وقتی در  را پديد آورده باشد؟! بگويد احتمال دارد طفل خردسالی با مدادش صفحه ای را خط خطی کرده باشد و اين شعر

مورد يک کتاب يا يک شعر نمی توان حضور ناظم را ناديده گرفت آيا امکان دارد جھان ھستی با اين ھمه نظم و و دقتی 
  که دارد تصادفا و از روی اتفاق پديد آمده باشد و ھيچ ناظم و مدبری نداشته باشد؟!

ئره نظام جھان ھستی خيلی وسيعتر از محور بحث تکامل تدريجی در خصوص تکامل تدريجی لازم به ذکر است که دا
با   است زيرا تنھا محور اين بحث بر موضوع انتخاب طبيعی و بقاء اصلح و از بين رفتن موجودات ناقص و غير مساعد

تواند مصداق محيط دور می زند و پيداست که اين جھت تنھا در قسمتی از نظم عالم (يعنی حداقل شرايط حيات و بقاء) می 
  داشته باشد. اما در کمالات و ريزه کاريھای دقيقی که در اصل حيات موجود مدخليتی ندارد مصداقی نخواھد داشت.

  بنابر اين برھان نظم با زبان ساده و گويای خود برھانی متقن و محکم برای اثبات خداوند است. 

  اعجاز دليل توحيد: -2

رھا و جرياناتی است که بر خلاف موازين عادی و جريان معمولی عالم طبيعت از معنی اعجاز به طور کلی عبارت از کا
طرف کسی که مدعی نبوت است بوقوع بپيوندد. بطوريکه علل مادی و قوانين عادی و معمولی طبيعی از تفسير آن عاجز 

رين دلايل توحيد و خداشناسی بوده و با ھيچ کدام از عوامل عادی قابل تطبيق نباشد . اعجاز يکی از محکمترين و ساده ت
زيرا با بررسی دعوت انبياء و ھمچنين دقت و مطالعه در کارھای خارق العاده ای که به عنوان اعجاز انجام   می باشد.

  داده اند می تواند ما را به وجود جھان ماوراالطبيعه آشنا سازد.

قابل فراگيريست و ھم قابلِ آموختن به ديگران، اما سحر و جادو، ھم  اين است که  از تفاوت ھای معجزه با سحر و جادو 
ھمچنين سحر ممکن است با دخالت ساحری نيرومندتر خنثی شود   قدرت بر اعجاز، با آموختن و تمرين به دست نمی آيد. 

، ھيچ »دست روی دست بسيار است«و شکست بخورد، اما در مورد معجزه چنين احتمالی وجود ندارد. براساس قانونِ 
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گر يا مرتاضی نمی تواند ادعا کند شخصِ ديگری قادر به انجام کارھايی که او انجام می دھد، نيست (به اصطلاح جادو
کارھای آنان ھمراه با تحدّی نيست). اما از آن جايی که معجزه ارتباط مستقيم با نيروی شکست ناپذير الھی دارد، پيامبران 

مانند آن معجزات را بياورند، اما کسی نمی توانست. در حقيقت بايد توجه در طول تاريخ ھمواره از ديگران می خواستند ھ
داشت که معجزه به ھر کار خارق العاده ای گفته نمی شود بلکه به آن دسته از کارھای خارق العاده که با ادعای يک 

  منصبی از طرف خداوند و دعوت مخالفين بمعارضه (تحدی) ھمراه باشد گفته می شود.

جزه حضرت موسی بايد اشاره کرد که فرعون اقدام به جمع آوری بھترين جادوگران زمان خود می کند تا با در مورد مع
حضرت موسی رقابت کنند جالب است که اين جادوگران قبل از رقابت از فرعون می پرسند که اگر در اين رقابت پيروز 

در صورت پيروزی از مقربان دربار خواھند شد. اما شوند برای آنھا پاداشی خواھد بود و فرعون به آنھا می گويد که 
آنھا که خود جادوگرانی حرفه ای بوده اند و خود بھتر از ھر کس    و  ھنگامی که معجزه حضرت موسی را می بينند

و به خدای يکتا ايمان می    ديگری محدوديت ھای سحر و جادو را می شناسند پی به حقانيت دعوت حضرت موسی برده
مال دنيا را کرده بودند در مقابل تحديد فرعون مبنی بر قطع کردن دست و   ھمانھا که قبلا از فرعون وعده  و   آورند

آمدند و با ارائه معجزاتی   پاھايشان ترسی به دل راه نمی دھند. آنچه مھم است پيامبرانی ھمچون موسی و عيسی و ...
تی کردند و ھم اکنون نيز دارای پيروان بسياری می باشند، دعوت به يکتا پرس  پيروان خود را   نبوت خود را ثابت و

  به يکتا پرستی و  ھرچند که کتاب ھای آسمانی آنھا دچار تحريفاتی شده است اما آنچه اھميت دارد دعوت پيامبران آنھا 
  ايمان به وجود خداست. 

و تفکر حاکم بر جامعه خارج کرده و  يط انسان گرچه موجود بااراده ايست ولی نمی تواند بطور کلی خود را از چنگال مح
در قسمتی از تفکرات و آداب و عادات مغلوب محيط زندگی شده و رنگ آن را به خود می پذيرد. حال اگر    خواه نا خواه

يک فرد درس نخوانده و مکتب نرفته که استعداد تاثير و تبعيت وی از محيط قاعدتا بيشتر از ديگران است در ميان 
ب مانده و فاسدی که ظلمت جھل و بت پرستی و رذائل اخلاقی آنرا از ھر طرف احاطه کرده است، مدت چھل اجتماعی عق

اما بر خلاف سنن طبيعی نه تنھا خود کوچکترين رنگی از اين محيط نگيرد بلکه اساسا محيط را دگرگون   سال زندگی کند
که در   مه اصلاحی او چنان عميق و ريشه ای و عملی باشدساخته و آنرا تابع افکار و معتقدات نوين خود درآورد و برنا

افراديکه در يک چنين محيطی زندگی کرده اند و يکعمر در آن پرورش يافته بودند بوی گرويده و  مدت کوتاھی بيشتر 
حادثه ای  گفته ھا و معتقدات او را که اساس شخصيت ديرينه آنھا را نابود می ساخت از جان و دل بپذيرند. با وقوع چنين

  خواھيم دانست يک امر خارق العاده و معجزه ای بوقوع پيوسته است.

ھنگاميکه ما با حادثه ھا و پديده ھايی که جريان علل و معلول و قوانين و سنن طبيعی و عادی از تفسير و تحليل آن 
علل و معلول مادی و قوانين و  عاجزند روبرو ميشويم تکليف ما با آن چيست؟ ناگزير که بايد گفت که ماوراء دستگاھھای

که قلمرو قدرت و اراده او خيلی و سيعتر از منطقه   مقررات و نظامات اين جھان محسوس، دستگاه ديگری وجود دارد
محدود و سلسله عوامل طبيعی می باشد. و اينگونه جريانات غير عادی از آن منبع غير عادی سرچشمه می گيرد. اين منبع 

ست، به منظور بيدار ساختن خفتگان جھان بشريت گاه و بيگاه بر خلاف گردش چرخھای علل و علم و قدرت که خدا
عوامل مادی معمولی، دستگاه غيبی سلسله علل غير عادی را بجريان انداخته و کارھای خارق العاده ای بدست پيامبران 

و از خواب گران ماده پرستی برخيزند و  خود پديد می آورد، تا چشمھای خواب آلود بيخبران و خدا نشناسان بيدار شده
  چشم به جھان روشن و سعادت بخش ايمان و خداشناسی بگشايند.

قرآن معجزه آخرين پيامبر محدود در حصار زمان و مکان نيست و ھمين ويژگی باعث می شود که ھرکس در ھر زمان و 
کند. تفکر در جنبه ھای مختلف اعجاز قرآن از آن مکانی بتواند به فراخور حال خود در جنبه ھای مختلف اعجاز آن تفکر 

جھت مھم است که نشان دھنده آن است که قرآن کلام بشر نبوده بلکه کلام آفريدگاريست عالم به گذشته و آينده و اين خود 
قرآنی تعدادی از اعجازھايی  لازم به ذکر است که .راھی است که ما را به ايمان به وجود خدايی يکتا رھنمون می سازد

   . داده ايم در کتاب :" قرآن کلام آفريدگار است" و "علم راھی بسوی آفريدگار جھان" مورد بررسی قراررا 

معلول يک مبدا بزرگ صاحب علم و قدرت است که از روی ھدف  ،تمام موجودات و دستگاه ھای کوچک و بزرگ جھان
 ،پشت دستگاه حيرت آور مجموعه علل و قوانين طبيعت و اراده چرخ ھای عظيم آفرينش را بگردش در آورده است. و در

آفريدگار و خدای دانا و توانائی وجود دارد که سرچشمه ھستی جھان و پديد آورنده سلسله علل و نظم دھنده تمام قوانين 
 ...عالم است
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بخوبی اين حقايق  کسانی که با ديده ای باز و فکری روشن گوشه ای از اين جھان پھناور آفرينش را مطالعه می کنند
رور توحيد را از دل ذرات جھان بگوش جان می شنوند. آری سراسر پروشن را در می يابند و نوای دلنشين و آھنگ روح 

طبيعت و جھان نمايشگاه وجود و قدرت و علم خداست. ھر ذره بيمقدار. کتاب بزرگی از توحيد و خداشناسی است. ھمه 
می دھند. کيست که چنين حقايق را بنگرد و دل او مملو از ايمان و معرفت و آکنده از  آنھا به ما درس توحيد و معرفت ياد

 !عشق و محبت نگردد؟

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

  

  



        

                 

     

 

ب. آنان که 
    می انديشند

را از عذاب 

   می شويد؟! 

ه زمينی که 
 ای کوچک 
د. از سوی 
 ما بيش از 
ب می شود. 
 تلسکوپھای 
به عمومی، 

دو قوه به ن 

    ر خورشيد
 به بررسی 

  

 ی

ناب ن عقل و خرد
مانھا و زمين م
نزھی. پس ما ر

 بازگردانده نم

کره  ت می مانيد.
رشيد، به اندازه
ص آفتاب می شود
يم در کھکشان

وسط آن محسوب
ست و ھر قدر
ون مبنی بر جاذب
از سيارات، اين

ھايی که به دو
که به اختصار

ه نيافريدی

ت برای صاحبان
ر) آفرينش آسم

من (وده و باطل

 به سوی ما

شک در حيرت
عنی قرص خور
به اندازه قرص
جالب است بداني
 ستاره ھای متو
شماره بيرون اس
س نظريه نيوتو
 و در ھر يک 

گردند. سياره ھ
وتو نپتون و پل

م را بيھود

شانه ھايی است
. و در (اسرار
 تو (از کار بيھو

 شما ھرگز

سی کنيد بدون ش
ظومه شمسی يع
 بگذارند، تازه ب
 شيری است. ج
شيد تنھا يکی از
ه از حساب و ش
ی شود. بر اساس
ت حکمفرماست

 خورشيد می گ
حل، اورانوس،
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ستگاه عظيم

ت شب و روز نش
د ياد می کنند
ھوده نيافريدی.

آفريده ايم. و

 و منظومه شمس
مقابل مرکز منظ

ی ھمن را رو
عظيم بنام راه
 دارد که خورش
ن وجود دارد که
ازه ای کشف می

رات به تمام سيا

ه آنھا به دور
خ، مشتری، زح

ارا اين دس

ين و آمد و رفت
ر پھلوھای خود
اه عظيم) را بيھ

١٩١( 

 را بيھوده آ

مرکز به کرات
ی که دارد در م
ھزار کره زمين
 يک کھکشان ع

ستاره وجود 1
 آنقدر کھکشان
، کھکشانھای تا
گريز از مرکز

د دارد که ھمه
ره، زمين، مريخ

پروردگا

مانھا و اين زمين
سته و خفته بر
گارا اين (دستگا
 آل عمران آيه

 ايد که شما
١١۵(  

 مسی!

ھن خود را متم
م با تمام عظمتی
يون و دويست 
 ما، جزئی از

000/000/00
ن جھان بزرگ،
جھزتر می شوند،
به ضميمه قوه گ

  .رد

نه سياره وجود
: عطارد، زھر

 در آفرينش آسم
 ايستاده و نشس
 گويند) پروردگ

ورهگاه دار. (س

يا گمان کرده
۵ المومنون آيه 

ت منظومه شم

ً چند دقيقه ذھ  قعا
 زندگی می کنيم
که اگر يک ميلي
منظومه شمسی

000/0 ميليارد 
ی ديگر در اين
ی عظيمتر و مجھ
جاذبه عمومی ب
متعادل وجود دار

نظومه شمسی ن
ردند عبارتند از

  ی پردازيم.

حقا که
خدا را
(و می
آتش نگ

پس آي
(سوره

عظمت 

اگر واق
در آن
است ک
ديگر م
يکصد

سویاز 
نجومی
قانون ج
طور م

در من 
می گر
آنھا می



 

د سال عمر 
برابر  ١٠٩

ل شده است 
 از بين می 
سوختن اين 

درجه ١۵٠٠
ميليون تن  ۴

تشکيل  يژن
اره نزديک 

 انتقالیو  ی
اری بيضی 
 آھن مذاب 
 در فضای 
نھای سريع 
ق با زندگی 
متر است و 
ود، اکسيژن 
کربن زمين 
سطح زمين 

  

ميليارد ۶/۴ود 
متر است يعنی 
ھيدروژن تشکيل
رف می شود و
ده است.بر اثر س

٠٠ز آن حدود 
۴ود ھر ثانيه حد

اکسيو  نيتروژن
ی و سومين سيا

وضعیحرکت ، 
در يک سال مد
رجی آن که از
يدان مغناطيسی
در برابر جريان
رای جوّی مطابق

کيلو م٣۴٨۴٠٠
چه ھست می بو
کليه اکسيژن و ک
شھابھا دائما به س

اصله دارد. حد
ميليون کيلو م 

ز گازی به نام ھ
 ھيدروژن مصر
 خود را سوزاند
رجه و در مرکز
می گويند در ھر

نت اعظم آن از 
 از لحاظ بزرگی
شمسی دو نوع 

نتقالی دحرکت ا
ی در ھسته خار
ث ايجاد يک مي

را د شعی زمين
شده است . و دار
 ی آن تا زمين 
ضخيم تر از آنچ
مق فعلی بود، ک
رام سماوی و ش

متر از زمين فا
۴/١نزديک به 

ورشيد بيشتر از
ميليارد ھا سال
ز سوخت ھای

در ۶٠٠٠ک به
 کند دانشمندان م

 جوی که قسمت
ن پنجمين سياره
ين در منظومه ش

چرخد و در  می
ھايی ش ، چرخه

ن جريانھا باعث
کمربند تشعشد.
شد آب تشکيل ٧

ست که فاصله
ره زمين ده پا ض
 پا بيشتر از عم
 تر می بود اجر
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ميليون کيلوم ١۵
چرخد. قطر آن ن
جای گيرد!). خو
ر طی بيش از م
کمتر از نيمی از
خورشيد نزديک
ماً وزن کم می

صورت مايع و
ه شمسی ، زمين
يشتر است. زمين
ه دور خودش م

ين به دور خودش
کنند. اين ليد می

کنند ن ايجاد می
٪٧٠ن سياره از

قمر به نام ماه اس
 قشر خارجی کر
عمق درياھا چند

ه ھست رقيقچ
   دادند

۵٠سی است که
ور خود می چر
ی تواند در آن ج
ست به تدريج در

ون کخورشيد تاکن
 که در سطح خ
مل خورشيد دائم

 دارای آب به ص
زند. در منظومه
مامی سيارات بي
ک شبانه روز به
 با چرخش زمين

تولي ی الکتريکی
ظ در اطراف آن

کند. اين ظت می
رای تنھا يک ق
 دانشمندان اگر
ی کرد يا اگر ع
ن، اندکی از آنچ
صابت قرار می

نظومه ی شمسی
ز يک بار به دو
ن کره زمين می
خت خورشيد اس
 کرده اند که خو
 بوجود می آيد
ت بر اثر اين عم

منحصر بفرد ،
ساز ا ممکن می

لی زمين از تما
عی زمين در يک

کند. را طی می
جريانھایمده ، 

 پوششی محافظ
خورشيدی محافظ
ت . اين سياره دا

به گفته   دارد. 
ت وجود پيدا نمی
وای محيط زمين
شه آنرا مورد اص

  شيری!

  شيد:

يد تنھا ستاره من
روز ٢٧/ ۴ھر

مين (يک ميليون
ز ذخيره ی سوخ
نشمندان حساب
نرژی فراوانی
گيری شده است

  م می کند .

  

ای است م سياره
ه تداوم حيات را
رشيد است. چگا
در حرکت وضع
حول خورشيد ر
 شده بوجود آم
ف زمين شده و

باردار بادھای خ
ات در آن است
کيلو متر قطر
ماده اصلی حيات
می شد. اگر ھو
سيدند و ھر گوش

 کھکشان راه ش

خورش 

خورشي
دارد. ھ
قطر زم
اين گاز
رود دان
مواد ان
اندازه گ
وزن کم

زمين:

زمين س
شده که
به خور
دارد. د
شکل ح
تشکيل
اطراف
ذرات ب
موجود
٣۴٧۶
يعنی م
جذب م
می رس

ظمتع



 

ستفاده ھا را 
ھمان کميت 
 ھر يک از 
رند، آنھا را 
 يا درخشان 

ی کنيم. ده م
 حرکت می 
 می پيمايد. 
زای کوچک 
 اين به اين 
ترين ستاره 
اصله دارد، 
 کشيد تا به 
رت حدودی 
فاصله دارد 
روشن ترين 
ابر بزرگتر 
بود ، فراتر 

  

 ھا ميليارد 
حدود شيری 

ا در فاصله 
ميليون سال 

مول بيشترين اس
 و کارمان با ھ
اوتی می بينيم.
ی که با ما دار
خورشيد بزرگ
ال نوری استفاد
يلومتر بر ثانيه
يون کيلومتر را
 سال را به اجز
ه نوری است،
 گوييم نزديک ت
 نوری از ما فا
نی طول خواھد
 به ما به صور
وری از زمين ف
وس يکی از ر

برا 1000ريبا 
ومه شمسی ما ب

يکی از ميليارد
 کھکشان راه ش
ظومه شمسی ما

م 240ی ما ھر 

 به صورت معم
م، ھمچنان سر
ای ظاھری متفا
ليل فاصله زياد
ند صد برابر خ
گ تری به نام سا

ھزار کي 300 
تريلي 5/9معادل 

توان زمان يک
از ماه يک ثانيه

می زمانی که 
سال 2/4ست، 

سال زمين 2/4 
ک ترين ستاره

سال نو 8.6 که 
است! بتلگئو رده

مز است که تقر
که اگر در منظو

  ه دارد.

 خورشيد تنھا ي
ی قطر صفحه

. خورشيد و منظ
 منظومه شمسی

تفاده می کنيم و
ری داشته باشيم
ا با روشنايی ھا

د و تنھا به دلستن
 تا چند ده يا چن
 و بسيار بزرگ
 سرعتی معادل
مسافتی تقريباً مع
ت. ھمچنين می ت
 فاصله زمين ا
متر است. حال
کی قنطورس اس
ره حرکت کنيم،

که فاصله نزديک
ه سيروس است
ره را ترک کر

مايل به قر  گ
ر بزرگ است ک
 از زمين فاصله

ن قرار دارد و
 سخت باشد ولی
سال نوری است
ر گرفته است.
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يری فاصله است
ومه شمسی گذر
زاران ستاره را
 (خورشيد) ھس
ن ستارگان گاه
ميت راحت تر
ً با ست، تقريبا
ک سال زمينی، م
ر يک سال است
ی نمونه حدوداً

ھزار کيلوم 300
 در صورت فلک
 سمت اين ستار
وان متوجه شد ک
زديکترين ستاره
ل پيش آن ستار
غول آسا با رنگ
. بتلگئوس آنقدر

سال نوری 52

شمسی ما در آن
شايد تصورش

ھزار س 18ود
 راه شيری قرار

ی برای اندازه گي
خواھيم در منظو
ن می نگريم ھز
شمسی خودمان
سو می بينيم. اين
 ستارگان از کم
 فضا که خلأ ا

نور در يک .ت
وسط نور دره ت

تقسيم کرد. برای
0ريباً برابر با

نام دارد و» س
متر بر ثانيه به
يی ساده می تو
د از پرکسيما نز

سال 8بيش از
ک ستاره بسيار غ
کوتوله می باشد.

20د. اين ستاره

 که منظومه ش
ه وجود دارد. ش
ن در مرکز حدو
مرکز کھکشان ر

 ری می گردد.

س ھای مختلفی
ی بريم. اگر بخ
شبھا که به آسمان
ستاره منظومه ش
رخشان و کم س
صله سنجی ميان
ر محيطی مانند
ت در کيھان است
 مسافت طی شد
 دقيقه و ثانيه ت
 ماه تا زمين تقر

قنطورس - کسيما 
ھزار کيلوم 300
ا محاسبه ييب ب

لومتر است. بعد
ز آن می بينيم ب
 اين ستاره يک
يد يک ستاره ک
ش پيدا می کرد

کھکشانی است
ر اين مجموعه
ی و ضخامت آن
سال نوری از م
 کھشان راه شير

ی زمين از مقياس
متر میر و کيلو

ر خواھد بود. ش
ارگان ھمانند س
ن نقطه ھايی در
 حال برای فاص
ر ھر ثانيه و در
ن نھايت سرعت
ل نوری مقدار
ھمچون ساعت،
ست که فاصله

پروک«رشيد که 
0گر با سرعت 
سيم. به اين ترتي

تريليون کيل 40
وری که ما از
ن آسمان است.
يد است! خورشي
ترشر مشتری گس

ن راه شيری، ک
يی است که درا

ھزار سال نوری
ھزار س 30ود

ر به دور مرکز

ما روی
از متر
کيلومتر
اين ستا
ھمچون
ھستند.
نور در
کند. اين
پس سال
تری ھ
معنی اس
به خور
يعنی اگ
آن برس
0تقريباً 
يعنی نو
ستارگان
خورشي
از مدار

کھکشان
 ستاره
ھ 100

يی حدو
يک بار

  



  

 

ميليون  5/2
ل نوری از 

 انگيز و آن 

 .می دانيم

قتی فواصل 

 بينيم نيستند 
ن خاطر که 
ور آنـھـا را 

5نام دارد که " 
ميليارد سال .10

 فواصل شگفت

وچک و حقير می

 

 سوگندی که وق
 )٧٧- ٧۵آيه 

 ما آنھا را می
ھـمينطور به اين
 اند و ما فقط نو

"آندرومدا"ری، 
2.ن کشف شده 

امکان دارد آن

چه را جز او کو

ه لقرءان کريم

صل ستارگان.
. (سوره واقعه آ

در آن جائی که
ی می بينيم. و 
 سال پيش مرده

 بزرگ راه شير
ورترين کھکشان

اتفاق باشد؟ آيا 

و ھر چ ،س کرده

انه .لمون عظيم

به جايگاه و فوا
ری است.نِ پربا

د کـه ستارگان د
 در جای ديگری
ران و ميليونھا

12 

کشان نه چندان
شان ما است. دو

  !ان

لول تصادف و 

 خويش احساس

وانه لقسم لو تعل

گند ياد می کنم ب
ه اين قرآن قرآن

 اين خاطر باشد
جاذبه، ما آنھا را
ندارند بلکه ھزار

کھکشان به کھک
 دو برابر کھکش

و کھکشانظومه

ظمت و نظم معل
 !؟

اوند را در جان

واقع النجوم . و

پس سوگن  گوی.
ی خواھد بود. که

ی باشد شايد به
 تأثير نيروی ج
نيم فعلاً وجود ن

 .يد است

 نزديک ترين ک
ً ه دارد و تقريبا
لياردھا ميلياد من

زمان با اين عظ
عالم نداشته باشد؟

تی، عظمت خدا

ظيم.فلا اقسم بمو

بزرگت تسبيح گ
ر بسيار بزرگی

 اقُـسِمُ برای نفی
مسير نور تحت

می بينه آنھا را
اھـرا حرف تأکي

  ت ھستی!

 است بدانيد که
وری با ما فاصله

ميلي !فاصله دارد

کن است اين ساز
ت دقيق خالقی ع

خت عظمت ھست

باسم ربک العظ

 نام پروردگار ب
ستيد سوگند بسيار

بر سر فعل» لا
ر اثر کج شدن م
از ستارگانی که

ظا "لا"يم. ولی 

ظمتع

جالب 
سال نو
زمين ف

آيا ممک
حرکات

با شناخ

ب فسبح

پس به
را دانس

لا«اگر 
بلکه بر
برخی 
می بيني
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 نکات آيات:

  ــ فواصل ميان ستارگان سرسام آور است. 1 

  خواھد دانست.   ــ روزی انسان فواصل ستارگان را اندازه خواھد گرفت و آنھا را2

  ــ قرآن کتاب پرباری است.3

فواصل ميان ستارگان سرسام آور است: در زمان حضرت محمد(ص) انسان می دانسته که ستارگان خيلی از ما دور  
ً کسی چيزی نمی دانسته است.      ھستند. ولی اينکه فـاصله آنھا بسيار بسيار زياد است (يعنی سرسام آور است) طبعا

  (بسيار بسيار بزرگ بودن سوگند در آيه، بمعنی: بسيار بسيار دور بودن ستاره ھا است).
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  بيشتر تفکر کنيم

از خاک ، آب ، آسمان، گياھان و حيوانات و ھرآنچه که ديده نمی شود   بدن انسان و ھر آنچه در طبيعت به چشم مى خورد 
ھمه و ھمه نشانه ھا و آيات الھی است برای خردمندان و کسانی که دائما خود را از ھوا، نور خورشيد و نيروی گرانش 

در محضر قدرتى ببينند كه ھمه اين موجودات را آفريده است البته اگر چشمان خود را ببندد ھمانند انسان نابينائى كه از 
مى شود چرا كه با وجود   متضررجلوى گياھان و موجودات رنگارنگ عبور مى كند و ھيچ تاثيرى در او نمى گذارد، 

چشمان سر كه مرتبط به چشم دل است ، از اين ھمه زيبائيھاى طبيعت و تنوع در خلقت از وزن و حجم و اندازه و رنگ و 
خصوصيت آنھا، درس نگيرد و از اين دانشگاه طبيعت بيدارگر مستبصر نشود، پس بگذار در ھمان خواب غفلت خويش 

قبر خورده و در آنجا بيدار شود كه پس از بيدارى در قبر براى او سودى نخواھد داشت . لذا تا بماند تا سرش به لحدھاى 
فرصت از دست نرفته است از اين دانشگاه طبيعت بھره گيريم كه با از دست دادن فرصتھاى طلايى بجز حسرت و 

ا دقت بخوانيد ھر چند که ممکن است پشيمانى چيزى باقى نخواھد ماند. اميدوارم مطالب ذکر شده در سطرھای زير را ب
 قسمت ھايی از آنھا را خودتان بدانيد اما برای ياداوری بسيار مفيد است زيرا انسان موجودی فراموشکار و ناسپاس است.

 )۵٩-۵٨آيا آنچه از نطفه (در رحم) می ريزيد ديده ايد؟ آيا شما آن را می آفرينيد يا ما آفريننده ايم؟ (سوره واقعه آيه  

 )۶۴-۶٣را می رويانيد يا ما روياننده ايم؟ (سوره واقعه آيه  آنآيا آنچه را کشت می کنيد ديده ايد؟ آيا شما 

                  آيا آبی را که می نوشيد ديده ايد؟ آيا شما آن را از ابر سفيد باران زا فرود آورديد يا ما فروفرستنده ايم؟
 )۶٩-۶٨(سوره واقعه آيه 

                    را که بر می افروزيد ديده ايد؟ آيا شما درخت آن را ايجاد کرده ايد يا ما ايجاد کننده ايم؟آيا آن آتشی 
 )٧٢-٧١(سوره واقعه آيه 

و خداوند از آسمان آبی فروفرستاد پس با آن زمين را پس از مرگش زنده ساخت. حقا که در ای (امر) نشانه ای است برای 
 )۶۵(سوره نحل آيه گروھی که می شنوند. 

و حقا که برای شما در (خلقت) چھارپايان عبرتی است. که شما را از آنچه در شکم ھای آنھاست از ميان غذاھای نيمه 
               ی ناب و خالص می نوشانيم که گوارای نوشندگان است.) شيرھضم معده و خون (جاری در عروق آنھا

 )۶۶(سوره نحل آيه 

و از درون شکم آنھا (زنبور عسل) مواد قابل آشاميدن رنگارنگی بيرون می آيد که در آن برای مردم شفاست. حقا که در 
 )۶٩اين نشانه ای است برای گروھی که می انديشند. (سوره نحل آيه 

ديد در اين (نوع خلقت) آيا به پرندگانی که در جو آسمان مسخرند ننگريستند که آنھا را جز خداوند نگه نمی دارد؟ بی تر
 )٧٩نشانه ھايی است برای گروھی که ايمان دارند. (سوره نحل آيه 

و اوست که برای شما ستارگان را قرار داد. تا بوسيله آنھا در تاريکی ھای خشکی و دريا ھدايت يابيد. ھمانا ما آيات را 
 )٩٧برای گروھی که می دانند تفصيل داديم. (سوره انعام آيه 
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 زنده شدن مردگاند و معا

(به ياد آر) ھنگامی که ابراھيم گفت: پروردگارا به من نشان ده که مردگان را چگونه زنده می کنی، گفت: آيا ايمان  و
نداری؟ گفت: چرا، ولکن (در خواست کردم) تا قلبم (به عين اليقين) آرامش يابد. گفت: پس چھار (نوع) پرنده بگير و آنھا 

    گردان (تا علائم جسمی آنھا را به دقت ببينی) و ريز ريز (و مخلوط به ھم) کن، سپس بر ھر کوھیرا به خود نزديک 
(در اين اطراف) پاره ای از آنھا را قرار ده. آنگاه انھا را بخوان، که شتابان به سوی تو می آيند . و بدان که خداوند مقتدر 

 )260شکست ناپذير و حکيم است. (سوره بقره آيه 

         کسی را ديده ای) مانند آن کس که به دھکده ای عبور کرد که ديواره ھای آن بر روی سقف ھايش فرو ريختهيا (
(و اجساد ساکنانش پراکنده و پوسيده) بود؟ گفت: چگونه خداوند اينھا را پس از مرگشان زنده می کند؟! پس خدا او را صد 

اين جا) درنگ کرده ای؟ گفت يک روز يا پاره ای از يک روز درنگ سال ميراند، سپس او را برانگيخت، گفت: چقدر (
        کرده ام. گفت: بلکه صد سال درنگ کرده ای، به خوراک و نوشيدنيت بنگر که تغير نکرده و به درازگوشت بنگر

و قدرت خود) برای ما چنين کرديم تا خواسته ات را برآوريم) و تا تو را نشانه ای (از توحيد   (که چگونه متلاشی شده!
مردم قرار دھيم، و به استخوانھا (ی دراز گوشت) بنگر که چگونه آنھا را بر می داريم سپس بر آنھا گوشت می پوشانيم! 
             پس چون (کيفيت بعثت) بر او روشن شد، گفت: می دانم که خدا بر ھمه چيز تواناست ( و اينک به عين اليقين ديدم).

 )259(سوره بقره آيه 

(پس از مرگتان) چون شما را به يک   آنگاه و از نشانه ھای او اين است که آسمان و زمين به اراده حتمی او پابرجايند
  )٢۵خواندن فرا خواند به ناگاه ھمه شما (از دل خاک) بيرون می آييد. (سوره روم آيه 

   و فرو ريزند و آن گاه که کوه ھا سير داده شوندآن گاه که خورشيد در ھم پيچيده شود و آن گاه که ستارگان تيره گردند 
 )٣-١(و خرد ومتلاشی شوند). (سوره تکوير آيه 

ا ھمسران خود) جفت گردند و آن گاه که درباره ھر (بو آن گاه که درياھا پر شوند و جوشان گردند و آن گاه که ارواح 
آن گاه که کتاب عمل منتشر گردد و آن گاه که آسمان بر نفس زنده به گور شده پرسيده شود که به چه جرمی کشته شدند؟ و 

(آن روز است) که  نزديک شود. (و شعله ور گردد و آن گاه که بھشت (بر متتقين چيده شود و آن گاه که جھنم برافروخته
 )١۴-۶ھر نفسی آنچه را حاضر کرده می فھمد. (سوره تکوير آيه 

شدت سير داده شوند و خرد گردند پس به حالت غبار پراکنده در آيند.   ھا بهسخت لرزانده شود و کوه   آن گاه که اين زمين
 )۶- ۴(سوره واقعه آيه 

می پرسد روز قيامت کی است؟ پس آن گاه که چشم (از سختی مرگ يا از حول محشر) باز ايستد و خيره گشت و نور اين 
آن روز انسان می گويد: راه گريز کجاست؟ حاشا ماه خاموش شد و خورشيد و ماه (در گرفتگی نور) با ھم جمع شدند. در 

 )١٢-۶ھرگز پناھگاھی نيست. قرارگاه نھايی در آن روز تنھا به سوی پروردگار توست. (سوره قيامت آيه 

       بی ترديد تو گردآونده مردمی به روزی که شکی در آن نيست. حقا که خداوند خلف وعده نمی کند. ،پروردگارا
 )٩ه (سوره آل عمران آي

 پس اگر کفر بورزيد چگونه از (عذاب) روزی که کودکان را (از شدت ھول) پير سپيد مو کند پرھيز خواھيد کرد؟! 
 )١٧(سوره مزمل آيه 

    پس در آن روز عذر خواھی کسانی که ستم ورزيدنده اند سودی نمی بخشد و از آنان نخواھند که عذر خواھی کنند.
 )۵٧(سوره روم آيه 
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خويشان را به خويشان خود نشان دھند؟ گنھکار آرزو کند ای کاش می توانست از عذاب آن روز پسران خود را فدا دھد و 
نيز ھمسر و برادرش را. و نيز خويش و قومش را که او را پناه می دادند و نيز ھمه کسانی را که در روی زمين اند تا اين 

 )١۴-١١وره معراج کار او را (از عذاب آن روز) نجات دھد. (س

(خواھيد ديد که) ھر زن شير دھنده ای از شير دادن کودکش غفلت می کند. و ھر زن بارداری بار  روزی که آن را ببينيد
               خود را فرو می نھد و مردم را مست می بينی. در حالی که مست نيستند. ولی عذاب خداوند سخت است.

 )٢(سوره حج آيه 

ره ھايی سفيد و چھره ھايی سياه می گردد. اما آنھا که چھره ھايشان سياه شده (به آنھا گفته می شود) آيا در روزی که چھ
پس از ايمانتان کفر ورزيديد؟ پس بچشيد اين عذاب را در برابر آن که کفر می ورزيديد. و اما آنان که چھره ھايشان سفيد 

 )١٠٧- ١٠۶مران آيه شده در رحمت خدايند و در آن جاودانند. (سوره آل ع

        و ( در آن روز) ھر امتی را گرد آمده و به زانو در افتاده می بينی؟ ھر امتی به سوی کتاب خود خوانده می شود 
(و خطاب می آيد که) امروز به آنچه عمل می کرديد کيفر داده می شوند اين نوشته ماست که بر (عمل ھای) شما به حق و 

 )٢٩- ٢٨را ما از آنچه شما انجام می داديد نسخه بر می داشتيم. (سوره جاثيه آيه درستی سخن می گويد. زي

         پس اول و آخر آنھا (در مکانی) جمع آوری .و (به ياد آر) روزی که دشمنان خدا را به سوی آتش گرد می آورند
نجام می دادند بر ضدشان گواھی دھند می گردند تا چون ھمه به آتش رسند گوششان و ديدگانشان و پوست بدنشان به آنچه ا

و آنھا به پوست ھای بدن خود گويند چرا به زيان ما گواھی داديد؟ گويند: آن خدايی که ھمه چيز را به سخن در آورده ما 
                را به سخن در آورد. و او ھمه شما را نخستن بار آفريده و اکنون به سوی او باز گردانده می شويد و شما 
          (در دنيا وقت گناه) از (بيم) آن که گوش و ديدگان و پوست ھايتان بر ضد شما گواھی دھد پنھان نمی شديد بلکه
                     (تنھا از مردم استتار می کرديد و) گمان کرديد که خداوند بيشتر آنجه را که (پنھان از مردم) به جای می آوريد نمی داند.

 )٢٢-١٩لت آيه (سوره فص

! روزی که ھيچ کس نسبت به ديگری قادر به انجام کاری نخواھد بود. و فرمان در آن  توچه می دانی که روز جزا چيست
 )١٩-١٨سوره انفطار آيه (  .روز تنھا از آن خداوند است

به سوی (حساب) روز قيامت که شکی در آن نيست  )خدای يکتاست که جز او خدايی نيست. به يقين شما را (از قبورتان
 )٨٧گرد خواھد آورد. و چه کسی در سخن از خدا راستگو تر است. (سوره نساء آيه 

و کسانی که ايمان آورده اند و عمل ھای شايسته به جا آورده اند به زودی آنھا را در بھشت ھايی که از زير آنھا نھرھا 
رای ابد جاودانند. وعده حقی است که خدا داده و چه کسی در گفتار از خدا راستگوتر جاری است در آوريم. که در آنجا ب

 )١٢٢است؟! (سوره نساء آيه 

و با جدی ترين سوگندھای خود به خدا سوگند ياد کردند که خداوند کسی را که می ميراند ھرگز بر نخواھد انگيخت! چرا. 
 )٣٨بت ولکن بيشتر مردم نمی دانند. (سوره نحل آيه (خواھد انگيخت) وعده ای است بر عھده او حق و ثا

د نمی آوريم؟ چرا (گرد می آوريم) حال آنکه ) گرآيا انسان می پندارد که ما ھرگز استخوان ھای او را (پس از مرگ
 )۴- ٣قادريم سر انگشتان او را نيز (با ھمان اسرار خطوطی که اول داشت) بسازيم. (سوره قيامه آيه 

 )١٨۵ھر جانداری (به ناچار) چشنده مرگ است... (سوره آل عمران آيه 

 )٧٨ھر کجا باشيد مرگ شما را در می يابد ھر چند در ميان حصارھا و قصرھای برافراشته باشيد... (سوره نساء آيه 

ميرد، ھمانا خداوند و ھيچ کس نمی داند که فردا چه به دست می آورد، و ھيچ کس نمی داند که در کدام (قطعه) زمين می 
 )٣۴(به ھمه اينھا) دانا و آگاه است. ( سوره لقمان آيه 
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 )٩و آيا در روی زمين سير نکردند تا بنگرند که عاقبت کسانی که پيش از آنھا بودند چگونه بود؟... (سوره روم آيه 

  )١٠٢پی ای کاش برای ما بازگشتی بود تا از مومنان می شديم. (سوره شعراء آيه 
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 قرآن کلام خداست

 اگر حضرت محمد (ص) (کلامی از) قرآن را به دروغ به خدا نسبت می داد. پروردگار عالميان با او چه می کرد؟

و آن گفتار يک شاعر نيست. (ولی) کمتر ايمان می آوريد و نه گفتار يک کاھن (اما) کمتر متذکر می شويد. (اين کتاب) 
برخی از گفتارھا را به ناحق به ما می بست مسلما او را با تمام   فروفرستاده ای است از جانب پروردگار جھان و اگر او

در آن صورت ھيچ يک از شما  شاھرگ قلبش را می بريديمبی ترديد قدرت می گرفتيم (و به عذاب می کشيديم) پس 
است برای پرھيزکاران و ما حتما می دانيم که از ميان شما تکذيب  جلوگير از (عذاب) او نبود و ھمانا اين (قرآن) يادآوری

 )۵٠-۴١کنندگانی ھستند و اين قرآن حتما حسرتی برای کافران خواھد بود. (سوره حاقه آيه

بلکه تصديق کننده است آنچه را که پيش از او بوده  .قرآن چنان نيست که افترا و دروغی از جانب غير خدا باشداين 
(تورات و انجيل را) و شرح و تفصيل ھر کتاب (آسمانی) است. ترديدی در آن نيست و از جانب پروردگار عالميان است. 

بگو: پس يک سوره ھمانند آن را بياوريد و ھر کس را غير از  بلکه گويند که اين (قرآن) را خود به دروغ ساخته است.
 )٣٨-٣٧خدا توان داريد به ياری طلبيد اگر راستگوئيد. (سوره يونس آيه 

     را بشری (از علمای يھود و نصارا و فارسيان) به او ) و البته می دانيم که آنھا می گويند: جز اين نيست که اين (قرآن
      ه به انحراف به او نسبت می دھند غير عربی است و اين (قرآن) به زبان عربی روشن است.می آموزد. زبان کسی ک

 )١٠٣(سوره نحل آيه 

      و کتابی را نمی خواندی و آن را به دست خويش نمی نوشتی و گرنه باطل گرايان و تو قبل از اين قرآن ھيچ نوشته
 )۶٢(در نبوت تو) شک می کردند. (سوره عنکبوت آيه 

پس آيا درباره (معارف) اين قرآن انديشه و پيگيری فکری نمی کنند و اگر از جانب غير خدا بود مسلما در آن اختلاف 
 )٨٢زيادی می يافتند. (سوره نساء آيه 

يدن و ھرگز اين (قرآن) را شيطانھا فرود نياورده اند و سزاوار آنھا ھم نيستند و قدرت آن را ھم ندارند. به يقين آنھا از شن
 )٢١٢-٢١٠(وحی) معزول و بر کنارند . (سوره شعراء آيه 

شما (محمد(ص)) نه گمراه شده و نه منحرف گشته و  سوگند به ستاره ھنگامی که طلوع و غروب می کند که يار و دوست
امين) که  القاء می شود نيست و آن را (جبرائيل او ھرگز از ھوای نفس سخن نمی گويد. آنچه می گويد جز وحيی که به او

  )١-۵ قوايش محکم و نيرومند است به او تعليم داده است. (سوره نجم آيه

 )٩حقا که ما اين ذکر(قرآن) را فروفرستاديم و به يقين ما خود آن را نگھداريم. (سوره حجر آيه  

د آورد ھرچند ياور و بی ترديد اگر طايفه انس و جن اجتماع کنند تا مانند اين قرآن را بياورند . ھمانند آن را نخواھن
  )٨٨پشتيبان يکديگر باشند. (سوره اسراء آيه 
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 .محمد(ص) آخرين فرستاده خداست

اگر محمد(ص) فرستاده ای از سوی خدا نبود. نمی توانست در برابر انبوه کفار دين اسلام را گسترش دھد. آری خدا بود 
که از فرستاده اش در مقابل نيرنگ ھای مختلف محافظت نمود و با نصرت ھای غيبی حمايت کرد. اکنون پس از گذشت 

خدا ھستم به اثبات رسيده است و اگر محمد (ص) پيامبری صدق گفتارش که فرمود: من آخرين فرستاده  ،سال ١۴٠٠
 .در طی اين سالھا برای رد نبوت او می فرستاد  پيامبری را ،دروغين بود پروردگار عالميان

و (به ياد آر) زمانی که کفار درباره تو مکر و نيرنگ می کردند تا تو را بازداشت کنند يا بکشند و يا (از شھر) بيرون 
ھمواره نيرنگ می کردند و خدا ھم با نيرنگشان مقابله می نمود و خدا بھترين مقابله کنندگان با نيرنگ است. کنند و آنھا 

 )٣٠(سوره انفال آيه 

ھنگامی که کافران او را (از مکه) بيرون کردند در حالی که  .اگر او(پيامبر) را ياری نکنند بی ترديد خدا او را ياری نمود
ر و ابوبکر). آنگاه که ھر دو در غار بودند وقتی که به ھمراه خود می گفت: اندوه مخور که حتما يکی از دو تن بود(پيامب

    خدا با ماست. پس خدا سکينه و آرامش خود را بر او(پيامبر) فرود آورد و او را با سپاھيانی که نمی ديدند تقويت نمود...
 )۴٠( سوره توبه آيه 

اوست کسی که تو را به نصرت(غيبی) خود و بوسيله  .يقين خداوند تو را بس است و اگر بخواھند تو را فريب دھند به
مومنان تقويت نمود و ميان دلھای آنھا الفت افکند که اگر ھمه آنچه را در روی زمين است خرج می کردی نمی توانستی 

                لب و با حکمت است.ميان دلھايشان الفت افکنی و لکن خداوند ميانشان الفت افکند. که ھمانا او مقتدر غا
 )۶٣(سوره انفال آيه 

و (به ياد آر) ھنگامی که عيسی بن مريم گفت: ای بنی اسرائيل. بی ترديد من فرستاده خدا به سوی شمايم در حالی که آنچه 
او احمد(ص) است را پيش از من آمده که تورات باشد تصديق کننده ام و به فرستاده ای که پس از من خواھد آمد که نام 

 )۶بشارت دھنده ام. پس چون احمد آمد و برای آنان دلايل روشن آورد. گفتند: اين جادويی است آشکار. (سوره صف آيه 

ای کسانی که ايمان آورده ايد. به ياد آريد نعمت خدا را بر خود آن گاه که (در جنگ احزاب) لشگريانی به شما روی 
و سپاھيانی (از فرشتگان) که شما آنھا را نديديد فرستاديم و ھميشه خداوند به آنچه  (تند آوردند. پس بر آنھا بادی (سرد و

 )٩عمل می کنيد بيناست. (سوره احزاب آيه 

محمد(ص) پدر ھيچ يک از مردان شما نيست و لکن رسول خدا و خاتم پيامبران است و خداوند بر ھمه چيز داناست. 
 )۴٠(سوره احزاب آيه 

نھا کتاب(آسمانی) داده ايم او را (محمد (ص)) (طبق معرفی کامل تورات و انجيل) می شناسند به گونه ای کسانی که به آ
                  که پدرانشان را می شناسند و ھمانا گروھی از آنان حق را در حالی که می دانند شديدا پنھان می کنند.

 )١۴۶(سوره بقره آيه 
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  ھر که را می ديد مبادرت به سلام می کرد و کسی در سلام بر او سبقت نگرفت.  -4

بھترين نامھايشان صدا می زد. با اصحابش در کارھا بسيار مشورت می کرد و بر آن تأکيد می فرمود.  اصحابش را به -5
  و پس از تصميم به خدا توکل می کرد.

  پيران را بسيار اکرام می کرد و با کودکان بسيار مھربان بود.  -6

  وقتی با کسی دست می داد دست خود را زود تر از دست او بيرون نمی کشيد.  -7

  با مردم چنان معاشرت می کرد که ھر کس گمان می کرد گرامی ترين فرد نزد آن حضرت است.  -8

  سکوتی طولانی داشت و تا نياز نمی شد لب به سخن نمی گشود.  -9

  ھر گاه با کسی ھم صحبت می شد به سخنان او خوب گوش فرا می داد. و کاملا برمی گشت و رو به او می ايستاد. -10

  حضرت بر نمی خاست. ه می نشست تا او اراده برخاستن نمی کرد آنبا ھر ک -11

  در مجلسی نمی نشست و بر نمی خاست مگر با ياد خدا. -12

ھنگام ورود به مجلسی در آخر و نزديک درب می نشست نه در صدر آن و جای خاصی را به خود اختصاص نمی  -13
  داد.

     وی بود ناديده می گرفت.اگر در محضر او چيزی رخ می داد که ناپسند  -14

  اگر از کسی خطايی صادر می شد آن را نقل نمی کرد. -15

  ھرگز سخن کسی را قطع نمی کرد مگر آنکه حرف لغو باطل بگويد. ھرگز با کسی جدل و منازعه نمی کرد. و  -16 

  پاسخ به سؤالی را چند بار تکرار می کرد تا جوابش بر شنونده مشتبه نشود. -17 

  فقرا زياد نشست و بر خاست می کرد و با آنان ھم غذا می شد.با  -18

  دعوت بندگان و غلامان را می پذيرفت و ھديه را قبول می فرمود اگر چه به اندازه يک جرعه شير بود.-19

  به خويشاوندان خود احسان می کرد بی آنکه آنان را بر ديگران برتری دھد. بيش از ھه صله رحم بجا می آورد. و  -20

  کلماتش جامع بود دارای الفاظی اندک و معنايی ژرف. -21

من می شنوند    آنچه موجب صلاح دين و دنيای مردم بود به آنان می فرمود و مکرر می گفت: ھر چه حاضران از -22
  به غايبان برسانند.

     ھر که عذر می آورد عذر او را قبول می کرد. -23

  ھرگز کسی را حقير نمی شمرد. -24

  رگز کسی را دشنام نداد و يا به لقب ھای بد نخواند. و عيبھای مردم را جستجو نمی کردھ -25
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  ھرگز مذمت مردم نمی کرد و بسيار مدح آنان نمی گفت. -26

  بر جسارت ديگران صبرمی فرمود و بدی را بر نيکی جزا می داد. -27

  بود.از بيماران عيادت می کرد اگر چه دورافتاده ترين نقطه مدينه  -28

  سراغ اصحاب خود را می گرفت و ھمواره جويای حال آنان می شد. -29 

اصحابش را به بھترين نامھايشان صدا می زد. با اصحابش در کارھا بسيار مشورت می کرد و بر آن تأکيد می  -30
  فرمود. و پس از تصميم به خدا توکل می کرد.

ای بر آنان وارد می شد نمی توانست تشخيص دھد که پيامبر در جمع يارانش دايره وار می نشست و اگر غريبه  -31
  کداميک از ايشان است.

  ميان يارانش انس و الفت برقرار می کرد. -32

  وفادارترين مردم به عھد و پيمان بود. -33

  اگر در حال نماز بود و کسی نزد او می آمد نمازش را کوتاه می کرد. -34

  که خيرش بيشتر به ديگران می رسيد.  عزيزترين افراد نزد او کسی بود -35

ھر گاه کسی از او حاجتی می طلبيد اگر مقدور بود روا می فرمود و گر نه با سخنی خوش و با وعده ای نيکو او را  -36
  راضی می کرد.

  ھرگز جواب رد به درخواست کسی نداد مگر آنکه برای معصيت باشد. -37

  زيادی از خدا بر دل داشت.ھمواره متبسم بود و در عين حال خوف  -38

خيلی اظھار فرح نمی کرد. اکثر خنديدن آن حضرت تبسم بود و   چون شاد می شد چشمھا را بر ھم می گذاشت و -39 
  صدايش به خنده بلند نمی شد.

  مزاح می کرد اما به بھانه مزاح و خنداندن حرف لغو و با طل نمی گفت. -40

  جای آن نام نيک می گذاشت.نام بد را تغيير می داد و به  -41 

  بردباريش ھمواره بر خشم او سبقت می گرفت. -42

از برای خدا آنچنان به خشم می آمد که ديگر کسی  يا به خشم نمی آمد. و   از برای فوت امور دنيا ناراحت نمی شد. -43
  او را نمی شناخت.

  ھرگز برای خودش انتقام نگرفت. -44

  جز ياد حق بر زبان نداشت.در حال خشنودی و ناخشودی  -45

  ھرگز درھم و ديناری نزد خود پس انداز نکرد.-46
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در خوراک و پوشاک چيزی زيادتر از خدمتکارانش نداشت. بر روی خاک می نشست و غذا می خورد. و بر روی  -47
  زمين می خوابيد.

  را خودش می بست. کفش و لباسش را خودش وصله می کرد.و با دست خودش شير می دوشيد و پای شترش -48

  ھر مرکبی برايش مھيا بود سوار می شد و برايش فرقی نمی کرد. -49

  ھرجا می رفت عبايی که داشت به عنوان زيرانداز خود استفاده می کرد. -50

  اکثر جامه ھای آن حضرت سفيد بود. و چون جامه نو می پوشيد جامه قبلی خود را به مسکينی می بخشيد. -51

  که داشت مخصوص روز جمعه بود. جامه فاخری -52

  ژوليده مو بودن را کراھت می دانست. -53

  از بوی بد خيلی نفرت داشت. و ھميشه خوشبو بود و بيشترين مخارج آن حضرت برای خريدن عطر بود. -54

  ھميشه با وضو بود ھنگام وضو گرفتن مسواک می زد. -55

  وزه می داشت.ايام سيزدھم و چھاردھم و پانزدھم ھر ماه را ر -56

  .ھرگز نعمتی را مذمت نکرد و اندک نعمت خداوند را بزرگ می شمرد -57

ھرگز از غذايی تعريف نکرد و يا از غذايی بد نگفت و موقع غذا ھرچه حاضر می کردند ميل می فرمود.در سر  -58
  مه ديرتر دست می کشيد.سفره از جلوی خود غذا تناول می فرمود. و بر سر غذا از ھمه زودتر حاضر می شد و از ھ

تا گرسنه نمی شد غذا ميل نمی کرد و قبل از سير شدن منصرف می شد. و معده اش ھيچگاه دو نوع غذا را در خود  -59
  جمع نکرد.

  تا آنجا که امکان داشت تنھا غذا نمی خورد. -60 

 61- Ϳوقت آشاميدن سه جرعه می نوشيد اول آنھا بسم الله و آخر آنھا الحمد  

  از دوشيزگان پرده نشين با حياتر بود. -62

  چون می خواست به منزل وارد شود سه بار اجازه می خواست. -63 

اوقات داخل منزل را به سه بخش تقسيم می کرد: بخشی برای خدا، بخشی برای خانواده و نيز بخشی برای خودش  -64 
  بود و وقت خودش را با مردم قسمت می کرد.

   مردم چشم نمی دوخت و خيره نگاه نمی کرد.ھرگز به روی  -65
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 ) :وآله  عليه  الله  پيامبر اکرم (صلیّسخنان و احاديثی از 

  .يک ساعت تفکر از عبادت ھفتاد سال بھتر و بالاتر است

  .گيرد انسان قرار نمی ] در روز قيامت ھيچ عملی بھتر از خوش اخلاقی در ترازوی [اعمال

ايمان كسی است كه اخلاقش خوبتر باشد و بھترين شما كسانی ھستند كه نسبت به ھمسران خود كامل ترين مردم از جھت  
 خوش رفتار باشند.

نزديکترين شما به من در مواقف قيامت، راستگوترين، امانتدارترين، وفادارترين، خوش اخلاق ترين و مردم دارترين 
  شماست. 

  نماز ستون دين است.

  .استنظافت و پاکيزگی از ايمان  

 پرھيزگارترين مردم کسی است که حق را بگويد چه به سودش باشد چه به زيانش

 با بسيار ياد کردن آن ھا به خويشان و نزديکان نيکی کنيد

 .و ذکر و ياد خدا در ھر حال سرور اعمال انصاف داشتن با مردم است، و ھمدردی نمودن با برادر (ايمانی) در راه خدا،

  ر نزد خدا محبوب تر و ارجمند تر از ازدواج نيست.در اسلام ھيچ بنايی د
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 مسلمان کيست؟

مسلمان يعنی تسليم فرمان خدا. مسلمان يعنی حضرت ابراھيم که به فرمان خداوند اقدام به قربانی کردن فرزندش می کند. 
آيا   .اين دستورات مفھوم مسلمان بودن استدستورات الھی را بر انتخاب و تشخيص خود ترجيح دادن و عمل کردن به 

فرامين و دستورات الھی را می شناسيم و به آنھا عمل می کنيم؟ بھترين راه و روش برای شناخت فرامين و دستورات الھی 
  چيست؟ آيا ما مسلمانان ترجمه کتاب آسمانی قرآن را يک بار خوانده و در آيات آن انديشيده ايم؟

ابراھيم روی گرداند جز آن که قدر خود را نشناخته و خود را به نادانی می زند؟ و ما به يقين او را در و کيست که از آيين 
گفت:  .دنيا برگزيديم و حتما در آخرت از شايستگان است. آن گاه که پروردگارش به او گفت: اسلام بياور و تسليم شو

 )١٣١و١٣٠(سوره بقره آيه    اسلام آوردم و تسليم پرودگار جھانيان شدم.

 )٣٠و (در آن روز) فرستاده خدا گويد: ای پروردگار من. ھمانا قوم من اين قرآن را متروک گذاشتند. (سوره فرقان آيه 

  )٢چه بسا کسانی که کفر ورزيده اند آرزو کنند که کاش مسلمان بودند(سوره حجر آيه 
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 دستورات الھی چه ھستند؟

 آيا ما مسلمانان دستورات الھی را می شناسيم و به آنھا عمل می کنيم؟

خدا به شما امر می کند که امانت را البته به صاحبانش باز دھيد و چون حاکم بين مردم شويد به عدالت داوری کنيد ھمانا 
 )۵٨خدا شما را پند نيکو دھد که خدا به ھر چيز آگاه و بصير است. (سوره نساء آيه 

چيزی کارتان به گفتگو و نزاع کشيد به  ای اھل ايمان فرمان خدا و رسول و صاحبان امرتان را اطاعت کنيد و چون در
حکم خدا و رسول باز گرديد اگر به خدا و روز قيامت ايمان داريد اين کار برای شما از ھر جه که تصور کنيد بھتر و 

 )۵٩خوش عاقبت تر خواھد بود. (سوره نساء آيه 

ن جا را به جا آورند. البته بر کسی که و خدا را بر عھده مردم (اين حق) است که آن خانه را قصد کنند و اعمال حج آ
 )٩٧بتواند به سوی آن راه يابد و ھر که کفران نمايد(بداند که) حتما خداوند بی نياز از جھانيان است. (سوره آل عمران آيه 

          و از (بريدن و قطع رابطه با) خويشاوندان پروا کنيد. که ھمانا خداوند پيوسته بر شما مراقب و نگھبان است.
 )١(سوره نساء آيه 

    وای بر کم فروشان. آنان که چون از مردم پيمانه می ستانند به تمام می ستانند و چون برای آنھا پيمانه يا وزن نمايند کم
 )٣- ١می گذارند. (سوره مطففين آيه 

       خواھند گرفت.ھر يک مورد سوال قرار  .علم نداری پيروی مکن. زيرا گوش و چشم و دل  و از چيزی که بدان
 )٣۶(سوره اسراء آيه 

         و کسانی که (وسايل) ازدواج را نمی يابند بايد پاکدامنی ورزند تا خدا آنھا را از فضل خويش بی نياز سازد... 
 )٣٣(سوره نور آيه 

اره شنوا و داناست. خداوند بدگويی آشکار و بلند را دوست ندارد جز برای کسی که بر او ستم رفته باشد و خداوند ھمو
 )١۴٨(سوره نساء آيه 

آنھايی که سخنان را گوش فرا می دھند و از بھترين آنھا پيروی می کنند آنھا ھستند که خدا ھدايتشان کرده و آنھا ھستند که 
 )١٨صاحبان خرد نابند. (سوره زمر آيه 

ک امر کنند و از کار زشت بازدارند و آنھايند و بايد از شما گروھی باشند که به سوی کار خير دعوت نمايند و به کار ني
 )١٠۴که رستگارند. (سوره آل عمران آيه 

و آنان چون کار زشتی (گناه کبيره ای) انجام دھند و يا (به گناه صغيره) بر خود ستم نمايند. خدا را به ياد آرند و برای 
     ر آنچه کرده اند در حالی که ميدانند اصرارگناھان خود آمرزش خواھند و کيست جر خداوند که گناھان را ببخشد و ب

 )١٣۵نمی ورزند. (سوره آل عمران آيه 

ای اھل ايمان شراب و قمار و بت پرستی ھمه اينھا پليد و از اعمال شيطان است از آن دوری کنيد تا رستگار 
 )٨٩(سوره مائده آيه   شويد.....

 )١٠٨مدھيد....(سوره انعام آيه  شما مومنان دشنام به آنان که غير خدا را می خوانند

ھر که نفسی را بدن حق قصاص و يا بی آنکه فساد و فتنه ای در روی زمين کند به قتل برساند مثل آن باشد که ھمه مردم 
 )٣٢را کشته و ھر که نفسی را حيات بخشد مثل آنست که ھمه مردم را حيات بخشيده...(سوره مائده آيه 
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ر و خون و خوک و آن ذبيحه را که به نام غير خدا کشتند ھمه حرام شد و نيز حرام است برای شما مومنان گوشت مردا
 )٣ھر حيوانی که به خفه کردن يا به چوب زدن يا از بلندی افگندن يا به شاخ زدن بميرد...(سوره مائده آيه 

د مشکنيد چرا که خدا را بر خود چون عھدی بستيد بدان عھد وفا کنيد و ھرگز سوگند و پيمان را که موکد و استوار کردي
 )٩١ناظر و گواه گرفته ايد و خدا به ھر چه می کنيد آگاه است. (سوره نمل آيه 

و درباره پدر و مادر نيکوئی کنيد و چنانچه ھر دو يا يکی از آنھا پير و سالخورده شوند که موجب رنج و زحمت شما 
باشند زنھار کلمه ای که رنجيده خاطر شوند مگوئيد و کمترين آزار به آنھا مرسانيد و با ايشان به اکرام و احترام سخن 

 )٢٣گوئيد.(سوره الاسرا آيه 

    که مبذران و مسرفان برادر شيطانند و شيطان است که سخت کفران نعمت پروردگار خود کرد. ھرگز اسراف مکن
 )٢٧(سوره الاسرا آيه 

 )٣٢ھرگز به عمل زنا نزديک نشويد که کار بسيار زشت و راھی بسيار ناپسند است.(سوره الاسرا آيه 

 )٣٧لاسرا آيه و ھرگز در زمين به کبر و ناز مرو و غرور و نخوت مفروش. (سوره ا

خداوند ربا را نابود می کند (برکت مال ربوی را می برد) و صدقات را فزونی می بخشد و خداوند ھيچ کفران کننده 
 .گناھکاری را دوست نمی دارد

ماه رمضان ماھی است که قران در آن فرو فرستاده شده که راھنمای مردم و دلايلی روشن از ھدايت و جدايی است پس 
در وطن باشد) بايد آن را روزه بدارد و کسی که بيمار يا در سفر باشد تعدادی از (اين ماه حاضر باشد  کسی که در

 )١٨۵روزھای ديگر (را روزه بدارد)...(سوره بقره آيه 

ای قوم در سنجش وزن و کيل اجناس عدالت کنيد و به مردم کم و گران نفروشيد و در زمين به خيانت و فساد بر 
 )٨۵وره ھود آيه نخيزيد...( س

و باز به خاطر آوريد وقتی که خدا اعلام فرمود که شما بندگان اگر شکر نعمت به جای آريد نعمت را می افزائيم و اگر 
 )٧کفران کنيد به عذاب شديد گرفتار می شويد.( سوره ابراھيم آيه 

رديم در نھان وآشکار انفاق کنند پيش از آنکه به آن بندگان من که ايمان آورند بگو نماز بپا دارند و از آنچه روزی آنھا ک
 )٣٨بيايد روزی که نه چيزی توان خريد و نه دوستی کس جز خدا به کار آيد (سوره ابراھيم آيه 

ای کسانی که ايمان آورده ايد به خانه ھايی غير از خانه ھای خودتان وارد نشويد تا آنکه اجازه بگيريد و بر اھل آن سلام 
 )٢٧ی شما بھتر است باشد که متذکر شويد. (سوره نور آيه بگوئيد اين برا

فرو بندند و فروج و اندامشان را ( از کار زشت با  ) ای رسول ما مردان مومن را بگو تا چشمان خود را (از نگاه حرام
          ست.جسم و جان) شما اصلح است و البته خدا به ھر چه کنيد کاملا آگاه ا(زنان) محفوظ دارند و اين پاکيزگی 

 )٣٠(سوره نور آيه 

به زنان با ايمان بگو که چشمان خود را (از نگاه حرام) فرو بندند و عورت ھای خود را حفظ کنند و زينت خود را آشکار 
نسازند جز آنچه خود پيداست و بايد روسری ھای خود بر روی گريبان ھا بزنيد و زيور خود را بر کسی آشکار نسازيد 

تان يا پسرانشان يا پسران شوھرانتان يا برادرانشان يا پسران برادرانشان يا جز بر شوھرانتان يا پدرانشان يا پدران شوھران
پسران خواھرانشان يا زنان ھمجنس خودشان يا برده ھای ملکی شان يا مردان عقب مانده تابع خانواده که نياز شھوانی 

يد تا زينت ھايی که پنھان می دارند ندارند يا کودکانی که نياز آميزش با زنھا ندارند و پاھای خود را محکم به زمين نزن
 )٣١معلوم گردد و ھمگی شما ای مومنان يه سوی خدا باز گرديد باشد که رستگار شويد.(سوره نور آيه 
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در اين که چيزی بخوريد از خانه ھای خودتان (فرزندان يا ھمسرانتان) يا خانه پدرانتان يا خانه مادرانتان يا خانه 
انتان يا خانه عمه ھايتان يا خانه دايی ھايتان يا خانه خاله ھايتان يا خانه ھايی که کليد ھايشان را برادرانتان يا خانه خواھر

در اختيار داريد يا خانه دوستانتان ... آری بر شما گناھی نيست در اين که دسته جمعی يا جدا جدا چيزی بخوريد و تصرفی 
 )۶١نمائيد...(سوره نور آيه 

دخترانت و زنھای مومنان بگو روسری ھا و چادر ھای خود را بر خويش بيفکنند ای کار نزديک ای پيامبر به ھمسران و 
         تر است به آنکه شناخته شوند تا مورد تعرض و آزار قرار نگيرند و خداوند ھمواره آمورزنده و مھربان است.

 )۵٩(سوره احزاب آيه 

 )۴٣گان رکوع نمائيد (سوره بقره آيه و نماز بپا داريد و زکات بپردازيد و با رکوع کنند

ای کسانی که ايمان آورده ايد ھرگز گروھی گروه ديگر را مسخره نکند شايد آن گروه (مسخره شدگان) بھتر از آنان 
 )١١(سوره حجرات آيه  باشند... و از يکديگر عيب جويی نکنيد و ھمديگر را به لقب ھای زشت مخوانيد.

د از بسياری از گمان ھا جدا بپرھيزيد زيرا که برخی از گمان ھا گناه است و تجسس و کاوش ای کسانی که ايمان آورده اي
                    ه گوشت برادر مرده خود را بخورد؟آيا يکی از شما دوست دارد ک .نکنيد و از يکديگر غيبت ننمائيد

 )١٢(سوره حجرات آيه 

نماز خاضع و خاشع ھستند و آنان که از لغو و سخن باطل اعراض و  ھمانا اھل ايمان به رستگاری رسيدند آنان که در
احتراز می کنند و آنان که زکات مال خود را به فقرا می دھند و آنان که فروج و اندامشان را از عمل حرام نگاه می دارند 

آنھا نيست و کسی که غير  مگر بر جفتھايشان يا کنيزان ملکی متصرفی آنھا که ھيچ گونه ملامتی در مباشرت اين زنان با
 )٧تا ١اين زنان حلال را به مباشرت طلبد البته ستمکار و متعدی خواھد بود.(سوره المومنون آيه 

بايد شما مومنان ھر يک از زنان و مردان زنا کار را به صد تازيانه مجازات و تنبيه کنيد و ھرگز درباره آنان در دين خدا 
 )٢رافت و ترحم روا مداريد...(سوره نور آيه 

و آنان که با زنان باعفت مومنه نسبت زنا دھند آنگاه چھار شاھد بر دعوی خود نياورند آنان را به ھشتاد تازيانه کيفر دھيد 
 )۴و ديگر ھرگز شھادت آنھا را نپذيريد که مردمی فاسق و نادرستند.(سوره نور آيه 

س با گفتارتان ناز و عشوه مريزيد تا کسی که در دل ای ھمسران پيامبر شما اگر تقوا پيشه کنيد مانند ديگر زنان نيستيد. پ
 ) ٣٢او مرض است (در شما) طمع ورزد و گفتاری نيکو بگوئيد.(سوره احزاب آيه 

به يقين مردان مسلمان و زنان مسلمان و مردان مومن و زنان مومن و مردان مطيع و خاضع و زنان مطيع و خاضع و 
ابر و شکيبا و زنان صابر و شکيبا و مردان فروتن از درون قلب و زنان مردان راستگو و زنان راستگو و مردان ص

فروتن از درون قلب و مردان صدقه دھنده و زنان صدقه دھنده و مردان روزه دار و زنان روزه دار و مردان حافظ 
ی ھمه آنھا آمرزش و خداوند برا .شھوات و زنان حافظ شھوات و مردان بسيار ياد کننده خدا و زنان بسيار ياد کننده خدا

  )٣۵پاداشی بزرگ آماده کرده است.(سوره احزاب آيه
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 بزرگترين انتخاب زندگی چيست؟

انتخاب بين زندگی فانی دنيا و يا زندگی جاويد آخرت بزرگترين انتخاب زندگی است. بديھی است که اين انتخاب، انتخابی 
خواھد داد. گفتار، کردار، رفتار، نيات و انتخاب ھای روزمره... ھمه است که تمام وجوه زندگی انسان را تحت تاثير قرار 

و ھمه بستگی به اين تصميم دارد. البته بايد اعتراف کرد که انتخاب زندگی آخرت با وجود شيطان قسم خورده، ھواھای 
حيات ابدی آخرت بزرگترين  نفسانی و مظاھر فريبنده دنيا بسيار سخت خواھد بود. اما آيا برگزيدن حيات فانی دنيا به جای

عدم تفکر در آفرينش و روز قيامت، سرگرم شدن به مظاھر فريبنده دنيا و پيروی از ھواھای نفسانی  .خسران نخواھد بود
باعث می شود که انسان برای فرار از سختی و لذت بردن با توجيه کردن خود و توجيه کردن گناه، زندگی زود گذر دنيا 

 .را برگزيند

نھا اين دنيای زودگذر را بخواھد ما در دادن آنچه بخواھيم به ھر که بخواھيم در دنيا شتاب می کنيم، آنگاه دوزخ ھرکس ت
 )١٨(سوره اسرا آيه    را برای او مقرر می کنيم که در آن نکوھيده شده و رانده شده در آمده و خواھد سوخت.

و کسانی که طالب حيات آخرت باشند و برای آن به قدر طاقت بکوشند البته به شرط ايمان به خدا سعی آنھا مقبول و 
 )١٩ماجور خواھد بود. (سوره اسراء آيه 

و ما به ھر دو فرقه از دنيا طلبان و آخرت طلبان به لطف خود مدد خواھيم داد که از لطف و عطای پروردگارت ھيچ کس 
 )٢٠اھد بود. (سوره اسراء آيه محروم نخو

         و اين زندگی دنيا جز سرگرمی بيھوده و بازيچه نيست، و حقا خانه آخرت دارای حيات است. اگر می دانستند.
 )۶۴(سوره عنکبوت آيه 

طلبی  بدانيد که جز اين نيست که زندگی اين دنيا بازی و سرگرمی و آرايش نمودن و فخر فروشی تان به يکديگر و افزون
ھمانند بارانی که گياھان آن کشاورزان را به شگفت آورد. سپس پژمرده شود و آن  .از ھمديگر در اموال و فرزندان است

  را زرد بينی سپس خشک و شکسته شود. و در آخرت عذابی سخت است (برای طاغيان) و آمرزش و خشنودی خدا 
 )٢٠ره حديد آيه (برای مطيعان) و زندگی دنيا جز متاع فريب نيست. (سو

و اگر بيم آن نبود که مردم ھمه يک امت شوند (و ھمه بر کفر و شرک اتفاق کنند) ھمانا برای کسانی که به خدای رحمان 
برا ی خانه ھايشان سقف ھايی از نقره می ساختيم. و نردبان ھايی (از نقره) که از آن بالا روند و برای   کفر می ورزيدند

برای خانه ھايشان) زيور و زينت (نيز تخت ھای (از نقره می ساختيم) که بر آنھا تکيه کنند و نيز  خانه ھايشان درھايی و
زرين را (قرار می داديم) اما ھمه اينھا جز برخورداری زندگی دنيا نيست و آخرت در نزد پروردگار تو از آن 

 )٣۵پرھيزکاران است. (سوره زخرف آيه 
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  اخلاق قرآنی
 

 :صداقت  -١

 )١١٩ای کسانی که ايمان آورده ايد. از خدا پروا کنيد و با راستگويان باشيد. (سوره توبه آيه 

برای آنھا بھشت ھايی است که از زير آنھا نھرھا  .خداوند گويد: اين روزی است که راستان را راستيشان سود می بخشد
            آنھا از خدا خشنود. اين است کاميابی بزرگ. روان است. جاودانه در آن باشند. خدا از آنھا خوشنود است و

 )١١٩(سوره المائده آيه 

 گفتار نيکوتر -٢

به بندگان من بگو سخنی را که نيکوتر است بگويند. ھمانا شيطان ميانشان را بر ھم می زند. زيرا شيطان ھميشه برای 
 )۵٣سوره اسراء آيه ( .انسان دشمنی آشکار بوده و ھست

 :خشم  ازدوری  -٣

و به سوی آمرزشی از جانب پروردگارتان و بھشتی که پھنای آن (به اندازه) آسمانھا و زمين است و برای پرھيزکاران 
ھمانان که در وسعت و شادی و فقر مالی و حالی انفاق می کنند و فرونشانندگان خشم و بخشايندگان  .آماده شده بشتابيد

 )١٣۴-١٣٣(لغزش ھای) مردم اند. و خداوند نيکوکاران را دوست دارد. (سوره آل عمران آيه 

  دعوت به کار خير -۴

نيک امر کنند و از کار زشت بازدارند و آنھايند و بايد از شما گروھی باشند که به سوی کار خير دعوت نمايند و به کار 
 )١٠۴که رستگارند. (سوره آل عمران آيه 

 دوری از برتری طلبی-۵

آن خانه والای آخرت را از آن کسانی قرار می دھيم که در روی زمين اراده برتری و تسلط و فساد و تباھی ندارد و 
 )٨٣سوره قصص آيه  ( .سرانجام (نيک) از آن پرھيزکاران است

 دوری از ريا -۶

 )١۴بگو: من فقط خدا را در حالی که اعتقاد و طاعتم را برای او خالص کرده ام می پرستم. (سوره زمر آيه 

 )١۴خدا را در حالی که طاعت و عقيده را برای او خالص کرده باشيد بخوانيد ھر چند کافران نپسندند. (سوره غافر آيه 

 دوری از کينه  -۶

با بھترين روش دفع کن. بطوری که به ناگاه آن که  ) ھرگز امر نيک با امر بد يکسان نيست. (پس بدی ھای ديگران راو 
تو و او دشمنی است. (چنان شود که) گويی دوستی گرم و خويشاوند است و اين (صفت) جز به کسانی که صبر   ميان

                زرگی (از کمال انسانيت) دارد داده نمی شود.ورزيده اند القاء و اعطا نمی شود و جز به کسی که سھم ب
 )٣۵(سوره فصلت آيه 
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 دوری از عيب جويی و بدگويی  -٧

  )١وای بر ھر عادت کننده به عيب جويی مردم و بدگويی ديگران. (سوره ھمزه آيه 

 :دوری از غيبت و گمان بد و تجسس -٨

ای کسانی که ايمان آورده ايد. از بسياری از گمان ھا جدا بپرھيزيد. زيرا که (پيروی) برخی از گمان ھا گناه است. و 
تجسس و کاوش نکنيد و از يکديگر غيبت ننمائيد. آيا يکی از شما دوست دارد که گوشت برادر مرده خود را بخورد؟ 

              د که خدا بسيار توجه کننده و توبه پذير و مھربان است. مسلما) آن را مبغوض داريد! و از خدا پروا نمائي(
 )١٢(سوره حجرات آيه 

 از بخل دوری -٩

الھی را تکذيب نمود. پس به زودی او را به راه دشواری   و آن کس که بخل ورزيد و خود را بی نياز شمرد. و وعده ھای
 )١١- ٨(سوره ليل آيه  برای او سودی نخواھد داشت. آماده می سازيم. و چون (به قعر جھنم) سقوط کند مالش

 دوری از غرور -١٠

بندگان (واقعی خدای) رحمان کسانی اند که بر روی زمين با آرامش و فروتنی راه می روند. و چون نادانان آنھا را طرف 
  )۶٣وره فرقان آيه (س   .خطاب قرار دھند آنھا سلامی گويند

ای انسان. چه چيز تو را به پروردگار بزرگوارت مغرور نمود؟ خدايی که تو را آفريد و اندامھايت را درست و منظم 
 )٧-۶ساخت و تعديل کرد و سامان داد. (سوره انفطار آيه 

و  ھرگز نمی توانی (باگامھايت) زمين را بشکافی (در روی زمين با کبر و سرمستی راه مرو. زيرا (ھرچند قوی باشی
 )٣٧سوره اسراء آيه . (ھرگز نمی توانی در بلندی به کوه برسی

و بندگان (واقعی خدای) رحمان کسانی اند که بر روی زمين با آرامش و فروتنی راه می روند. و چون نادانان آنھا را 
 )۶٣سوره فرقان آيه . (.طرف خطاب قرار دھند آنھا سلامی گويند

پس از درھای جھنم (يا طبقات آن) وارد شويد. در حالی که جاودانه در آن جاييد. پس بسيار بد جايگايی است جايگاه 
 )٢٩متکبران. (سوره نحل آيه 

 دوری از نيرنگ -١١

ھر که شرف و قدرت و غلبه خواھد (بداند که) اينھا يکسره از آن خداوند است. سخنان پاکيزه به سوی او بالا می رود و 
عمل صالح آن را بالا ميبرد و کسانی که بدی ھا را به نيرنگ انجام می دھند آنھا را عذابی است سخت. و نيرنگشان تباه و 

  )١٠بی اثر است. (سوره فاطر آيه 

 ری از حسددو -١٢

و ھرگز آنچه را که خدا به وسيله آن برخی از شما را بر برخی برتری داده آرزو مکنيد. برای مردان بھره ای است از 
کسب کرده اند. و و از خداوند از فضل او بخواھيد که ھمانا  آنچه کسب کرده اند و برای زنان نيز بھره ای است از آنچه

 )٣٢نساء آيه  خداوند به ھمه چيز داناست. (سوره
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 دوری از آزار ديگران -١٣

و آنھايی که مردان مومن و زنان مومن را بی آنکه جرمی مرتکب شده باشند می آزارند حقا که متحمل بھتان و گناھی 
 )۵٧  آشکار شده اند. (سوره احزاب آيه

 مھربانی به ديگران -١۴

محمد(ص) فرستاده خداست و کسانی که ھمراه اويند در برابر کفار نيرومند و سرسخت و در ميان خودشان مھربانند. 
  )٢٩(سوره فتح آيه 

 

 دوری از تمسخر ديگران -١۵

ای کسانی که ايمان آورده ايد. ھرگز گروھی، گروه ديگر را مسخره نکند. شايد آن گروه (مسخره شدگان) بھتر از آنان 
 )١١د. (سوره حجرات آيه باشن

 دوری از سخن چينی -١۶

و از ھيچ کس که بسيار سوگند خور و فرومايه است فرمان مبر. آن که سخت عيب جو و بدگو و گام بردارنده به سخن 
 )١١-١٠چينی است. (سوره قلم آيه 

 دوری ار اسراف -١٧ 

              که سخت کفران نعمت پروردگار خود کرد.ھرگز اسراف مکن که مبذران و مسرفان برادر شيطانند و شيطان است 
 )٢٧(سوره الاسرا آيه 
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 تايج تقوای الھی چيست؟ن

انسان با تقوا   .نصيب کرده اند خير دنيا و آخرت داده اند و تقوا تنھا ملاک برتری است  را که تقوا(ترس از خدا) کسانی
راھی که گمان نمی کند روزی می دھد و خداوند کارھايش را آسان و گناھانش بدون پشتيبان نمی ماند و خداوند او را از 

کسی که لباس تقوا به تن کرد نفس اماره نمی تواند به او زيانی برساند و زبان او از ناروا گفتن. چشم او از  .را می زدايد
کسانی که خدا ترس و  .می ماند ناروا ديدن. گوش او از ناروا شنيدن و فکر و ذھن او از ناروا گمان کردن به دور

پرھيزکارند خداوند به آنھا قدرت تشخيص حق از باطل و تمييز دادن راه سعادت از راه شقاوت را عنايت می کند. و 
 .کسانی که از خدا می ترسند به دستورات الھی عمل می کنند و از منھياتش با جديت تمام می پرھيزند

از خدا پروا کنيد برای شما نيروی جدا کننده (تشخيص دھنده حق از باطل) قرار ای کسانی که ايمان آورده ايد. اگر 
گناھان کبيره) شما را می آمرزد و خدا دارای فضل و احسان بزرگ است. (دھد و گناھان(صغيره) شما را می زدايد و  می

 )٢٩(سوره انفال آيه 

شما را قبيله ھای بزرگ و کوچک قرار داديم تا ھمديگر را ای مردم بی ترديد ما ھمه شما را از يک مرد و زن آفريديم و 
                  بشناسيد. مسلما گرامی ترين شما در نزد خدا با تقواترين شماست. ھمانا خداوند بسيار دانا و آگاه است.

 )١٣(سوره حجرات آيه 

و را از راھی که گمان نمی برد روزی و کسی که از خدا پروا کند برای او راه خروجی (از مشکلات) قرار می دھد و ا
 )٣و٢می دھد... (سوره طلاق آيه 

 )١٩۴سوره بقره آيه . (و از خدا پروا نماييد و بدانيد که خدا با پرھيزکاران است

 )۴و ھر که از خدا پروا کند خدا بر او در کارھايش آسانی قرار می دھد. (سوره طلاق آيه 

 )۵او را می زدايد و پاداش او را بزرگ می دارد. (سوره طلاق آيه  و ھر که از خدا پروا کند خدا گناھان

 )١٠سوره طلاق آيه ای صاحبان خرد که ايمان آورده ايد (پس از خدا پروا کنيد 

ای فرزندان آدم. به يقين بر شما لباسی که عورت ھای شما را بپوشاند و لباسی که زينت و زيور شما باشد نازل کرديم و 
                   اينھا از آيات و نشانه ھای خداوند (برای مردم) است باشد که متذکر شويد. .وا بھتر استالبته لباس تق

 )٢۶(سوره اعراف آيه 
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 آزمونھای الھی

و ميزان اطاعت بندگان از دستورات   خداوند انسانھا را با خوشی ھا و ناخوشی ھا. اموال. جانھا.فرزندان و پست و مقام
صبر بر مصيب ھا و سپاس و شکر نعمت پروردگار را به جای  .و احکامی که در کتاب خود فرو فرستاده می آزمايدالھی 

 .آوردن و يا کفران ورزيدن از ديگر آزمون ھای الھی است

که پيش  آيا مردم گمان کرده اند که رھا می شوند تا بگويند ايمان آورديم و آنھا آزمايش نخواھند شد؟! بی ترديد کسانی را
از آنھا بودند آزموديم. پس بی ترديد علم ازلی خداوند درباره کسانی که راست گفتند تحقق می يابد و دوباره دروغگويان 

 )٣و٢نيز تحقق می يابد. (سوره عنکبوت آيه 

تاده و اگر خدا می خواست ھمه را يک امت می گردانيد و ليکن اين نکرد تا شما را به احکامی که در کتاب خود فرس
بيازمايد. پس شما به کارھای نيک سبقت گيريد که بازگشت ھمه شما به سوی خداست و در آنچه اختلاف می نمائيد شما را 

 )۴٨آگاه خواھد ساخت. (سوره مائده آيه 

 )٢٨و بدانيد که اموال و فرزندانتان وسيله آزمايش اند و خداست که پاداش بزرگ در نزد اوست. (سوره انفال آيه 

و آنھا را در روی زمين به صورت گروه ھايی پراکنده کرديم. برخی از آنھا نيکوکارند و برخی فروتر از آنھا و آنھا را با 
 )١۶٨خوشی ھا و ناخوشی ھا آزموديم باشد که (به سوی حق) بازگردند. (سوره اعراف آيه 

يش خواھيم نمود و شکيبايان را مژده ده. و حتما شما را به ترس و گرسنگی و کاھش مالھا و جانھا و محصولات آزما
                ھمان کسانی که چون مصيبتی برآنھا وارد شود گويند ھمانا ما از خدائيم و به سوی او باز خواھيم گشت.

 )١۵۶و١۵۵(سوره بقره آيه 

ر آنکه از آن بياشامد از پس ھنگامی که طالوت لشکر کشيد سپاه خود را گفت ھمانا خدا شما را به نھر آبی آزمايش کند ھ
من و ھم آئين من نيست و ھر آنکه ھيچ نياشامد يا کفی بيش بر نگيرد از من و ھم آئين من خواھد بود. پس ھمه سپاه 

 )٢۴٩آشاميدند به جز عده قليلی از آنھا بدين سبب که معصيت حق کردند... (سوره بقره آيه 

د بپرس. آنگاه که روز شنبه (از حکم حرمت صيد ماھی در آن روز) و از آنان حال مجتمعی را که در ساحل دريا بودن
تجاوز می کردند. ھنگامی که ماھی ھا در روز شنبه آشکارا روی آب می آمدند و در روز غير شنبه نمی آمدند. اين گونه 

 )١۶٣ما آنھا را در برابر نافرمانی ھايشان آزمايش می کرديم. (سوره اعراف آيه 

 )١۶۵ا بر برخی ديگر به درجاتی بالا برد. تا شما را در آنچه به شما داده بيازمايد... (سوره انعام آيه و برخی از شما ر 

تا ببينيم) که آيا صبر می کنيد؟ و ھمواره پرواردگار تو (و ما برخی از شما را وسيله آزمايش برخی ديگر قرار داده ايم 
 )٢٠(به حال ھمه) بيناست. (سوره فرقان آيه 

را پيش از آن که پلک چشمت به ھم بخورد. به نزد تو می آورم. پس   در نزد او دانشی از کتاب بود گفت: من آن کسی که
چون آن را در نزد خود حاضر و پابرجا ديد گفت: اين از فضل پروردگار من است تا مرا بيازمايد که آيا سپاس می گزارم 

و ھر کس کفران ورزد پس ھمانا پروردگار من  ،سپاس گذاشتهيا کفران می ورزم؟ و ھر کس سپاس گزارد به سود خود 
 )۴٠بی نياز و بزرگوار است. (سوره نمل آيه 

آری. ھرگاه انسان را ضرر و زيانی رسد ما را فرا می خواند. پس چون که نعمتی را از جانب خود به او عطا کرديم می  
گويد: جز اين نيست که من آن را از روی کاردانی خود بدست آورده ام. (نه) بلکه امتحانی است (از جانب خدا) ولکن 

 )۴٩بيشترشان نمی دانند. (سوره زمر آيه 
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ا آنچه را که بر روی زمين است زينت و آرايش آن قرار داديم تا آنان را بيازماييم که کدام يک از آنان در عمل البته م
  )٧نيکوترند. (سوره کھف آيه 
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 سنجش الھی چگونه است؟

و گناھکاران را از آنچه در آن است ھراسان خواھی ديد و می گويند: ای وای بر ما، اين  و کتاب (اعمال) نھاده شود 
جز آنکه ھمه را بر شمرده است؟! و آنچه را انجام داده اند   نوشته را چيست که ھيچ کوچک و بزرگی را به جای ننھاده،

  )۴٩نخواھد کرد. (سوره کھف آيه  حاضر خواھند يافت و پروردگارت به ھيچ کس ستم 

         و ما در روز قيامت سنجش ھا و ترازوھای عادلانه می نھيم. پس به ھيچ کس ھيچ گونه ستمی نمی شود و اگر
  )۴۶(عمل مکلف) به وزن دانه خردلی ھم باشد آن را می آوريم و ھمين کافی است که ما حسابگريم. (سوره انبياء آيه 

ای پسر عزيزم، (عمل آدمی) اگر به اندازه سنگينی دانه خردلی در دل سنگ سختی يا در آسمانھا يا داخل اين زمين باشد  
  )١۶خداوند آن را (در روز قيامت) خواھد آورد زيرا خدا دقيق و آگاه است. (سوره لقمان آيه 
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 علم الھی

خزائن و گنجينه ھای غيب نزد اوست. آنھا را کسی جز او نمی داند و آنچه را در خشکی و درياست می داند و ھيچ برگی 
فرو نمی افتد جز آنکه آن را می داند و دانه ای در تاريکی ھای (زير) زمين و ھيچ تر و خشکی (از ميوه جات و 

اوست کسی که شبانگاه روح شما را می گيرد و آنچه را در  حبوبات) فرو نمی افتد جز آنکه در کتابی روشن ھست. و
مدت عمرتان) به سر آيد سپس (روز به دست می آوريد می داند. سپس شما را در روز بر می انگيزد تا مدتی معين 

انش و بازگشت شما به سوی اوست آنگاه شما را به آنچه انجام می داديد آگاه می کند و اوست چيره و مسلط بالای سر بندگ
نگھبانانی بر شما می فرستد تا آنگاه که ھر يک از شما را مرگ فرا رسد فرستادگان ما جانش را می گيرند و آنھا ھرگز 

 )۶١- ۵٩(در انجام وظيفه) کوتاھی ندارند. (سوره انعام آيه 

ه آسمان بالا می رود ھمه آنچه در زمين فرو می رود و آنچه از زمين بيرون می آيد و آنچه از آسمان فرو می آيد و آنچه ب
 )۴را می داند و ھر کجا که باشيد او با شماست و خدا به آنچه می کنيد بيناست. (سوره حديد آيه 

و گفتارتان را پنھان داريد يا آشکار سازيد. حتما خداوند به آنچه در سينه ھاست داناست. آيا کسی که آفريده نمی داند؟ و 
 )١۴-١٣سوره ملک آيه ( .اوست که باريک بين و آگاه است

و به يقين ما انسان را آفريديم و آنچه را که نفسش بدان سبب در او وسوسه می کند می دانيم و ما به او از رگ گردن و 
     دريافت کننده. از راست و از چپ او نشسته رگ ھای خونش نزديک تريم. ( به ياد آر) آن گاه که آن دو (فرشته)

دريافت می کنند. ھيچ سخنی را بر زبان نمی آورد جز آنکه در نزد او فرشته مراقب حاضر و  (افکار و اعمال او را)
 )١٨-١۶آماده ای (برای نوشتن) است. (سوره قاف آيه 

آيا (به چشم دل) نديدی که خداوند آنچه را در آسمانھا و آنچه را در زمين است می داند؟ ھيچ نجوا و رازگويی ميان سه 
مگر اين که او چھارمی آنھاست و نه ميان پنچ نفر مگر آنکه او ششمی آنھاست. و نه کمتر از آن و نه  نفر محقق نمی شود
او با آنھاست در ھر کجا که باشند. سپس در روز قيامت ھمه را به آنچه که کرده اند آگاه می سازد. حقا  بيشتر مگر اينکه

  )٧که خداوند به ھمه چيز داناست. (سوره مجادله آيه 
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 چه کسانی می شود؟ ھدايت الھی شامل حال

ھمواره به ياد خدا بوده و در آيات و نشانه ھای خداوند تفکر می کنند و سخنان را گوش فرا  آنان که به غيب ايمان دارند و
کافر و  ،می دھند و از بھترين آنھا پيروی می کنند. کسانی ھستند که ھدايت می شوند و خداوند ھرگز مردمان ستمکار

 .فاسق را ھدايت نمی کند

و ھيچ کس را نرسد که ايمان بياورد مگر به اذن و توفيق خداوند. و خدا پليدی و گمراھی را بر کسانی قرار می دھد که 
 )١٠٠نمی انديشند. (سوره يونس آيه 

ھد به ايمان می رساند مسلما تو نمی توانی ھرکس را که خود دوست بداری ھدايت کنی. و لکن خداست که ھر کس را بخوا
 )۵۶و او به کسانی که استعداد ھدايت را دارند داناتر است. (سوره قصص آيه 

و ھر کس از ياد خدای رحمان چشم بپوشد. بر او شيطانی می گماريم که ھمواره يار و قرين او باشد و مسلما آن شيطانھا 
 )٣٧-٣۶آنان را از راه (ھر خيری) باز می دارند و آنھا گمان می کنند که ھدايت يافتگانند. (سوره زخرف آيه 

نھا پيروی می کنند. آنھا ھستند که خدا ھدايتشان کرده و آنھا ھستند آنھايی که سخنان را گوش فرا می دھند و از بھترين آ
 )١٨که صاحبان خرد نابند (سوره زمر آيه 

و کسانی که آيات و نشانه ھای ما را تکذيب کردند کرھا و لال ھايی ھستند در تاريکی ھا. ھر که را خدا بخواھد در 
 )٣٩قرار می دھد. (سوره انعام آيه گمراھی رھا می سازد و ھر که را بخواھد به راه راست 

اين کتاب والارتبه که جای شکی در آن نيست مايه ھدايت پرھيزکاران است. آنھا که به غيب ايمان دارند و نماز را بر پا 
ش می دارند و از آنچه به آنھا روزی داده ايم انفاق می نمايند و آنان که به آنچه به سوی تو فرو فرستاده شده و به آنچه پي

از تو (بر پيغمبران گذشتگان) فروفرستاده شده ايمان دارند و به روز واپسين (قيامت) يقين دارند. آنھا ھستند که بر ھدايتی 
  از سوی خدايشان قرار دارند و آنھايند که رستگارند. (سوره بقره آيه )
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 چه کسانی زيانکارند؟

ھمانا کسانی که به روز واپسين ايمان نمی آورند. اعمال (زشت و باطل) آنھا را در نظرشان آراستيم. از اين رو ھمواره 
 )۵در سرگردانی اند. آنھا ھستند که برايشان عذابی سخت است و آنھايند که در آخرت زيانکارترند. (سوره نمل آيه 

 )۵٢رزيده اند آنھايند که زيانکارند. (سوره عنکبوت آيه کسانی که به باطل ايمان آورده و به خدا کفر و

                     و ھر که جز اسلام دينی را بطلبد. ھرگز از او پذيرفته نمی شود و او در آخرت از زيانکارن است.
 )٨۵(سوره آل عمران آيه 

ن در زندگی دنيا گم و تباه شده است و خود بگو: آيا شما را از زيانکارترين مردم خبر دھيم؟ آنھا کسانی ھستند که سعيشا
کفر  )گمان می کنند که کار نيکی انجام می دھند. آنھايند کسانی که به آيات پروردگارشان و ملاقات او (در روز واپسين

    ورزيده اند پس عمل ھای آنھا حبط و باطل گرديد و در نتيجه برای آنھا در روز قيامت ارزشی (سنجشی) نمی نھيم 
 )١٠۵-١٠٣وره کھف آيه (س

و از مردم کسی ھست که خدا را يک طرفه می پرستد. پس اگر خيری به او رسد بدان دلگرم می شود و چون آزمونی به 
                او رسيد برتافته بر می گردد. چنين کسی در دنيا و آخرت زيان کرده است. اين است ھمان زيان آشکار.

   )١١(سوره حج آيه 
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 بدترين جنبندگان در نزد خدا چه کسانی ھستند؟

  .مردم کر و لال از شنيدن و گفتن حق و ھمچنين کسانی که نمی انديشند و کفاربدترين جنبندگان درنزد خدا ھستند

 )٢٢حقا که بدترين جنبندگان در نزد خدا مردم کر و لالی (از شنيدن و گفتن حق) ھستند که نمی انديشند. (سوره انفال آيه 

 )۵۵بی ترديد بدترين جنبندگان در نزد خداوند کسانی ھستند که کفر ورزيدند. پس ديگر ايمان نمی آورند. (سوره انفال آيه 
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 .نعمت ھای خداستنماز تشکر از 

آنچه را از اين کتاب به سوی تو وحی شده تلاوت کن و نماز را بر پا دار. زيرا نماز از گناھان بزرگ و آنچه ناپسند است 
 )۴۵باز می دارد. البته ياد خدا بودن بزرگ تر است و خدا می داند چه می کنيد. (سوره عنکبوت آيه 

 )١۵٣ای کسانی که ايمان آورده ايد از صبر و نماز کمک بجوئيد که ھمانا خداوند با صابران است. (سوره بقره آيه  

پس خدا را تسبيح گوئيد آنگاه که وارد شامگاه می شويد و آنگاه که وارد صبحگاه می شويد و ستايش از آن اوست در 
 )١٨- ١٧نيد. (سوره روم آيه آسمانھا و زمين و در وقت عصر و ھنگامی که ظھر می ک

در نماز و ھر امری) برای خدا خاضعانه به پا خيريد. ( بر ھمه نمازھا (به ويژه) نماز ميانه (نماز ظھر) محافظت نمائيد و
 )٢٣٨(سوره بقره آيه 

بھترين نامھاست اشاره به يک ذات پاک است زيرا) برای او ( بگو: الله را بخوانيد يا رحمان را بخوانيد. ھر يک را بخوانيد
 )١١٠و نمازھايت را خيلی بلند مخوان و خيلی ھم آھسته مخوان و ميان اين دو راھی بطلب. (سوره اسراء آيه 

 )۶سوره مزمل آيه ( .البته نماز شب بھترين شاھد اخلاص قلب و دعوی صدق ايمان است

      خواھم که برايم تحصيل روزی کنند و نه  و جن و انس را نيافريدم مگر برای اينکه مرا پرستش کنند. نه از آنان می
 )۵٧-۵۶می خواھم که طعامم دھند. (سوره ذاريات آيه 

به شما عطا کرد. و اگر نعمت ھای خدا را بشماريد.  )و از ھر چيزی که از او خواستيد (خواست قولی يا عملی يا طبيعی
 )٣۴شمار و حساب نتوانيد کرد. حقا که انسان سخت ستمگر و ناسپاس است. (سوره ابراھيم آيه 

 )۴٣-۴١چه چيزی شما را به دوزخ در آورد؟ گويند: ما از نمازگزاران نبوديم. (سوره مدثر آيه  ،از حال گنھکاران

(و وضو نداشتيد) پس صورت ھا و دست ھايتان را تا آرنج بشوئيد  آورده ايد. چون برای نماز برخيزيدای کسانی که ايمان 
 )۶و بر سرتان و روی پاھاتان تا برامدگی روی ھر دو پا مسح کنيد... (سوره مائده آيه 

 )١٠٣که بی ترديد نماز ھمواره بر مومنان مقرری است واجب. (سوره نساء آيه 

 )۶- ۴مازگزاران. آنان که از نمازشان غافل و به آن بی اعتنايند. آنان که رياکارند. (سوره ماعون آيه پس وای به حال ن
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 معيار انتخاب دوست و ھمنشين چيست؟

ما ميانگين نفراتی ھستيم که با آنھا در ارتباتيم. لذا می بايست در انتخاب دوستان و ھمنشينان خود دقت کنيم و کسانی را 
  :دوستی انتخاب کنيم که ما را به ياد خدا بياندازندبرای 

 

  تا تو را عقل و دين بيفزايد                 ھمنشين تو به ز تو بايد

 

و به ياد آر روزی که ستمگر پشت دست ھای خود را به دندان می گزد و می گويد: ای کاش ھمراه پيامبر راھی را پيش 
دوست نمی گرفتم حقا که مرا از ياد خدا پس از آنکه به من رسيده بود   رامی گرفتم. ای وای بر من. کاش فلانی 

  )٢٩- ٢٧سوره فرقان آيه ( ...نمود منحرف
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  عاقبت مال اندوزی

و کسانی که طلا و نقره را گنجينه می سازند و در راه خدا ھزينه نمی کنند ھمه آنان را به عذابی دردناک بشارت ده. 
روزی که آنھا را در آتش جھنم سرخ کنند و پيشانی و پھلوھا و پشت ھای آنان را بدان داغ نھند (و به آنھا گويند) اين ھمان 

 )٣۵-٣۴پس بچشيد کيفر گنج اندوزی خود را! (سوره توبه آيه  گنج ھايست که برای خود اندوخته بوديد

آن که مال گردآوری و پياپی شماره کرد و انباشت می پندارد که مالش او را جاودانه خواھد ساخت. چنين نيست. بی ترديد 
 )۴-٢افکنده می شود. (سوره ھمزه آيه ) در حطمه (آتش خرد کننده

بر آنان تعدی و ستم نمود و از گنجينه ھای اموال آن اندازه به او داده بوديم که (حمل) ھمانا قارون از قوم موسی بود. پس 
کليدھای آنھا بر گروه نيرومند سنگينی می کرد. (به ياد آر) زمانی که قومش به او گفتند: سرمستی مکن زيرا خداوند سر 

را بطلب و سھم خود را از دنيا فراموش مکن و  مستی کنندگان را دوست ندارد. و در آنچه خداوند به تو داده خانه آخرت
نيکی کن ھمان گونه که خدا به تو نيکی کرده و در روی زمين در جستجوی فساد مباش. زيرا خداوند فساد انگيزان را 

 آيا ندانسته است  !قارون) گفت: جز اين نيست که اين اموال از روی دانشی که نزد من است به من داده شده. (دوست ندارد
که خداوند پيش از وی از مجتمعات انسانی کسانی را که از او قويتر و ثروتمندتر و پر جمعيت تر بودند ھلاک نمود؟ و 
ھرگز گنھکاران از گناھشان پرسيده نمی شوند (و عذاب خداوند ناگھانی فرود می آيد). پس (روزی قارون) در ميان 

آنھايی که زندگی دنيا را می خواستند گفتند: ای کاش ھمانند آنچه  آرايش شخصی و اشرافی خود بر قوم خويش بيرون آمد.
و کسانی که به آنھا دانش (الھی و دينی) داده شده  .به قارون داده شده برای ما بود! حقا که او دارای بھره ای بزرگ است

و  .ھمه ثروت قارون) بھتر است بود گفتند: وای بر شما! پاداش خداوند برای کسانی که ايمان آورد و عملی شايسته کند (از
آن را نمی دھند مگر به صابران. پس او و خانه اش را به زمين فرو برديم. پس او را در برابر (عذاب) خداوند گروھی 
نبود که ياريش دھند و خود نيز از کسانی نبود که از خود دفاع می کنند. و کسانی که ديروز آرزوی جايگاه او را می 

که می گفتند: ای وای. گويی خداست که روزی را برای ھر کس از بندگانش که بخواھد گسترش می دھد  کردند چنان شدند
و تنگ می گيرد! اگر نه اين نبود که خدا بر ما منت نھاد ما را نيز به زمين فرو می برد. ای وای. گويی کافران رستگار 

 )٨٢-٧۶نمی شوند! (سوره قصص آيه 

الشان را در راه خدا انفاق می کنند مثل دانه ای است که ھفت خوشه بروياند و در ھر خوشه مثل (انفاقات) کسانی که امو
يکصد دانه باشد. و خداوند برای ھر که بخواھد چند برابر می کند و خداوند از نظر (وجود و توان و رحمت) دارای 

 )٢۶١وسعت است و داناست. (سوره بقره آيه 

از آنچه روزی شما کرده ايم انفاق کنيد پيش از آنکه روزی بيايد که در آن نه خريد و ای کسانی که که ايمان آورده ايد 
 )٢۵۴فروشی است و نه دوستی و نه شفاعتی و کافرانند که ستمکارند. (سوره بقره آيه 

آنان را نزد کسانی که اموالشان را در راه خدا انفاق می کنند پس منت و آزاری(زخم زبانی) به دنبال انفاقشان نمی آورند 
               پروردگارشان پاداشی در خور آنھاست و (در آن جھان) نه بيمی بر آنھاست و نه اندوھی خواھند داشت.

 )٢۶٢(سوره بقره آيه 

تاری پسنديده و بخشيدن (اصرار و بدزبانی سائلان) بھتر از صدقه ای است که دنبالش آزاری باشد و خداوند بی نياز و گف
 )٢۶٣. (سوره بقره آيه بردبار است

خود    ای کسانی که ايمان آورده ايد. صدقه ھای خود را با منت نھادن و آزردن باطل نکنيد مانند کسی که مالش را به ريا و
نمايی به مردم انفاق می کند و به خداوند و روز واپسين ايمان ندارد. که مثل او مثل سنگ سخت و صافی است که خاکی 

           ته. پس باران تند و درشتی به آن برسد و آن سنگی صاف (و بدون خاک و گياه) واگذارد اندک) بر آن نشس(
و رياکاران) به چيزی از آنچه کرده اند دست نمی يابند. و خداوند مردم کافر را ھدايت نمی  (صدقه او نظير آن خاک است

 )٢۶۴( سوره بقره آيه   کند.
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پنھان و آشکار انفاق می کنند. آنھا در نزد پروردگارشان پاداشی است در خور  ،روزکسانی که اموال خود را در شب و 
  )٢٧۴و (در آخرت) نه بيمی بر آنھاست و نه اندوھی خواھند داشت. ( سوره بقره آيه  ،مقامشان
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  دستورات اجتماعی قرآن

 قرآن برای عدالت اجتماعی تا آن اندازه احترام قائل شده که می گويد:  عدالت اجتماعی:   -1

ای مردم با ايمان! ھميشه قيام به عدالت کنيد، گو اينکه به ضرر شخص شما و پدران و خويشاوندان شما باشد! 
  )135(نساء/

ای عدالت نيست، آيا ما به اين يعنی ھر چيزی حتی به خطر افتادن منافع شخصی و منافع خويشان نزديک شما، مانع از اجر 
  ؟الھی عمل می کنيمدستور بزرگ 

قرآن به مسلمانان صريحا دستور می دھد، در عين رعايت اصول عدالت برای حفظ  :تحصيل ھمه گونه قدرت  -2 
 موجوديت خود در برابر خطرات بيگانگان ھرگونه قدرتی را برای خود تحصيل کنند و ھيچ حد و مرزی برای اين موضوع

  قائل نشده است.

و در برابر آنھا آنچه توانستيد از نيرو و اسبان بسته و آماده شده (وسايط نقليه مناسب) آماده سازيد که بدين وسيله   
دشمن خدا و دشمن خود و دشمنان ديگری را غير آنھا که شما آنھا را نمی شناسيد، خداوند آنھا را می شناسد، بترسانيد. 

  )60(انفال/

آيا در زندگی فردی خود سعی می کنيم که اسراف نکنيم. آيا در کشورھای اسلامی سعی می شود  :يز از اسرافپرھ   -3 
آيا به ھنگام خارج  ھدر روی انرژی و منابع کاھش يابد؟ آيا نسبت به اتلاف و ھدر روی منابع کشور حساس ھستيم؟   که

زات مدرن در اين زمينه استفاده می کنيم؟ آيا از آبياری قطره ای شدن از يک اتاق، لامپ ھا را خاموش می کنيم؟ آيا از تجھي
( پيشنھاد می کنم خاموش کردن لامپ به   ؟می کنيمعمل آسمانی آيا ما به اين دستور بزرگ  و مکانيزه استفاده می کنيم؟

  ھنگام خروج از اتاق را در منزل و محل کار تمرين کنيم).

ن برادر شيطانند و شيطان است که سخت کفران نعمت پروردگار خود ھرگز اسراف مکن که مبذران و مسرفا 
  )٢٧کرد.(الاسرا/

آيا ھر کسی در ھر جايی که کار می کند سعی می کند که کارش را به خوبی انجام دھد؟ آيا پايين  :پرھيز از کم فروشی  -4 
بودن ساعات مفيد کاری در ادارات، کم فروشی نيست؟ آيا در اين خصوص فرھنگ سازی کرده ايم؟ آيا يک کارمند يک 

کم فروشيش باشد؟ آيا ما به اين دستور بزرگ  اداره و يا کارگر يک کارخانه می داند که فردای قيامت می بايست جوابگوی
  ؟می کنيم عملالھی 

وای بر کم فروشان. آنان که چون از مردم پيمانه می ستانند به تمام می ستانند و چون برای آنھا پيمانه يا وزن نمايند کم 
  )٣-١می گذارند. (مطففين/

ت بين افراد جامعه شويم؟ آيا تلاشی در جھت وحدت آيا در گفتار و نوشته ھای خود سعی می کنيم باعث وحد :وحدت -5 
بين مسلمانان جھان انجام داده ايم؟ و يا بيشتر آنگونه صحبت می کنيم که باعث ايجاد اختلاف و تفرقه گردد. آيا امکانپذير 

مسالمت آميز  است که ھمه مثل ھم فکر کنند؟ چقدر اختلاف صليقه و تفاوت آرا را می پذيريم و می کوشيم تا با ھم زندگی
داشته و برای قدرتمند شدن ايران و دنيای اسلام تلاش می کنيم؟ چقدر بر نقاط مشترک پافشاری می کنيم؟ آيا ما به اين 

  ؟نيمکمی عمل  الھیدستور بزرگ 

بوديد  و ھمگی به ريسمان خدا چنگ زنيد و پراکنده نشويد، و نعمت خدا را درباره خود به ياد آريد آن گاه که با ھم دشمن 
شما را از  پس پس ميان دلھای شما الفت افکند، پس به نعمت او برادر يکديگر شديد. و شما بر لب گودالی از آتش بوديد

  )103آن برھانيد. (آل عمران/
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و به بندگان من بگو سخنی را که نيکوتر است بگويند. ھمانا شيطان ميانشان را بر ھم می زند. زيرا شيطان ھميشه برای 
  )۵٣ن دشمنی آشکار بوده و ھست. (اسراء /انسا

چقدر افراد را به روش ھای صحيح  چقدر خود را نسبت به ديگران مسئول می دانيم؟  امر به معروف و نھی از منکر:  -6  
به کارھای خوب دعوت می کنيم و از کارھای بد نھی می کنيم؟ چقدر با رفتار صحيح خود الگويی برای ديگران ھستيم؟ 

عمل آسمانی آيا ما به اين دستور بزرگ  ه آنچه که به ديگران می گوئيم، اعتقاد داشته و خودمان به آن عمل می کنيم؟چقدر ب
  ؟می کنيم

و بايد از شما گروھی باشند که به سوی کار خير دعوت نمايند و به کار نيک امر کنند و از کار زشت بازدارند و آنھايند که 
  )١٠۴رستگارند. (آل عمران/ 

يا مردم را به نيکی فرمان می دھيد و خود را فراموش می کنيد؟! در حالی که شما کتاب(آسمانی) را تلاوت می کنيد، آيا آ
  )44نمی انديشيد؟ (بقره /

اگر ھر مسلمان متناسب با دارايی و ثروتش، قسمتی از مالش را به صورت ماھانه در راه خدا به فقرا و  انفاق: -7  
در کشور ما فقيری باقی می ماند؟ چقدر از درامد ماھانه خود را در راه خداوند انفاق می کنيم؟ آيا با تحت نيازمندان می داد، 

       پوشش قرار دادن يک خانواده يتيم و بی سرپرست به اين دستور الھی عمل می کنيم؟ آيا ما به اين دستور بزرگ عمل
  داد بخش ايتام تلاشی برای آباد سازی آخرتمان بکنيم).با مراجعه به کميته ام  ؟ ( پيشنھاد می کنممی کنيم

به آن بندگان من که ايمان آوردند بگو نماز بپا دارند و از آنچه روزی آنھا کرديم در نھان وآشکار انفاق کنند پيش از آنکه  
  )٣٨(ابراھيم/ . بيايد روزی که نه چيزی توان خريد و نه دوستی کس جز خدا به کار آيد

اموال عمومی  آيا با کسانی که بدون نياز مالی، بلکه برای ھرس بيشتر ، به  شديد با مفاسد اقتصادی کلان: برخورد  -8
دست درازی می کنند به شدت برخورد می کنيم؟ ايا وجود مفاسد اقتصادی به علت عمل نکردن به اين دستور الھی مبنی بر 

شديدتر از دانه درشت ھا برخورد نمی کنيم؟ آيا ما به اين دستور  برخورد شديد با دزدان نيست؟ آيا با دله دزھا بيشتر و
  ؟می کنيمبزرگ عمل 

دست مرد دزد و زن دزد را به کيفر عملشان ببريد اين عقوبتی است که خدا بر آنان مقرر داشته و خدا بر ھر کار مقتدر و  
  ) ٣٨(مائده/  به مصالح خلق داناست.

وليت ھای مختلف بين فرزندان و خويشان خود با ديگران ئھنگام گزينش افراد برای مسآيا در  ممنوع: پارتی بازی   -9 
تفاوت قائل می شويم و يا افراد را بر اساس توانايھای آنھا انتخاب می کنيم؟ انتخاب بھترين ھا برای مسوليت ھای مختلف در 

 الھی می شويم؟ آيا ما به اين دستور بزرگ ودهپيشرفت بيشتر کشور ما چقدر موثر است؟ چگونه ما بوسيله فرزندانمان آزم
  ؟می کنيمعمل 

              جز اين نيست که اموال و فرزندانتان وسيله آزمايش (شما) ھستند و خداست که در نزد او پاداشی بزرگ است. 
  )15( تغابن/

ر شعار می دھيم؟ چرا وعده چقدر به حرف ھای خود عمل می کنيم؟ چقد عملگرا بودن و دوری از حرف بدون عمل: -10 
  ؟می کنيمعمل  آسمانی ھايی را می دھيم که می دانيم نمی توانيم به آنھا عمل بکنيم؟ آيا ما به اين دستور بزرگ

ای کسانی که ايمان آورده ايد، چرا چيزی را می گوييد که عمل نمی کنيد؟ در نزد خدا بسيار مبغوض است که چيزی را  
  )3-2آوريد. (صف/بگوييد که به جا نمی 
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 ربنا و تقبل دعاء

 ربنا لاتزغ قلوبنا بعد اذ ھديتنا وھب لنا من لدنک رحمته انک انت الوھاب

پروردگارا، دل ھای ما را پس از آنکه ما را راھنمايی کردی منحرف مگردان، و از جانب خود رحمتی به ما مبذول دار، 
 )٨زيرا که تويی که بسيار بخشنده ای. (سوره آل عمران آيه 

 ربناء اتنا فی الدنيا حسنه و فی الاخره حسنه و قنا عذاب النار

 )٢٠١آخرت نيکی عطا کن و ما را از عذاب آتش(دوزخ) نگاه دار. (سوره بقره آيه پروردگارا. به ما در دنيا نيکی و در 

 امن يجيب المضطر اذا دعا و يکشف السوء

(آيا آن شريکان بھترند) يا کسی که (دعای) شخص گرفتار را ھنگامی که او را می خواند پاسخ می دھد و آسيب و 
 )۶٢گرفتاريش را بر طرف می سازد.(سوره نمل آيه 

  ب ھب لی حکما و الحقنی بالصلحين. و اجعل لی لسان صدق فی الاخرين. واجعلنی من ورثه جنه النعيم.ر

و برای من نام و ياد نيک در ميان آيندگان  ،پروردگارا مرا دانش ھای عقلی و دينی ببخش و مرا به شايستگان ملحق ساز
  )٨۵- ٨٣آيه  و مرا از وارثان بھشت پر نعمت قرار ده. (سوره شعرا ،قرار ده

 


