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 سخن ناشر
 

فعـال سـازي ظـرفيت هـاي موجـود دانشجويي در كليه سطوح براي توليد و                 
انتـشار آثـار علمي، فرهنگي كمترين وظيفه اي است كه ما در قبال جمعيت عظيم                

 . دانشجويان كشور برعهده داريم
لذا در چارچوب تدابير و طرح هاي ويژه،  دبيرخانه انتخاب پايان نامه سال                          

بهره گيري هرچه بيشتر جامعه از ظرفيت  هاي علمي، فرهنگي                            دانشجويي با هدف          
اين عرصه و نيز به منظور تعميق، توسعه و ترويج نتايج يافته  هاي دانشجويي،                                   

 .  طرح انتشار پايان نامه هاي برتر دانشجويي را در دستور كار خود قرار داده است                                
 جامعه با     لذا در همين راستا و به منظور ارتباط و تعامل هرچه بيشتر                               

ظرفيت ها، قابليت ها و استعدادهاي دانشجويي كشور و همچنين حمايت از پايان                                      
 .  نامه هاي برگزيده دوره هشتم، اين آثار بصورت كتاب منتشر مي شوند                           

اينك كه جامعه ما در آستانه خيزش بزرگ علمي است، توسعه علمي،                                
 و اين نشانه      پژوهشي و رونق آموزش عالي به يك جنبش فراگير تبديل شده                        

از سوي ديگر در نيم قرن گذشته               .  بسيار خوبي از تحولات آينده در كشور است                   
كه بايد بكوشيم ضمن            .با تحولات فكري در كل جامعه جهاني مواجه بوده ايم                    

درك عميق اين تحولات، زمينه را براي رشد و پويايي هرچه بيشتر فرهنگ                            
 .  ايراني و اسلامي مهيا كنيم          

اما امروز با احساس            . ي فعاليت ها در دانشگاه ها، آموزش بود                 زماني محور اصل       
ضرورت، انجام و رونق پژوهش در كشور تحولات وسيعي را به وجود                               

از جمله آمار       :  آمارهاي موجود اميدهاي تازه اي را ايجاد كرده است                         . آورده است     
 محقق در يك ميليون نفر جمعيت، كه در برنامه چهارم                            ٧٠٠وجود حدود       

همچنين مراكز پژوهشي خصوصي كه در گذشته                      .   اين رقم ارتقاء مي يابد           توسعه،   
اهميتي براي پژوهش قائل نبودند امروز در توليد علم و دانش حرف هاي زيادي                                  

زمينه توسعه ارتباط دانشگاه ها با جامعه بيشتر فراهم شده است                            .  براي گفتن دارند      
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دانشگاهيان ايراني           .  تيم  بطوري كه امروز شاهد اتفاقات تازه در اين عرصه هس                           
وارد عرصه هاي بين المللي شده اند، مقالات آنها در كنفرانس هاي بين المللي ارائه                                     
مي شود و هر روز شاهد افزايش ارجاع به مقالات دانشمندان ايراني هستيم كه                                  
اين خود نشانگر كيفيت بالاي تحقيقات است با استقرار توسعه علمي در كشور،                                    

همه اينها عواملي هستند كه ضرورت                   .  نوآوري رسيده است          ايران به آستانه     
كه خود بخش قابل توجهي از                ( پرداختن جدي به پايان نامه هاي دانشجويي را                   

اميد است سرمايه گذاري در                .  نشان مي دهد     ) تحقيقات دانشگاهي را شامل مي شود                  
روز    هر )  به معني توجه به آينده كشور و توسعه پايدار و مطلوب                            (علم و پژوهش        

بيشتر و بهتر شود و پژوهش و فناوري به عنوان مفاهيم فراملي بيش از پيش                                       
بنابراين بايد اميد داشت در برنامه ريزي هاي بومي كشور ،                       . شناخته شوند     

 . تحولات جهاني در نظر گرفته شود و معيارهاي بين المللي ملاك عمل قرار گيرد                                
سترسي جامعه به               با درك ضرورت توسعه علم، بسط دانايي و تسهيل د                                         

نتايج مطالعات پژوهشگران، سازمان انتشارات جهاددانشگاهي با برگزاري                                                             
اقدام به انتخاب بهترين پايان نامه ها در                                 »  جشنواره پايان نامه سال دانشجويي                           « 

موضوعات مختلف دانشگاهي نموده است اثري كه پيش روي شماست حاصل                                                         
 مي باشد         ٨٣ل دانشجويي در سال                  هشتمين دوره برگزاري جشنواره پايان نامه  سا                                     

كه در قالب مجموعه پايان نامه هاي برگزيده هشتمين دوره پايان نامه سال                                                         
 .   دانشجويي منتشر مي گردد                 

با آرزوي توسعه و تعميق اين حركت و با اميد به جلب نظر تمامي                         
انديشمندان و دست اندركاران عرصه پژوهش و نگارش از تمامي عزيزاني كه                                 

تشارات جهاددانشگاهي را در اين راه همراهي كرده اند سپاسگزاري و                                    سازمان ان    
 .  تقدير مي نمائيم       

 سازمان انتشارات جهاددانشگاهي
  و دبيرخانه پايان نامه سال دانشجويي
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 پيشگفتار
 

 به  همواره و پيـشرفت جزو مفاهيمي است كه انديشه بشر را            توسـعه 
گونه ا ي محسوس به     بشر از بدو خلقت، به      . خـود مـشغول داشته است     

هاي   خويش در حركت بوده است و همواره با انگيزه  غايتسوي كمال و    
 دنياي در . اهتمام داشته استراستامـادي و معـنوي بـه فعالـيت در ايـن      

 و فشرده جوامع مختلف     نزديكهاي بسيار    پيچيده كنوني كه شاهد رقابت    
 جوامع هستيم،.. .ها، منابع قدرت و براي دستيابي به جديدترين تكنولوژي  

هاي مربوط به خود     حل رو بـه توسـعه به دنبال گريز از موانع و يافتن راه            
انساني كه   سرمايه«:  كلمن زعم به .باشند  عقب نماندن از اين قافله ميبراي

اي   شيوه ها انسانيابد، با تغيير دادن      در دانـش و مهـارت افـراد تجسم مي         
بعـي جديد در كسب قدرت      آفـريند كـه خـود من       جديـد از رفـتار را مـي       

 )٤٦٤، ص١٣٧٧كلمن، . (»گردد ميمحسوب 

 ما نيز درگير بحث هاي دائمي نظير توسعه، اصلاحات،          جامعـه  امـروز 
نظران معتقد به تغيير در       از صـاحب   برخـي . باشـد  مـي ...  مدنـي و    جامعـه 

 خردگرايانه  رويكرد انساني،باشند و برخي با تاكيد بر عامل         ساختارها مي 
 امر  در دو   هر ، است، ساختار و كنش    مـسلم آنچـه   . انـد   نمـوده  اي اتخـاذ  

.  متقابلي نيز با هم دارند       رابطه اصولاً وباشند   اصلاحات و توسعه موثر مي    
 درون در ،رسد كه رشد و شكوفايي شخصيت پيشرفته  به نظر مي  چـنانكه 

 اصلاح و دگرگوني ساختارها بدون و استپذير ساختارهاي مناسب امكان  
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 باتوجه  بنابراين.  باشد نمي پذير امكان ، موثر و خلاق     انسانيل  وجود عام 
 در اين پژوهش به بررسي      پرورشي،بـه نقـش مهـم نهادهـاي آموزشي و           

 .پرداختيمتاثير ساختار خانواده بر تكوين شخصيت پيشرفته 

هاي موثر    و اقتـصادي در جامعـه در سـايه فعاليت          اجتماعـي  توسـعه 
هاي دروني شده مناسب      ارزش با لاق،خهـاي فعـال و تلاشـگر و          انـسان 

 ،هاي چنين انساني   دست آوردن ويژگي   براي به . باشد ميپيـشرفت ميـسر     
 شخصيت  مطالعهدر اين   . باشيم هاي موجود مي    مـراجعه به نظريه    نيازمـند 

 وياز نظر . پيـشرفته در چارچـوب نظـرية مـونچ مطالعـه گـرديده است             
 از هوش، ظرفيت اجرا،     دعبارتن ،هاي تنظيم كنش در نظام شخصيت      قطب

 .هويتوابستگي عاطفي و 

 رشــد شخــصيت از طــريق تــركيب نــيازهاي ارگانــيك بــا و تــشكل
 و در برخورد با     پذيري جامعهانـتظارات اجتماعـي در مـراحل گوناگـون          

، ١٣٧٥چلبي،  . (گيرد هـاي اثباتي، اجتماعي و فرهنگي صورت مي        محـيط 
 )٢٢٧ص 

هاي مختلف    و در پلان    ه شخصيت را در سه مرحل     گيري شـكل  مـونچ 
 و نفوذ متقابل شش تمايل اساسي       وجودنمايد كه در نهايت،      تـشريح مـي   

اين . داند مي شخصيت پيشرفته    ظهور نة در شخصيت فرد را نشا     يتركيب ـو
ـ كنش ٣ ـ فعالگرايي   ٢  يتفقـ كوشش براي مو١: تمـايلات عبارتـند از  

 محيط  كنترلـ  ٦ـ خودتنطيمي     ٥ خردورزي     -٤بـر پايـه عاطفـي عـام           
 متغير وابسته اين اصليهاي   درواقع به عنوان معرف   هك ،درونـي وبيرونـي   

 .شوند باشد، محسوب مي مطالعه كه شخصيت پيشرفته مي
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هاي فرهنگي و عادات كه در       گيري جهت«:  اسـت كـه    معـتقد  بورديـو 
سختي تغيير  شود به  آموخته ميناخودآگاهطـور   زندگـي بـه   مـراحل اولـية   

 زندگي فرد بسيار بعديها در تجربيات  گيـري پاسخ   شـكل كـند و در   مـي 
 آموختهعادات فرهنگي طبقاتي را كودكان از والدين خود         . ماند فعـال مي  

 )١-٧، صص١٣٨٠بورديو، . (كنند و مسير زندگي خود را تعيين مي

 دارد اشاره ١هايي هاي اجتماعي و يا زمينه   بـه محيط   همچنـين  بورديـو 
ها به لحاظ تركيب     اين محيط . گيرد ي شكل مي  كه در آن تحركات اجتماع    

افراد . باشند  فرهنگي و مادي داراي اهميت نسبي مي         سـرمايه  تقابـل و يـا    
 )همان. (شوند بندي مي  اين دو سرمايه رتبهازهميشه توسط تركيبي 

براي مطالعه  .  نقـش خانـواده مسلم و ضروري است        اهمـيت  بنابـراين 
 لي پلي استفاده شده كه در       منبعيةز نظر  ا ،برشخصيت تاثيـر ساختار خانواده   

عشق، منزلت،  : كنـنده شـش منـبع اساسـي         بـه عـنوان توزيـع      خانـواده آن  
 بـه فـرزندان ياد شده است، و هر چه           پـول اطلاعـات، ابـزار، خـدمات و        

 فرد در مبادله اين     قدرتمندي شخص از اين شش منبع بيشتر باشد،          بهـره 
 محيطجايـي كـه خانـواده تـنها         از آن . يابـد  مـنابع در جامعـه افـزايش مـي        

باشد و باتوجه به    پذيركننده نمي   و تنها نهاد جامعه    شخـصيت  هدهـند  شـكل 
 اوقات گذران ه مدرسه، نحو  مطالعـه، محـيط  محـدود امكانـات و فرصـت     

 را نيز به عنوان متغيرهاي كنترل در اين         همسالانفـراعت و نيز تاثير گروه       
ژوهش مورد بررسي قرار گرفته      پ اينپرسشي كه در    . مطالعـه وارد نموديم   

ها   خانواده توصيفاست اين است كه باتوجه به ابعاد شخصيت پيشرفته و           

                                                 
1 - Field. 
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هـا بيـشتر موفـق بـه توليد چنين      بـه كمـك تـئوري منـبع، كـدام خانـواده       
پذيركننده كداميك در  شوند و اصولاً در ميان نهادهاي جامعه     مي شخـصيتي 

 . به عهده دارند شخصيتتكوينتري را در   نقش اساسيمامعةجا

 بيـشتر بـا محـتواي ايـن پژوهش به مباحث مطرح در              آشـنايي  بـراي 
 :شود فصول اشاره مي

 مـشتمل بـر مقدماتـي دربارةموضـوع تحقـيق اسـت، كه به               اول فـصل 
 الگوي مفهومي متغيرها ودرنهايت     وارايةمـباحث نظـري پيـرامون موضوع        

 رويكردي جامعه   آنجا كه اين مطالعه با     از. چارچـوب تئوريكـي مي پردازد     
 عوامل اجتماعي تاثيرگذار بر شخصيت      مطالعه گيرد، ميشـناختي صـورت     

 و به دنبال آن     شخصيت ، فرهنگ   بحث اين.  قرار گرفته است   تاكـيد مـورد   
ست آمده از اين     باتوجه به اطلاعات به د    .  شود مـي پذيـري راشـامل      جامعـه 
 اين چارچوب   در و   نموده چارچوب تئوريكي بحث       به ارائه  اقدام ،مباحث

 . ايمكرده تشريح راها   كردن آنعملياتي نحوة ومفهومي، مفاهيم تعريف  

شود، توضيحاتي   شناسـي پژوهش را شامل مي       دوم كـه روش    فـصل  در
گيري،   روش مطالعـه واحـد تحلـيل، سـطح تحلـيل، روش نمونه             پيـرامون 

هاي مقدماتي و نهايي و همچنين روش         آزمون نمونه،جامعـه آماري، حجم     
 . استشده آماري آورده تحليلسنجش و روايي و اعتبار و تجزيه و 

:  بخش سههـاي پـژوهش پرداخته كه شامل          سـوم بـه ارايةيافـته      فـصل  در
 و سپس ها فرضيه متغيـرهاي پـژوهش، تحلـيل دومتغيـره بـا  آزمـون        توصـيف 

 پژوهشيرگرسيوني و تحليل مسير مدل      تحليل چندمتغيره با استفاده از تحليل       
 و ارايه پيشنهادهايي در رابطه      ها يافتهگيري    فصل نيز به نتيجه     آخرين .باشد مـي 

 .هاي تحقيق پرداخته شده است  محدوديتنيز وبا موضوع 
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 مؤثر استادمحترم جناب آقاي   هاي اين پژوهش بدون راهنمايي      انجـام 
 آقاي دكتر چلبي وجناب     جناب ازهمچنـين   . دكتـر عبداللهـي ميـسرنبود     

 نيز از   و مـرهون لطـف خـويش نمودند         مـرا  كـه آقـاي دكتـر قانعـي راد        
 هــاي تــست مــريم جزايــري كــه در نمــونه خوانــي وتهــيه ســركارخانم

روانــشناسي قــبول زحمــت كردند،ســركارخانم رقــيه شــكوئي وآقايــان  
 كه درمطالعات ميداني همراهي نمودند،خانم      ومنـصورملكي محمدپـژمان   

 جزايري كه زحمت ورود     ومعـصومه  ملكـي،محدثه جزايـري      هـا زيـنب   
حروفچيني   با كههـا به رايانه را تقبل نمودند وسركار خانم رنجكش            داده

 .  كمال تشكر را دارم،زيباي خود اين مجموعه را مزين ساختند

 پايان نامه سال دانشجويي و سازمان انتشارات        دبيرخانه از تشكر بـا  و
 .فراهم نمودند  اثر رااين چاپ جهاد دانشگاهي كه امكان

هايش، مورد توجه قرار گيرد و        كـه بـا تمام كم و كاستي        اسـت  امـيد 
 .مان باشد الي ميهن اسلامي متعاهدافگامي كوچك در راه پيشبرد 

                                               
 ١٣٨٣ بهمن   ـهرانت

 زايريج مهناز
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 مسألهطرح  ـمقدمه 
 

 ما در دوران گذار به سر              ي  معهشناسان معتقدند كه جا           بسياري از جامعه        
هنجاري،       بي.   باشد  هاي آن آنومي مي        ين نشانه   مهم تر    يكي از       كه  مي برد  

ها نسبت به يكديگر، افزايش                تفاوتي روزافزون انسان          قانوني، بي     نابساماني، بي    
از اموري است         ...  تماد عمومي در جامعه و           جرم و جنايت و كاهش سطح اع                

 . نماييم    كه روزانه بسياري از ما آن را لمس و يا مشاهده مي                        

ي براي هر ايراني        ا  به عنوان دغدغه      ، اين مشكلات و عوارض نامحدود آن                
گيري مباحثي چون توسعه پايدار، اصلاحات،                     طرح و شكل     .در آمده است     

ي در مقابل اين مشكلات تلقي               هاي  به عنوان واكنش      .... جامعه مدني و     
هاي مختلف تاثيرگذار بوده است                 ي حركت    ا اما اينكه تا چه اندازه         .  شوند  مي

 . جاي بحث دارد       

هاي عيني و ذهني آن              اجتماعي نيازمند لوازم و زمينه               ي هظهور هر پديد       
 ١گيري يك فرهنگ يگانه            شكل  «: گويد    ه فون مارتين مي     ك  چنان   .باشد  مي

 معنوي و يك واقعيت              ـ روحي     ي  ه يك ايد    هميشه مستلزم پيوستن          
ها براي نفوذ در زندگي تاريخي به علايق ملموس                          ايده .  شناختي است       جامعه 

 بر جاي     اي  توانند تاثيرات گسترده            پيوندند و تنها پس از آن مي                و محسوس مي      
گذارند و از قلمروهاي ناب خصوصي به قلمروي اجتماعي عبور                        

 ) ١١٠ص   ، ١٣٧٩ قانعي راد،     (.»كنند  

هاي اجتماعي ديگر            وجود آمدن انواع مختلف جوامع و پديده                    بنابراين به    
ها در درون يك            تصادفي و يا ارادي نيست و انسان                 ،در طي تاريخ يك كشور             

                                                 
1 - Unitary culture. 
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خود را به عنوان         ي   ههاي موجود بايد اراد           شرايط خاص و با لحاظ محدوديت                
.   يخ نمايند    هاي اجتماعي وارد جريان تار             يك عامل ديگر در فرآيند دگرگوني             

ه درست باشد، بايد اين سؤال را               مسأل شناختي به اين        يافت جامعه    ه حال اگر ر   
وجود آمدن يك جامعه توسعه يافته، يا تحقق                     مطرح كرد كه براي به         

 كدام دسته از شرايط مساعدتر است؟                 . ..  اصلاحات يا جامعه مدني و           

 تحت تاثير        مدت ها    شناسي    جامعه «براي پاسخ به چنين سؤالي،           
هاي گوناگون نظير          يعني وجود دوئيت         است؛    گرايي دكارتي بوده          گانه دو 

عمل،     /   ، دانش    واقعيت   /   ذهنيت، ارزش          /  نظم، عينيت       /  جامعه، تغيير     /   انسان 
جداگانه در نظر گرفته           بصورت       …رابطه و    /  اختيار، هويت       /  كل، جبر    /   جزء 
پوشي از وجه ديگر             چشم   ه هزين ند و بذل توجه به يك وجه اغلب به                    د ش مي
 ) ٢٥٥، ص  ١٣٧٥چلبي،   . ( »بود 

 بين كنش و           ١ همزيگري     ه طوجود راب      شناسان به    اما امروز بعضي از جامعه           «
طور مثال زتومكا در بحث خود در اين مورد نتيجه                          به.  ساخت اذعان دارند       

هايي كه      ها وجود دارد، ساخت            ها و ساخت      نوعي ديالكتيك كنش             «گيرد كه       مي
هاي     شوند و ساخت       هاي قبلي تعيين مي          ها جزئاً از طريق ساخت           ها كنش    ن در آ  

 ؛   ٥٣، ص   ١٩٩٤زتومكا،     ( » .شوند   هاي مؤخر توليد مي         بعدي كه توسط كنش          
 ) ٢٥٥، ص   ١٣٧٥چلبي،   

يكي از مشكلات عمده در راه اصلاحات در كشور ما نيز ناشي از                             
جانبه نگرانه روشنفكران و يا حتي تا حدودي از برخوردهاي                                  هاي يك     تلقي

 . شود  توسعه در جهان پيشرفته ناشي مي              انفعالي با مظاهر        

                                                 
1 - Symbiotic relationship. 
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باشد      ميرزاملكم خان مي           نظرات اصلاحي و نوگرايانه            ، تاريخي     يك نمونه    
كرد و نادرست           او اشتباه نمي      «:  كه دكتر داوري در نقد آن آورده است                     

كرد كه رمز پيشرفت اروپا در اين                       ولي سطحي بود و گمان مي            ، گفت   نمي 
داد     دني و جزايي مدون دارد و اهميت نمي               است كه قوانين اساسي و قانون م           

كه اين قوانين از كجا آمده و ضامن نگهداري آن چيست، اگر مردمان                                       
براي    .. ..نگاهبان قانونند چه تعلقي به آن دارند و ريشه اين تعلق كجاست                           

اينكه قانون اساسي پايه استواري داشته باشد بايد در وجود مردمان ساري و                              
شود و نه با تجربه           ا بخشش سياست مداران حاصل مي              منتشر باشد و اين نه ب         

كرد خواستني بود، اما             قانوني كه ملكم از آن ستايش مي                  ....  و آزمون و خطا و          
قانون اگر با      .    پايدار نماند      ، اساس و مبنا نداشت و به اين جهت هم وقتي آمد                            

   كند و حتي وسيله         تشريفاتي پيدا مي         جان يك قوم نسبت نداشته باشد، جنبه              
 ) ١٤٢، ص   ١٣٥٧داوري،    . ( « شود  ظاهرسازي مي     

زا نبودن       درون   ،بنابراين يكي از مشكلات عمده در راه توسعه پايدار                       
   هاست كه يافتن راه كارهاي نوين براي آن تبديل به دغدغه                             ونه حركت    اينگ  
 . شناسان گشته است        جامعه  لي اص

كند كه براي اينكه اصلاح              ژول فري در كتاب اصلاح حقيقي طرح مي                
 صورت گيرد، بايد از ساختارهاي دروني آن جامعه                        اي واقعي در جامعه      
مدرسه،     :  ين آنها نهادهاي متولي توليد شخصيت نظير                    مهم تر   نشأت گيرد كه      
شناختي و فردي توسعه               درواقع وي به بعد انسان           .   باشد   ها مي   خانواده و رسانه      

 . توجه دارد    

فدار اصالت تسميه و              معمولاً كساني كه طر          ، متاسفانه در ادبيات توسعه            «
كنند و       فردگرايي متدولوژيك هستند تنها به فرد و ابعاد شخصيتي او توجه مي                               



 
 
 
 
 

 

 ►مقدمه ■ ١٧   

 

.   دهند   آثار تجمعي ابعاد مزبور را بر تغيير و توسعه مورد توجه قرار مي                             
گرايي متدولوژيك             كساني كه طرفدار رئاليسم اجتماعي و جمع                     ، درمقابل   

كه ما در اين           درحالي   .   آن نظر دارند       هستند تنها به ساختار اجتماعي و ابعاد                      
 اين باور هستيم كه اين هر دو مهم هستند و براي بحث توسعه                                 رميان مايل ب     

براي ما توسعه اجتماعي بدون افرادي با                    .   اند  هر دو به يك اندازه لايق توجه                
نمايد و در همان حال بدون توسعه                 ناپذير مي     نوع شخصيت رشد يافته امكان           

رشد شخصيت براي اكثريت و امكان مشاركت خلاقانه،                          و تكامل ساختاري         
 ) ٢٢٧، ص    ١٣٧٥چلبي،   .  (آگاهانه و داوطلبانه اكثريت غيرقابل تصور است                      

لذا از آنجايي كه توسعه اجتماعي بدون وجود افرادي با نوع شخصيت                           
باشد و تكامل ساختاري و تكامل فردي داراي                         پذير نمي     رشد يافته امكان      

  ، اشند، با اخذ رويكرد نظري تلفيقي از ساختار و كنش                           ب ارتباطي متقابل مي        
  . اقدام به مطالعه تاثير ساختار خانواده بر تكوين شخصيت پيشرفته نموديم                                   

 محقق را ناچار به اخذ فردگرايي روش شناختي                         ، انتخاب موضوع شخصيت            
  پرورش     اجتماعي كه متولي          كه خانواده به عنوان يك شبكه            نمود، درحالي     

  ي   ه نهاد مدرسه، گروه همسالان و نحو                  باشد و نيز مطالعه         ميشخصيت انساني         
باشند،      گذران اوقات فراغت كه همگي بيانگر تاثير اجتماعي در شخصيت مي                            

 . نمايد   شناختي اين مطالعه را تضمين مي                هاي جامعه     پايه 

تحقيقات انجام شده در كشورهاي ديگر حاكي از آن است كه عوامل                                
 از عوامل فرهنگي،           اي    در چرخه    ،  يافته  موثر بر تكوين شخصيت رشد               

ها، طبقات،       اجتماعي، اقتصادي و سياسي تمركز يافته كه در ميان خانواده                        
در اين تحقيقات عوامل ياد                .   جريان دارد     ...   قشرها، مدرسه، گروه همسالان و              

ي فرهنگي، اجتماعي، اقتصادي و سياسي شناخته                   ا  شده تحت عنوان سرمايه         
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ها و انتقال آن           ي تحصيل اين سرمايه           ت درنتيجه      شوند، كه رشد شخصي          مي
 .  ها ميسر است       توسط خانواده     

هاي اساسي اين پژوهش   حال با توجه به مطالعات قبلي پرسش
 : عبارتند از

 ـ شخصيت كنوني نوجوانان ما چه نسبتي با شخصيت پيشرفته دارند؟                                 ١

ر توليد      ها د   ـ در درون جامعه ما و با توجه به شرايط بومي، كدام گزينه                       ٢
 شخصيت پيشرفته نقش موثرتري دارند؟                   

ـ چه نسبتي ميان شخصيت پيشرفته و خانواده وجود دارد؟ اصولاً چه                                  ٣
هايي توفيق بيشتري در توليد چنين                    نوع ساختاري از خانواده با چه ويژگي           

 هايي دارد؟        شخصيت   

 باشد؟    ـ تاثير عوامل بيرون از خانواده بر شخصيت تا چه اندازه مي                            ٤

 اقتصادي، سياسي، فرهنگي و اجتماعي خانواده با توليد                       منابع     طهـ راب  ٥
 شخصيت پيشرفته چيست و كداميك نقش مؤثرتري را بر عهده دارند؟                                    

ـ چنانچه مدرسه در توليد چنين شخصيتي نقش دارد، كدام دسته از                                   ٦
 . ترند   در انجام اين مهم موفق            )   غيرانتفاعي      ـدولتي     ( مدارس    

گذران اوقات فراغت برشخصيت                  ي   نحوه   تاثير گروه همسالان و          ـ٧
 نوجوانان تا چه اندازه است؟           



 

 
 
 
 
 
 

 :فصل اول
 مروري برادبيات پژوهش

 
 بندي تعاريف شخصيت طبقه

توان در   را مي آن هابا يك نگاه برتعاريف ارائه شده درزمينه شخصيت  
 :بندي كرد سه  محور زير طبقه

 ـ تعاريف ساختي١

اين تعاريف ناظر بر جريان ساخت شخصيت هستند و درواقع به 
كه  يزمانبراي مثال . شاره دارنددهنده ساختمان شخصيت، ا اجزاء تشكيل

 عادات را اساس تعريف شخصيت يا كل     يافتهزمان مجموعه سا،واتسون
پندارد، درواقع بيش از آنكه به فونكسيون شخصيت و يا روابط و     آن مي

ي آن توجه كند، دقت نظر خويش را بر اجزاي زماناجزاي درون سا
آلپورت به  . استدهنده كه همان عادات است، متمركز نموده تشكيل

عوامل  هدارد كه شخصيت عبارت است از مجموع  روشني اظهار مي 
 بر فونكسيون شخصيت اشاره كرده ،اگر چه در ادامه تعريفش. دروني
 تعاريف ساختي غالباً به در.  اما زيربناي تعريف ساختي است،است

لذا اگر چه عوامل مختلفي در . شخصيت با ديد انتزاعي توجه شده است 
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اما اين نكته قابل توجه  ، گيري و ساختمان شخصيت تاثير دارند  شكل
 شكل گرفتن آن در رشد، تغيير و   ياست كه شخصيت و نحوه

 كه در  اي تغييرات عمده . تاثير نيست   گيري جديد شخصيت بي  شكل
وجود آمده است، ناظر بر آن است كه ديدگاه    ساختمان شخصيت به

تواند مفهوم علمي   نهايي نمي به ت،گرايانه در رابطه با آن ساخت
گرايي    اعتقاد به ساخت. بخشي را در اين زمينه به دست دهد نتيجه
 درواقع اعتقاد به نوعي ثبات و عدم تغيير در شخصيت است، ،محض

زيرا توجه به فونكسيون هر امري است كه امكان تغيير ساخت را در كنار 
را كه ساختار يك سازد؛ چ  آن مطرح مي هفونكسيون يا به عنوان نتيج

اش   يافتگي است كه فونكسيون ويژهزمانپديده همواره به دنبال نوعي سا
پذير  هاي مادي امكان اگر چنين تفكري در رابطه با پديده. كند را طلب مي

 .باشد، در رابطه با انسان و شخصيت اوجاي تامل دارد 

 ـ تعاريف فونكسيوني٢

 عمدتاً      ،اند   مطرح شده     شخصيت     برخي ديگر از تعاريف كه در زمينه             
  ، تر  به عبارت ساده      . اند  فونكسيون يا كاركرد شخصيت را مطمح نظر قرار داده                     

ي   آن ها   اين قبيل تعاريف بيش از آنكه به مفهوم ساخت بپردازد، جري                          
 . ند ك كاركردي و نتايج حاصل از شخصيت و اقسام آن را بررسي مي                           

يچيدگي رفتار و     را به دقت در پ پژوهش گر اين نوع تعاريف غالباً 
شوند و روابط دروني و     نتايج حاصله از آن در شخصيت رهنمون مي

شود،  كه در ساختار آن ارائه مي را ارگانيكي اجزاء و عناصر شخصيت     
ازجمله انديشمنداني   » كرچمر و شلدون «   .دهد ورد بررسي قرار ميم

هاي كاركردي آن متمركز    هستند كه تعاريف خود را از شخصيت بر جنبه 
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هاي كاركردي شخصيت، اشتراكات فونكسيون شخصيت  جنبه. اند كرده
در افراد مختلف و نيز تجلّي شخصيت در قالب رفتارها و عوامل اساسي  

ان ديگر را به سوي پژوهش گرروابط اجتماعي، اين انديشمندان و برخي 
. اش كشانده است بررسي فونكسيون شخصيت در قالب دروني و بيروني 

هاست كه عدم تعادل رفتاري و يا نابهنجاري   بررسيتداوم اين نوع
 است، ١هاي شخصيت  آن، آسيبپيشرفتهشخصيت را كه در موارد 

 .سي اجتماعي قرار داده استروان شناسانه يا روان شنابخشي از مطالعات 
حركات و جريانات اجتماعي اعم از خانواه يا محيط    امروزه از روند  

توان تاثيرات اجتماعي مؤثر در  مي ٣ و يا ثانويه٢هاي اوليه گروه
در . و بررسي نمود گيري و تغيير شخصيت را مورد توجه قرار داد  شكل

بررسي مفهوم شخصيت مسلم شد كه كاركرد امر خاص مثل نقاب و 
ايفاي نقش نيز انديشمندان را به بررسي ساختار اين امر رهنمون شده 

از ) يناميكيد( پوياييزمانشخصيت سا«: گويد آلپورت مي. است
همتاي فرد با محيطش را موجب   هاي رواني است كه سازگاري بي منظومه

 )١٩٧ ، ص ١٣٧١: استوتزل. (»شود مي

 . همتايي   سازگاري ب ـ بي    ـالف  : اين برداشت به دو امر تاكيد دارد        

هاي كاركردي شخصيت  بر جنبهبطور مشخص مفهوم سازگاري 
ازگاري غيرقابل تفكيك بدانيم، همتايي را از س اگر صفت بي. تاكيد دارد

ژان .  كاركردي آن خواهد بود صورت تاكيد مجددي بر جنبه در اين
 كه به عهده اي استوتزل به كاركرد شخصيت معتقد است و وظيفه

                                                 
1 - Personality Pathology. 
2 - Primary Group. 
3 - Secondery Group. 
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شخصيت است از نظر او اهميت بيشتري دارد و اين وظيفه را وحدت و   
 )١٩٨ ،ص ١٣٧١: استوتزل.  (بيند هويت شخصي مي

اين نكته، شخصيت علاوه بر آنكه امري كاركردي است،                     باتوجه به   
 . درعين حال رسالتش نيز كاركرد و در رابطه با تجلي وحدت شخصي است                          

  ساختي ـ  ـ تعاريف فونكسيوني٣

 مطرح شده زمان هاهاي اخير بيشتر از ساير  اين قبيل تعاريف در دهه
قع معتقدند كه اند دروا انديشمنداني كه اين تعاريف را ارايه كرده. است

. كند شخصيت نوعي از ساخت است كه فونكسيون مشخصي را ارايه مي
معمولاً به سبب روابط خارج از خودش  » جو شخصيت سلطه «براي مثال 

كه بر او تحميل شده است و ويژگي خاصي يافته است، سيستم    
 . دهد  را ارايه مييعملكردي خاص

ي را روان كاو  مكتب ه ك   را،الاصل س اتريشيروان شنا١اگرچه فرويد
گرايي در امر شخصيت   از متفكران ساختتوان ، ميكرد گذاري  پايه

، اما پيروان او در اين محدوديت نمانده و گام را فراتر      كرد معرفي
 از جمله كساني است ،فرويد نظر ي موردروان كاوآدلر از پيروان .  اند نهاده

 شخصيت به عنوان كه عواملي از قبيل مكانيسم قدرت را در تشكيل
عوامل ساخت آن پيشنهاد كرد و بلافاصله اظهار داشت كه رفتارهاي 

براي مثال شخصيت . ستآن هااساسي افراد در رابطه با نوع شخصيت 
جو كه درصدد برقراري نوعي سلطه يا پذيرش سلطه است، همواره  سلطه
 اريك. دهد هايش را بر اين محور قرار مي  ها و نگرش  بينش،ها روش

 ،دهد اريكسون نيز از كساني است كه در تعاريفي كه ازشخصيت ارايه مي
                                                 

1 - Sigmund Frouid. 
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هاي   توأماً به عنوان پايهرا   آن هاهاي ساختي و كاركردي   درواقع جنبه
بندي   با توجه به طبقه. كند اساسي تعريف خويش از شخصيت مطرح مي

توان اذعان داشت كه تعريف شخصيت  تعاريف مختلف شخصيت، مي
ساختي مي باشد،كه دراين  -چ، منطبق بر تعاريف فونكسيوني پيشرفته مون

 .مطالعه درتبيين شخصيت به كاررفته است

 تاثير فرهنگ بر شخصيت

فرهنگ به شيوه هاي زندگي كه اعضاي يك جامعه مي آموزند، در آن                
.   مشاركت دارند و از نسلي به نسلي ديگر انتقال مي يابد، اطلاق مي شود               

روه است و جامعه گروهي از افراد است كه در                    فرهنگ شيوه زندگي يك گ       
محل معيني اجتماع كرده، با هم زندگي مي كنند و احساس وحدت، تشكل                    

 . و منافع مشتركي كرده، دست كم در بخشي از يك فرهنگ سهيم اند                

فرهنگ « مهمي كه درباره فرهنگ مي توان گفت اين است كه ألهمس
ودن اشكالي از روابط انساني در     درباره مطلوب بايفرضيه  هاي بيان نشده 

 در مقايسه ،شرايط مختلف مي با شد، براي مثال در فرهنگ هاي جمع گرا
با فرهنگ هاي فردگرا، تقسيم اشتراكي و درجه بندي قدرت از ارزش   

 )٢٤٧، ص١٣٧٦تريانديس، (. » برخوردارنديبيشتر

 ، فرهنگ به دست  آمدهدرباره آنچه مسلم است و از مطالعات تاريخي 
ي و مكاني    زمان در دوره هاي  ي را شيوه هاي متعدداين است كه فرهنگ

مختلف به دست داده     است كه بر اساس آن نيز دانشمندان تعاريف متنوع   
 و  يلردر اينجا با استفاده از تعريف تا  . و متعددي از آن را به كار برده اند  

 :مائيم محققان ديگر اقدام به ارائه  تعريفي جامع از فرهنگ مي ن 
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 از شيوه هاي تفكر، احساس، و عمل است كه ايفرهنگ مجموعه « 
و بيش مشخص است و توسط تعداد زيادي افراد فرا گرفته مي شود و   كم

 تا ، مشترك است و در شيوه عيني و نمادين به كار گرفته مي شود آن هابين 
تبيين اين . اين اشخاص را به يك جمع خاص و متمايز مبدل سازد

 را روشن كنيم كه  ايبه ما امكان مي دهد تا خصوصيات اساسيتعريف 
. انسان شناسان و جامعه شناسان براي بازشناسي فرهنگ بر آن توافق دارند

 )١٢٣، ص١٣٧٩گي روشه، (

. ي استزمانهرفرهنگ داراي سه عنصر مادي، شناختي و قواعد سا
 ارزش ها، جنبه شناختي يك فرهنگ از باورها، اسطوره ها، ايدئولوژي ها،  

جنبه مادي يا فني هر فرهنگ شامل  . ديدگاه ها و دانش ها تشكيل مي شود 
مهارت هاي فني، هنرها، ابزار، وسايل و اشياي مادي ديگري است كه   

ي را شيوه هاي   زمانقواعد سا. اعضاي آن جامعه از آن استفاده مي كنند 
كه به زندگي مردم، آداب و رسوم، قوانين و نقش هايي تعيين مي كند 

ي زمانهمچنين قواعد سا. پايگاه هاي مختلف آن فرهنگ وابسته است
شامل مقررات، نظام ها و آيين هايي است كه انتظار مي رود اعضاي آن  

 . گروه هنگام فعاليت هاي روزمره زندگي از آن پيروي كنند   

با شناخت هنجارهاي اجتماعي، فرد مي تواند با ديگر افراد ارتباط 
نش فراگيرد و به ديگران بياموزد و نيز فعاليت هاي خود را  برقرار كند، دا

هرگونه كوشش براي همكاري با ديگران در . هماهنگ و متعادل سازد 
جامعه هنگامي خواهد .  مستلزم وجود يك زبان مشترك است،جامعه

توانست به آرامي وظايف خود را انجام دهد كه افراد بتوانند رفتار 
 قواعد و الگوهاي رفتاري كه اي و از پاره  يكديگر را پيش بيني كنند
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 نه  تنها قوانين، بلكه قواعد .ديگران احتمالاً به كار مي برند، آگاه باشند
ضمني كه در شيوه زندگي مردمان نهفته است، آداب و رسوم و ارزش ها،  

  بروس ( .مفهومي از عضويت و تعلق به جامعه را به افراد القا مي كند
 )٧٢، ص١٣٧٢كوئن، 

فراد در طي جريان حيات داراي خصوصيات خاصي مي گردند كه  ا
 از ديگران مي شود، البته در عين حال كه در  آن هاسبب تفاوت يافتن 

از اين روست كه مردم . داخل هر جامعه شباهت نيز وجود دارد
.  خصوصيات مثبت يا منفي خاصي را به اقوام ديگر نسبت مي دهند   

ان وابستگي افراد در هر يك از اجزاء   ارزش هاي حاكم بر جامعه و ميز 
 بسياري ت در تطابق رواني و اجتماعي افراد اثر كامل دارد و عل   ،فرهنگي

هاي رواني را هم بي ترديد بايد در همين عدم تعادل رواني    از نابهنجاري
 تأثير فرهنگ مادي به مراتب بيش از  ، در مراحل اوليه زندگي .بدانيم

دي قبل از اينكه با خرك در سنين فرهنگ معنوي است، زيرا كود
 ي با اشخاص و اشياد،محتويات فرهنگ غيرمادي سروكار پيدا كن

پيرامون خود آشنا مي شود و پس از آن است كه افكار و عقايد و     
ارتباط با فرهنگ غيرمادي . آداب ورسوم اجتماعي جلوه گر مي شوند
يت طبيعي است پرورش شخص. مستلزم رشد سني و عقلي خاصي است

افرادي كه از ابتداي طفوليت از كليه تجهيزات لازم برخوردار بوده و با 
 نخواهد بود كه فقط وسايل  اي  شبيه به جامعه،انواع وسايل آشنا مي شوند

 .اوليه زندگي در آن يافت مي شود 

 مربوط به نحوه         ،ين جنبه از اثر فرهنگ غير مادي در شخصيت                    مهم تر   
آثار فرهنگ غيرمادي در بسياري از                      .  تانتقال اخلاق و آداب ورسوم اس               
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   تا  جهات اصلي رفتار انسان مشهود است و از ابتدايي ترين روابط انساني                             
رسوم خاصي كه در           و  آداب  .  مراحل پيچيده تفكر و بررسي را شامل مي شود                    

 . ميان ملت هاي مختلف موجود است حاكي از اين تنوع فرهنگي است                                

حث روابط اجتماعي مؤثر در ين عواملي كه در بمهم تراز جمله 
فرد در . شخصيت بايد مورد توجه قرار گيرد، روابط گروهي فرد است

اغلب موارد برخي از گروه هاي بزرگ يا كوچك را به عنوان گروه مرجع 
در جوامع ابتدايي اثر روابط . رفتار مي كند آن هاانتخاب كرده و مانند 

وهي ثابت است و   زيرا تركيب گر،گروهي در شخصيت آشكارتر است 
در جوامع صنعتي اثر   . فرد تنها در گروه هاي معدودي عضويت دارد

. گروه ها در شخصيت فرد صورت متنوع تر و پيچيده تري پيدا مي كند  
 )       ٢١٠، ص١٣٧١محسني، (

هنجارها و ارزش هاي فرهنگي كه فراگرفته مي شوند به دو صورت   
در حالت عيني، تفكرات . بندعيني و ذهني در شخصيت افراد نمود مي يا

و احساسات عملي، كه اشخاص به طور مشترك دارا هستند، روابطي را 
اين شاخص .  ايجاد مي كند كه هر يك آن را واقعاً احساس مي نمايند    

مشترك براي هر يك از اشخاص به همان وضوح يك واقعيت عيني    
 طور  بهآن هابه شمار مي رود كه واقعيت هاي محسوس تر ديگري كه  

ي عمومي، آثار و بناها و   هاختمان نظير سرزمين، سا (اشتراكي دارا هستند 
 ). مادي و غيره كالاهاي

 ،فرهنگ يكي از عواملي است كه منبع آنچه كه دوركيم«بنابراين 
و   .  جامعه مي نامد، مي باشد١ وفاق، و اگوست كنت ١همبستگي اجتماعي 

                                                 
1 -Solidasit’e Sociale. 
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 نسبي جمع را فراهم  نمادي اين وحدتايبه علاوه فرهنگ به شيوه 
نخست  .  خصوصيتي متمايز مي بخشد،صورت به دو ،مي آورد و به آن

آنكه بسياري از شيوه هاي جمعي، تفكر، احساس و عمل، عبارتند از        
 .   نمادهاي ارتباطي و يا لااقل نمادهايي كه ارتباط را ميسر مي سازند 

از دوم آنكه اين سمبوليسم و نمادگرايي مشترك است كه سرشار     
احترام به مدل ها كه عموماً . حالات جمعي تفكر و احساس و عمل است 

پيوستگي با ارزش ها را نمادي مي كند به نوبه خود تعلق به جمع  
 يك جمع يبنابراين همبستگي بين اعضا . مشخصي را نمادي مي نمايد

 از طريق دستگاه وسيع نمادي كه ،هرگاه به عنوان يك واقعيت حس شود
 ». ادراك و بيان مي شود،ضا در آن سهيم است، حسهر يك از اع

 )١٢٦، ص١٣٧٩گي روشه، (

به عبارت ديگر، پيوستگي با فرهنگ دائماً به وسيله هر يك از اعضاي 
اين تائيد از طريق و به وسيله معناي نمادي مشاركت . جمع تائيد مي گردد 

 معناي    و همچنين  .  مي باشدآن هااست كه جزو رفتار بيروني قابل مشاهده  
نمادي رفتارهاست كه به اعضاي يك جمع و افرادي كه بدان تعلق 

 كه بين اعضا و غيراعضا وجود  راندارند امكان مي دهد كه مرز غيرمادي
 . دارد مشخص نمايند

 هر چيزي است كه از راه آموزش به هبنابراين فرهنگ فراگيرند
د، از آداب گسترده ترين معناي كلمه از راه جمع به فرد انساني مي رس 

رفتار و هنجار و ارزش ها گرفته تا باورهاي ديني و دانش  علمي و متون   
و هر آنچه از نظر مادي و معنوي در ساختار زندگي انسان حضور و       
                                                                                                

2 -Consensus dela Societ’e. 
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 كه  استاز دل اين زيست جمعي در فضاي عالم فرهنگي. كاركرد دارد
فرديت انسان نيز پديد مي آيد، يعني موجودي خودآگاه به موجوديت  
خود در عين وابستگي به يك جمع و درعين حال جدا از آن و گاه در 

 ) ١٣٤، ص١٣٨٠آشوري، .  (رويارويي با آن

 اجتماعي شدن

 كه از اوان طفوليت آغاز مي شود،   ١اجتماعي شدن يا جامعه پذيري
 فرد با فراگيري گرايش ها، انديشه ها و    ،فرآيندي است كه توسط آن

جامعه، از طريق تماس با ديگران، نقش هايي   انگاره هاي رفتار مورد پسند 
و با پايگاه وي در گروه هاي    اوست  را كه تعيين كننده رفتار اجتماعي   

 يدر جريان جامعه پذير. مختلف اجتماعي انطباق دارد، به عهده مي گيرد
 )٣٨ص ،٢٥٣٠روسك، ( .است كه شخصيت تكوين مي پذيرد

اجتماعي   « :ايي گرفته اندبرخي اجتماعي شدن را برابر با تطابق وهمنو
شدن جرياني است كه به بركت آن شخص انساني در طول حيات 

 ـ فرهنگي محيط خود را فرا مي گيرد و   تمامي عناصر اجتماعي،خويش
دروني مي سازد و با ساخت شخصيت خود تحت تأثير تجارب و عوامل  

يد در تا خود را با محيط اجتماعي كه با اجتماعي معنادار يگانه مي سازد
 )١٤٨، ص١٣٧٩گي روشه،  .  ( »آن زيست نمايد تطبيق دهد

جريان جامعه پذيري به دو صورت پيش مي رود، يا گروه عمداً به 
آگاهانه ،  خانواده ومدرسهچنان كه جامعه پذير كردن فرد مي پردازد، 

و يا اينكه زندگي   .هنجارهاي زندگي گروهي را به كودك مي آموزند   
 رفتار پدران و چنان كه رد را جامعه پذير مي كند،  خود به خود ف،گروهي

                                                 
1 -Socialization. 
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. مادران بي آنكه خود آنان متوجه باشند، سرمشق رفتار كودكان مي گردد
 )    ١٢٤، ص١٣٢٣اگبرن  ونيمكف،   (

همنوايي شخص با هنجارهاي اجتماعي شامل، رسم ها، ميثاق ها،  
عي، قومي، سنت ها، اخلاق اجتماي آداب، تشريفات، شعائر، شيوه ها

مجاب شدن يا همنوايي  :  مي شوند، به دو صورت مي باشد…قوانين و
همنوايي سطحي شخص را بر آن مي دارد كه  .  و همنوايي سطحي١عمقي

فقط محض حفظ ظاهر در رعايت هنجارها بكوشد، ولي همنوايي عمقي   
از اين رو جامعه پذيري وقتي     . فرد را به قبول باطني هنجارها برمي انگيزد   

.  هنجارهاي اجتماعي بپردازد٢»دروني كردن«مام است كه فرد به تام و ت
اين هم در صورتي امكان مي يابد كه بين فرد و جامعه وفاق كافي برقرار 

 ) ١٢٥همان، ص . (باشد

اگر جريان جامعه پذيري عميقاً صورت گيرد و دوام آورد، افراد از 
 همتايي  به اين ترتيب . مشابهت هاي فراواني برخوردار خواهند شد

 جرياني است كه فرد را عميقاً و از ،فرهنگ پذيري. اجتماعي رخ مي دهد
 جامعه پذيري جرياني  چنان كه . هر لحاظ با فرهنگ جامعه همانند مي كند

 .است كه فرد را كمابيش با هنجارهاي اجتماعي سازگار مي گرداند  
 )١٢٦همان، ص(

و نمادها مي باشد    روند اخذ معارف، مدل ها، ارزش ها   ، اجتماعي شدن
و به طور خلاصه شيوه هاي عمل، تفكر و احساس خاص گروه ها، جامعه  

 .شدني است كه هر شخص مجبور به زندگي در آن است 

                                                 
1 -Conviction. 
2 -Internalization. 
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همان طور كه گفته شد اجتماعي شدن فرآيندي است كه از طريق  آن 
يي كه از راه هايك فرهنگ به اعضاي خود مي آموزد، عملكرد خود را با 

 .  هماهنگ كنند،ي مورد پذيرش است نظر اجتماع

 يد مي با،بنابراين چنانچه درصدد تكوين شخصيت پيشرفته باشيم
 به ساختار فرهنگ و نمادهاي مداخله كننده در امر اجتماعي     زمانهم

فرآيند اجتماعي شدن از طريق تاثير والدين،   .شدن توجه داشته باشيم
 .مي گيردرسانه هاي گروهي، همسالان، مدرسه و مذهب صورت 

 نهاد خانواده

خانواده يك گروه خويشاوندي است كه در اجتماعي كردن فرزندان 
. و برآوردن برخي نيازهاي بنيادي ديگر، مسئوليت اصلي را بر عهده دارد

خانواده به عنوان يك نهاد اجتماعي، معمولاً به ايفاي وظايف متعددي 
اي آن از يك  مي پردازد كه البته ماهيت كاركردهاي آن و سطح اجر

 .فرهنگ به فرهنگ ديگر متفاوت است

 نخستين مؤسسه براي اجتماعي ،خانواده در طول تاريخ حيات بشري
 گيري وجهه خانواده در شكل. كردن جوانان و نوجوانان بوده است

هاي كودك نقش اصلي را بر عهده دارد و  ها و باورداشت نظرها، ارزش 
هادهاي اجتماعي ديگر دارد، تاثير  بر نوع روابطي كه فرد با عوامل و ن 

 ) ١٧٩-١٨٠، صص١٣٧٢بروس كوئن،  . (گذارد مي

پروري، كاركردهاي ديگري  زايي و كودك خانواده علاوه بر كودك
تغييرات . نظير توليد اقتصادي و پرورش و آموزش را نيز بر دوش دارد

ساختاري سبب گرديد كه خانواده قسمتي از كاركردهاي تربيتي ديرين   
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 و   ه مدرس، آموزشگاه، ي ديگري مانند پرورشگاه  زمان هارا به ساخود 
 .محول كند ... ها و رسانه

با اين وصف، پدرومادر هنوز وظايف تربيتي خطيري بر عهده دارند،   
زيرا كودكان معاصر بيش از كودكان گذشته، به پدرومادر خود اعتنا 

اي شديد كودكان براي اعتن. دهند كنند و رفتار آنان را سرمشق قرار مي مي
اولاً خانواده جديد به سبب «: توان برشمرد به پدران و مادران دو علت مي

ورزد، درنتيجه كودك  موانع اقتصادي، از توليد مثل فراوان خودداري مي
يابد و ناگزير بيش از كودكان   در محيط خانه همسازي كافي نمي

ا بر رفتار آنان   ردكند و رفتار خو هاي پيشين به پدرومادر توجه مي  دوره
ايد محض مصالح كودك،  نيز ب كه پدرومادر  همچنان . سازد منطبق مي

افزايش تحرك . همواره رفتار خود را بر موازين تربيتي تطبيق دهند
زيرا ، اجتماعي به سبب متمركز نبودن مسكن و شغل نيز دليل دوم است 

شان  وجهگيرند و درنتيجه ت   خود انس ميهاي  اي همحل كودكان كمتر با هم
 )٣٣٦، ص ١٣٢٣برن، اگ  (.يابد به پدرومادر افزايش مي

 تاثير خانواده بر شخصيت

ين محيطي است كه كودك در آن از كيفيت مهم ترخانواده اولين و 
سان و روان شناطبق تحقيقات بيشتر . كند  روابط انساني آگاهي پيدا مي 

 ايجاد   نوادههاي اول كودكي كه معمولاً در خا     تجارب سال،شناسان جامعه
. گردد سازنده و زيربناي شخصيت و رفتارهاي بعدي كودك است    مي

 )٨٨، ص ١٣٧٦اميري، بني جمال،  (

سازي وي براي ايفاي  هاي پرورشي كودك، آماده هدف تمامي شيوه
كودكان . گذارد اش مي  فرهنگي وي بر عهده  نقشي است كه گروه و حوزه
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 رسم زندگي والدين خود را    يابند كه بتوانند راه و  چنان پرورش مي 
ي اجتماع به كودك ن هااانتقال آرم ه واسط،والدين و آموزگاران .  گيرند پي

كننده نوع و چگونگي  ي فرهنگي هر اجتماع تعيينآن هاآرم. هستند
از آنجا كه الگوها و . هايي هستند كه كودك بايد فراگيرد  آموزش

د، والدين نيز  ي فرهنگي گوناگون در يك جامعه وجود دارآن هاآرم
هاي   شيوه بهي فرهنگي خود، كودكان را آن هابراساس الگوها و آرم 
 . دهند گوناگوني پرورش مي 

كودكان » منش« ادعاي مربوط به اينكه مدارس در ١به زعم ماسگرو
به نظر او تاثير  . اساس آميز است و هم بي تاثير دارند احتمالاً هم مبالغه

 )٤٧، ص ١٩٦٦: ماسگرو . (يستن» قابل توجه«طور كلي  مذكور به

 آنجا محروميت از  درتاثير واقعي و اصيل در خانواده است و اگر
والدين، محروميت ذهني يا معنوي وجود داشته باشد، شخصيت كودك 

 . نيز دچار نوعي محروميت خواهد شد

هاي  آموزش هه چيزي بيش از صرف مسالداجتماعي شدن در خانوا
هاي اجرايي  ه و قبول يا طرد ضمانت خانگي، فراگرفتن معدودي قاعد 

 جامعه است كه ،خانواده است و سرآغاز دروني كردن فرهنگ خانواده 
طور كلي جدا نشود، در تمام عمر او ادامه  اگر كودك از آن فرهنگ به

درست است كه خانه و اعضاي خانواده ممكن است او را   . خواهد داشت
 نيز درست است كه در اين دروني كردن ياري كنند، ولي اين سخن

 عقايد، اعتقادات و اعمال والدين ممكن است برخلاف دروني  همجموع
بسياري از كودكان به دليل آموزشي كه والدين . كردن مذكور عمل كند

                                                 
1 - F.Musgrove. 
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اند، يا به دليل فقدان چنين اموري، براي جامعه  براي آنان فراهم كرده
معه از افراد به علاوه مناسبات مربوط به نقشي كه جا. شايسته نيستند

انتظار دارد، ممكن است  خانواده اصلاً وجود نداشته باشد و دليل آن 
است، بلكه بدان » بد«ه به مفهوم متداول كلمه دالزاماً اين نيست كه خانوا

در اوايل . ات والدين محدود و محدودكننده استدسبب است كه اعتقا
متضاد در او  از اعتقادات هايي  ممكن است سلسله،اجتماعي شدن كودك

  .م تعادل ايجاد كند  دوجود بيايد كه در احساسات و مناسبات او ع  به
اينگونه احساسات متضاد عشق، تنفر، وفاداري، طغيان گري و مانند آن  «

 )٣٦، ص١٩٦٦ فليچر،  (».ناپذيرند  احتمالاً اجتناب

ولي تا وقتي كه عمدتاً در چارچوب خانواده وجود داشته باشند،  
لكن هرگاه به .  اعضاي خانواده حس كرد  وسيله را به  آن هاتوان  مي

خصومت خانه و جامعه منتهي شوند، به دليل ناهماهنگي كامل و ناتواني      
 اجتماعي، خطر   و در بهبود و پيشرفت احساسات خانوادگي فرد

 .شود محسوب مي

 خانواده و تعليم و تربيت

بات چهره به      هاي اوليه اجتماعي است كه با مناس                خانواده يكي از گروه       
با اين حال، در تمام تاريخ  حيات انسان و در سراسر                    . چهره سروكار دارد       

فرزند انسان تا مدت          . يي دارد     جهان، خانواده تنوع فرهنگي قابل ملاحظه                
 . شناختي به بزرگان اين نهاد متكي است                 طولاني از لحاظ بقاي زيست             

ول خانواده واحد بسيار تخصصي تامين محبتي است كه به حص «
تحقق اين امر هنگامي است كه زن  . كند اطمينان از ثبات عاطفي كمك مي
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ماسگرو،  . (» داشته باشنديآميز   زندگي موفقيت،و مرد در شرايط امروزي
 )١٩، ص ١٩٦٥

بر اين » يا هستهي  ههاي اصلي خانواد نقش« هپارسونز در مطالع
ه بايد در نيست، بلك» مادرزاد«كند كه شخصيت انسان  واقعيت تاكيد مي

 اين امر است كه هبا ملاحظ . »ساخته شود «فرآيند اجتماعي شدن  
هايي هستند كه  ها اصولاً نهادهايي اساسي هستند، اينها كارخانه خانواده

 )١٦، ص ١٩٥٦پارسونز، . (كنند هاي انسان را توليد مي  شخصيت

 يك نقش ساختي اساسي وجود دارد كه اجتماعي   هسته ايدر خانواده 
  خانواده به مفهوم واقعي كلمه يك شبكه .دهد  توسعه ميشدن را

هاي متقابل است و با آنكه خود پارسونز اطلاق   اجتماعي داراي نقش
 )١٩، ص همان . (داند را به خانواده مردود مي» جامعه كوچك«اصطلاح 

كند كه با مفهوم  نظام ويژه اجتماعي استفاده مي  اما در اين مورد از خرده
با اين حال حقيقت آن است كه . درها فاصله نداردآنق  خرد  جامعه

ي   خانواده، قدرت پدر را در جنبهبودن نقش  ذيپارسونز از لحاظ
وي اظهار   . بيشتر مي داند  » ابرازي «ي  و قدرت مادر را در جنبه  » ابزاري«

دارد كه قلمرو نقش ابزاري پدر با مناسبات نظام خانواده با موقعيت  مي
نقش مذكور به رفع نيازهاي . ن نظام سروكار داردآن در خارج از اي

مربوط به انطباق شرايط به حفظ تعادل و به ايجاد مناسبات مطلوب با 
از طرف ديگر، قلمرو  .شود هاي خارجي محيط خانه مربوط مي هدف

نقش ابرازي مادر بيشتر با امور داخلي نظام خانواده و با مناسبات دروني  
نقش مذكور، به تنظيم الگوها و . ارداعضاي مختلف آن سروكار د
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يعني به ارتباطات   ) ٤٧، ص همان(دهنده خانواده  هاي اجزاي تشكيل  تنش
 .شود  عواطف مربوط مي متقابل و كنترل و توسعه

نه تنها خانواده نهادي است كه كودك را در دوران قبل از بلوغ 
هاي   كند، بلكه نهادي است كه نخستين فرصت جسماني حمايت مي

ميچل اشاره . آورد جتماعي شدن و تعليم و تربيت را براي او فراهم مي   ا
 كه نسبت به خود، اي  پدر و مادر بودن، سريعاً به حرفه«كرده است كه 

اين  )١٥٧، ص ١٩٦٣ميچل، . (»شود آگاهي بسيار زياد دارد، تبديل مي  
خودآگاهي در قلمرو مناسبات متقابل افراد و روابط اجتماعي عمل   

توان فرآيندي دانست كه به   اجتماعي شدن را به بيان ساده مي.كند مي
تدريج خود  كند و به   فرد با محيط اجتماعي انطباق حاصل مي ،موجب آن

 .بيند  را عضو جامعه و از اعضاي موثر در آن مي

يعني  » نظام متمايز جامعه  خرده«كودك بايد چگونگي زيستن در  
 خانواده و   ،د، ولي طبق معمول  خانواده يا در بين اعضاي آن را فراگير 

حيات خانوادگي . شود  اجتماعي شدن محسوب ميهاعضاي آن زمين
ها در جامعه مشابهتي نداشته   ممكن است با حيات كلي خانواده،كودك
تواند    كه قشربندي اجتماعي باشد، خانواده نمي اي مسلماً در جامعه . باشد

حال  با اين. هدهاي حيات اجتماعي را در خود نشان د تمام جنبه
كودك برخي از الگوهاي رفتاري،  «: كند طوري كه سويفت اشاره مي به

ادراكات مربوط به واقعيات و عادات انديشيدن را كه از مشخصات    
 مختص خانواده خود آن هامحيط اجتماعي بزرگتر است و بعضي از  

 )٦٨، ص١٩٦٩سويفت،  . (»اوست، ياد خواهد گرفت
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.  رشد شخصيت سروكار داريممسألهبا كل با اين حال ما در اينجا 
 خودآگاهي و ديگر انواع آگاهي   هاي اجتماعي، توسعه بروز دادن گرايش

 .شوند همه از عوامل اجتماعي شدن فرد محسوب مي

 الگوي مفهومي شخصيت

يكي  . هاي گوناگوني صورت پذيرفته است   شخصيت به شيوه مطالعه
يكرد فلسفي نسبت به ماهيت  اخذ شيوه مطالعه، رومطالعهاز مقدمات 
 رويكردهاي مختلف نسبت   ،شناسي شخصيت در معرفت.  باشد انسان مي
هاي   براي تبيين تئوري  اي  اين مباني فلسفي زمينه وجود دارد كهبه انسان 

 .اند شناختي، شده ختي و جامعهروان شناشناختي،  مختلف، زيست

ن را در جامعه كند كه انسا شناختي ايجاب مي ماهيت مطالعاتي جامعه
 فرد  شناسي از انسان به مثابه ارزيابي جامعه. مورد مطالعه قرار دهد

هاي اجتماعي تكوين شخصيت  اجتماعي است، بنابراين تمركز بر زمينه 
 ،شناسان وي دارد، نه شرايط جسماني، غريزي و ارگانيك، لذا اكثر جامعه    

د كه اغلب نماين ي اجتماعي مطالعه ميا شخصيت را در چارچوب شبكه
 .باشند  مسدود نمي

آنچه براي سودمندتر ساختن چنين تبييني ضروري است، مفهومي از                                «
.   هاي نهادي و كاركردهاي مختلف است                     ساختار اجتماعي به مثابه تبيين نظام                 

درباب اين         .  هايي عرضه نمايد         شناسي بايد نظريه        براي چنين مطالعاتي، جامعه            
چگونه به صور گوناگون به هريك               موضوع كه از يك طرف، انواع شخصيت                     

هاي    هاي نهادي بستگي دارند و از طرف ديگر، خود اين نظام                             از اين نظام    
شوند و ساختار          گوناگون با يكديگر تركيب مي              صور   نهادي چگونه به        

 ) ٢٩، ص   ١٣٨٠گرث و ميلز،       . (دهند    اجتماعي را تشكيل مي          
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تار   بنابراين هدف كلي آن است كه شخصيت را با توجه به ساخ                    
 تلفيقي ساختار و كنش، اقدام            با اتخاذ شيوه  لذا ما . اجتماعي مطالعه نماييم     

پذير    اندركار جامعه    به مطالعه شخصيت باتوجه به تاثير نهادهاي دست                
ده   ابررسي تاثير ساختار نهاد خانو      ،  البته موضوع اصلي مورد مطالعه             .  نموديم 

نقش بسيار مهم      باشد، كه با توجه به      بر تكوين شخصيت پيشرفته مي      
پذيري، ساير نهادهاي     خانواده به عنوان گروه نخستين بر جامعه         

اندركار اين فرايند نظير مدرسه و نقش گروه همسالان و اوقات              دست 
 . فراغت نيز به عنوان متغيرهاي كنترل در طرح نظري تحقيق قرار گرفتند                 

 شخصيت پيشرفته به عنوان متغير           ،در چارچوب تئوريكي اين تحقيق     
مونچ نظام شخصيت را با استفاده از            .  وابسته از تئوري مونچ اخذ گرديد         

كند كه    چارچوب اصيل پارسونز در سطح شرايط انساني اينگونه مطرح مي                 
 و نظام (A) و نظام رفتاري (G)نظام مزبور در ارتباط ويژه با ارگانيسم      

بتدا   گويد كه در ا   او مي  . گيرد  شكل مي (L) و نظام فرهنگي   (I)اجتماعي   
ولي ضمن رشد و دروني كردن           ، ارگانيسم در وحدت اوليه با محيط است             

هاي تنظيم كنش       قطب  ، هاي اثباتي، اجتماعي و فرهنگي مختلف           نظام
به بيان پارسونز، اقطاب تنظيم كنش كه              . شوند  شخصيت به تدريج ظاهر مي       
د و كار نظارت و تنظيم رفتار انساني را بر     نگير  در نظام شخصيت شكل مي    

، وابستگي عاطفي      (G)، ظرفيت اجرا     (A)هوش    :  عهده دارند، عبارتند از    
 ) ٢٢٨، ص  ١٣٧٥؛ چلبي،   ١٩٨٨مونچ،   . ((L) و هويت    (I)يا تعهد  

به عبارت ديگر، تشكل و رشد شخصيت از طريق تركيب نيازهاي 
پذيري و  با انتظارات اجتماعي در مراحل گوناگون جامعه)  آلي(ارگانيك 

با . گيرد هاي اثباتي، اجتماعي و فرهنگي صورت مي در برآورد با محيط
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 اجتماع ديگر چيزي غريبه و جدا از فرد نيست بلكه ،تشكل شخصيت
؛ ١٩٨٨مونچ، .  ( جزئي از او و در اوست، گرچه هر دو مانند هم نيستند 

 )٨٧، ص ١٣٨١چلبي، 

 استعداد يادگيري تعميم يافته است كه در نظام رفتاري، تمركز ،هوش
هاي  اگر اين قطب از طريق برخورد اثباتي فرد با محيط. يافته است

هاي  شود، از اين طريق فرد نقشه شناختي محيط مختلف حاصل مي
مل تغييردهنده در شخصيت ا ع،هوش فرد . كند مختلف را دروني مي

باشد، كه به فرد آمادگي بيشتر براي پذيرش تغيير و نوآوري را        مي
  ي عاطفي قرار دارد كه وظيفه  قطب وابستگ ،درمقابل آن. دهد مي
هر چه وابستگي عاطفي در اثر برخورد  . دهندگي رفتار را ايفا مي كند  نظم

تر باشد، شخص براي تنظيم رفتار خود  هاي مختلف تعميم يافته با محيط
 .گردد  بيشتر آماده ميآن هابا ديگران و ملاحظه انتظار 

 ،پذيري ايند جامعه در فر كهكند درستي استدلال مي  به ) ١٩٨٨(مونچ 
توانند روابط مختلفي  مي آن هاها و وسايل ارتباطي  نظام  ارتباط خرده

يكي  . دهي انواع شخصيت گردد تواند موجب شكل خود بگيرند كه مي  به
هاي     به زعم پارسونز نفوذ متقابل است كه از ويژگيآن هاترين  از مطلوب

 )٢٢٩همان، ص . (فرايند نوسازي است

شخصيت پيشرفته شخصيتي است كه در آن ) ١٩٨٨(از نظر مونچ
 ضمن اينكه اقطاب كنترل يعني ،تفكيك و انسجام صورت گرفته باشد
 وابستگي عاطفي تعميم يافته و      وشخصيت شامل هوش، ظرفيت اجرا

 در يكديگر  آن هاهويت فردي رشد يافته باشند، در عين حال همگي 
ه در هر وضعيتي داراي  نفوذ كرده باشند، يعني اينكه شخصيت پيشرفت 
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كارگيرد، داراي هويت  يافته خود را به  استعداد يادگيري تعميم،هدف باشد
در   . باشد و در همان حال داراي تعهد تعميم يافته نسبت به ديگران باشد   

رابطه با كم و كيف اقطاب تنظيم كنش در شخصيت و كم و كيف رابطه 
في از شخصيت ارايه هاي مختل مونچ تركيب، اين اقطاب با همديگر 

 . گنجد  دهد كه البته در چارچوب نظري اين تحقيق نمي مي

 فرآيند تكوين شخصيت پيشرفته

كلي قرار  هگيري شخصيت پيشرفته را در سه مرحل مونچ روند شكل
 اول كه تمايلات اساسي در ارتباط متقابل نيازهاي هدر مرحل. دهد مي

گيرد داراي سه  هنگي قرار مي فر وهاي اثباتي، اجتماعي ارگانيك با محيط
 :باشد فاز مي

  . كند   ارتباط متقابل برقرار مي        (A) با محيط اثباتي      (G) فرد  ،در فاز اول      «
 در اثر نفوذ متقابل اين دو قطب، دو نوع تمايل                (G-A)در امتداد محور        
 . ـ ميل به انطباق با محيط         ٢طلبي    ـ ميل به لذت      ١: شود   اساسي ايجاد مي      

 اجتماعي رابطه متقابل  خصيت، ارگانيسم با محيطدر فاز دوم  رشد ش
 ، در اثر نفوذ متقابل اين دو قطب،(G-I) در امتداد محور .كند برقرار مي

ـ ميل به ٢ـ ميل به پيوند عاطفي ١: شود دو تمايل اساسي ديگر حاصل مي
 .سازگاري

 (GL)گيري تمايلات اساسي در امتداد محور  سومين فاز شكل
اثر نفوذ متقابل نيازهاي ارگانيك با محيط فرهنگي در . گيرد  صورت مي

ـ تمايل به ٢ـ ميل به فعال گرايي ١: آيند تمايل اساسي به وجود ميدو 
 ). ٢٣٢، ص١٣٧٥چلبي، (خردورزي 
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  طلبي يك تمايل اساسي است كه به طرف يك سرخوشي كوتاه لذت
يعني  . گيري شده است  جهت،مدت از طريق دستكاري در محيط

كه ميل به انطباق با    درحالي ،ه محيط براي نيازهاي ارگانيك  دهي ب جهت
 ،آرايي ارگانيسم با شرايط محيطي است، يعني ارگانيسم  محيط، بيانگر هم

 .دهد نيازهاي خود را با شرايط محيطي وفق مي

 ناشي از رشد گرايش مثبت ارگانيسم نسبت ،تمايل به پيوند عاطفي
هاي عاطفي نهفته   پتانسيل،ا ديگراندر اثر تعامل فرد ب. به ديگران است

 به صورت مثبت نسبت به محيط اجتماعي ،در نظام ارگانيك بيدار شده 
 ميل به آمادگي براي ،كه تمايل به سازگاري  درحالي،شوند گيري مي جهت
  وآوايي با انتظارات اجتماعي است كه چيزي بيش از انطباق با پاداش     هم

ورد خطاب انتظارات اجتماع واقع لذا كسي كه م . جزاهاي محيطي است
دهنده انتظارات اجتماعي    المقدور با كسي كه انتقال شود، خود را حتي مي

 .گردد پندارد، يعني سازگاري بر اساس تعهد دروني استوار مي  است، مي

 تمايل به  وفعال گرايي حاصل پيوند ارگانيسم با محيط فرهنگي
 ،جهت تامين منافع آني، حيط براي غلبه بر م،تنسيق و تنظيم نمادهاست

 ميل به ، در مقابل.بدون اينكه نيازها تعديل مهمي را تجربه كنند  
 با . نمادهاست خردورزي بيانگر تنسيق نيازهاي ارگانيك توسط 

 فرد ارضاي نيازها را با توجه به انتظارات ،برخورداري از تمايل اخير
 ).ندك تعديل ايجاد مي (نمايد  اجتماعي از پيش محاسبه مي 

تمام تمايلات اساسي از طريق ارتباط ، در مرحله اول رشد شخصيت
وجود  هاي اثباتي، اجتماعي و فرهنگي به متقابل نيازهاي ارگانيك با محيط 

 . آيند مي
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 دوم رشد شخصيت، اين امكان بالقوه وجود                     طبق نظر مونچ در مرحله           
نفوذ     دارد كه تمايلات اساسي در راستاي محورهاي مختلف در يكديگر                                 

مرحله با فاز        اين     . نمايند، و در اثر اين نفوذ، تمايلات اشتقاقي حاصل گردند                            
 اثر نفوذ متقابل بعضي تمايلات اساسي در                        در  در اين فاز         . شود  غاز مي    چهار آ   

ـ  ١:  آيند   وجود مي     تمايل اشتقاقي به     و د (GA) (GL)راستاي محورهاي         
 .  موفقيت     ـ كوشش براي      ٢تمايل به كنترل محيط خارجي و داخلي                    

 ، در اثر نفوذ متقابل،در فاز پنجم رشد شخصيت، در تمايل اشتقاق 
ـ  ١: شوند   منتج مي(G-I) (G-L)تمايلات اساسي درامتداد محورهاي 

 .ـ تمايل به كنش با پايه عاطفي تعميم يافته ٢ميل به خودتنظيمي  

دوم رشد شخصيت قرار دارند كه   هفازهاي چهارم و پنجم در مرحل 
تمايل به كنترل محيط خارجي   : ل اساسي اين مرحله عبارتند ازچهار تماي

تنظيمي و تمايل به كنش با    و داخلي، كوشش براي موفقيت، ميل به خود
 .عاطفي عام هپاي

دهد  تمايل به كنترل محيط داخلي و خارجي به فرد اين اجازه را مي
رجي   كه هم نيازهاي ارگانيك خود را كنترل نمايد و هم محيط اثباتي خا     

طلبي، خردورزي و  تركيب چهار تمايل اساسي اوليه فعال گرايي، لذت . را
ي   باشد كه صبغه  تحت عنوان كوشش براي موفقيت مي،انطباق با محيط

 . غالب در اين تمايل، مركب فعال گرايي است

اين تمايل در اثر تنسيق . خودتنظيمي، يك تمايل اشتقاقي است
ه نتظارات اجتماعي براساس محاسب  پتانسيل عاطفي و ميل به تأمين ا 

 ضمن ،سلوكي كه مبتني بر اين تمايل باشد.  آيد وجود مي  بهدعقلاني پيام
اينكه حائز وابستگي عاطفي است، در عين حال بيشتر مستقل و مبتني بر    
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در همان حال به قواعد ، و در عين اينكه فعال است . توجيه عقلاني است
 مبتني بر عاطفه، قواعد، زمان، كنش همتر به عبارت ساده. نيز مقيد است

 .عقلانيت و فعاليت است

 بيشتر واجد تأكيد عاطفي   ،عاطفي عام  هتمايل به كنش عاطفي بر پاي
. شود هاي عاطفي به ديگران ايجاد مي بسط وابستگي هاست كه درنتيج

درعين حال اين تمايل فعال و خردگراست و درضمن به قواعد نيز 
ل بيانگر وابستگي عاطفي به همه موجودات   اين تماي. معطوف است

 . معطوف به قاعده است وانساني به شكلي فعال، عقلاني شد 

تر در      است كه تمايلات پيچيده          اي   مرحله ، سوم تكوين شخصيت          همرحل
تري از تمايلات در اثر نفوذ           در فاز ششم، تركيب پيچيده         . گيرد   آن شكل مي  

مايلات اشتقاقي فازهاي چهارم و پنجم                  متقابل تمايلات اساسي به همراه ت             
پذيري چنين تركيبي حاصل              كه در فرايند جامعه         درصورتي   . آيد  وجود مي  به

وجود آمدن مركز واقعي نفوذ متقابل، يعني هسته                شود، اين خود موجب به      
اين هسته از دو تمايل             . تمايلات شخصيت كاملاً پيشرفته خواهد شد               

 . ند از كنش هوشمند و مسئوليت شخصي               شود، كه عبارت      اشتقاقي تشكيل مي      

توان گفت كه تمايل به كنش هوشمند، ميل به  سامح مياز روي ت
اين تمايل .  تنسيق فعالانه و خردمندانه محيط دروني و بيروني است
 فعال گرايي   .نشانگر تركيب بالاتري از محاسبه پيشرفته و كنش فعال است

تنظيمي و كوشش خود و محض، تركيبي از تمايل به كنترل محيط داخلي
 .براي موفقيت و وابستگي عاطفي تعميم يافته را نيز به همراه دارد 

ترين تمايل   مسئوليت شخصي يا اخلاق مسئوليت، نمايانگر عالي
.   دست آيد رشد شخصيت به  روند  درندتوا شخصيتي است كه مي
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مسئوليت شخص نيز مانند كنش هوشمند، يك تمايل كاملاً پيچيده است     
فعال گرايي، كوشش براي كسب موفقيت، كنترل محيط دروني : ازمركب 

وجود . و بيروني، خردورزي، خودتنظيمي و وابستگي عاطفي تعميم يافته     
 حاكي از آن است كه رشد شخصيت نه تنها  ، تمايل در شخصيت دواين

 بلكه فرايند تركيب با نفوذ متقابل را نيز هفرايند تفكيك را از هم گذراند 
به عبارتي با بلوغ شخصيت، تفكيك . مل تجربه كرده استطور كا به

تري صورت  شخصيت و انسجام شخصيت در سطح بالاتر و پيشرفته  
 )٢٣٦ ـ  ٢٣١، صص ١٣٧٥؛ چلبي، ١٩٨٨مونچ، : تلخيص ( .گيرد مي

 بسيار ،چنانچه مشخص است تئوري مونچ از شخصيت پيشرفته
البته همين ماهيت   ي تشكيل شده است كه  عدد بپيچيده و از مفاهيم چن

 مشكل بسيار بزرگي را در راه عملياتي نمودن    ،بودن مفاهيمبعدي  د چن
 . نمايد ها ايجاد مي واژه

 نمودار روند     مونچ اقدام به رسمةابتدا براي وضوح بيشتر نظري
ترين سطح تكوين   درعاليچنان كه  .گيري شخصيت پيشرفته نموديم  شكل

وم باشد، دو تمايل اساسي براي     سلهشخصيت كه فاز ششم آن در مرح 
شخصيت پيشرفته تحت عنوان كنش هوشمند و مسئوليت شخصي وجود 

 تمايل شش  دارد، كه در تعريف آورده كه اين دو تمايل حاصل اشتقاق
 .باشد ديگر مي

كوشش براي موفقيت، :  تمايل ياد شدهشش زمانبنابراين وجود هم
ترل محيط دروني و بيروني،      ي عاطفي عام، كن فعال گرايي، كنش بر پايه

توان با كمي اغماض بيانگر وجود اخلاق     خردمندي و خودتنظيمي را مي 
توان   تمايل را ميششواقع اين  در. مسئوليت و كنش روشمند دانست
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نظر گرفت، كه به  يك اين دو خصلت درة هاي درج به عنوان معرف
قياس  را نيز به صورت م   آن هاعلت پيچيدگي خود اين شش تمايل،  

 .نماييم  مطرح مي

گيري شخصيت پيشرفته مشهود است،  همانگونه كه در روند شكل
. باشد ي نمادين شده، مي ا گونه  به(L,I,A)ارتباط ارگانيسم با محورهاي  

باشد كه در طرح  ي دخيل ميا گونه  ها به  در تمام اشتقاق (L)يعني عامل  
هاي نظام   د و گويه، ابعاكردهعملياتي خود از اين وجه اشتراك استفاده 

ريزي  شخصيت را به عنوان نظام واسط ميان ارگانيسم و فرهنگ، پي
 .يما هنمود

گانه يادشده به عنوان مقياس به ما اين   درنظرگرفتن مفاهيم شش
 ،هاي متنوعي تا حد بضاعت  دهد كه با در نظرگرفتن معرف   فرصت را مي

 .اقدام به سنجش مفاهيم چندوجهي ياد شده بنماييم
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 تعاريف نظري و عملياتي شخصيت

است كه اي   نظام تمايلي هنجاري شده  ، شخصيت:شخصيت پيشرفته
در فرآيند ) جامعه(و اجتماعي ) ارگانيك(لي آهاي  در اثر تعامل نظام

 به صورت نظام واسط زمان يابد و هم  تكوين و رشد مي،پذيري جامعه
 نيازهايي هستند كه ،تمايلات. كند بين نظام آلي و نظام اجتماعي عمل مي   

 .شوند پذيري، هنجاري مي طي فرايند جامعه

از نظر مونچ شخصيت پيشرفته، شخصيتي است كه در آن تفكيك و   
طوري كه ضمن اينكه اقطاب كنترل   به،انسجام صورت گرفته باشد

وابستگي عاطفي تعميم يافته و      و شخصيت شامل هوش، ظرفيت اجرا
 در يكديگر  آن هااشند، در عين حال همگي هويت فردي رشد يافته ب

 )١٣٧٥؛ چلبي، ١٩٨٩مونچ، . (نفوذ كرده باشند

 زمان شخصيت پيشرفته در اين مطالعه به وجود هم:تعريف عملياتي
تمايلات اساسي، كوشش براي موفقيت فعال گرايي، خردورزي، كنترل 

ت  محيط دروني و بيروني، خودتنظيمي و كنش بر پايه عاطفي عام دلال   
هر چه امتياز تمايلات ياد شده بالاتر باشد شخصيت بيشتر به . دارد

 رشد نيافته و يا ،صورت شخصيت سمت رشد گرايش دارد و در غيراين
 .گردد ابتدايي متصور مي

  ، شود   با نظام فرهنگ توليد مي     ،در اثر ارتباط ارگانيسم     ـگرايي   فعالـ١
 بدون   ،اي تامين منافع آني    غلبه به محيط بر      اي نمادها برتنسيق   تمايل به  

 ). ٢٣٣، ص  ١٣٧٥چلبي،    . ( آنكه نيازها تعديل مهمي را تجربه كنند       
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 شاخص  در اين مطالعه فعال گرايي به وسيله: تعريف عملياتي
درگيري با   . (شود ها سنجيده مي  طلبي و استفاده بهينه از فرصت لذت

اس، عمل  پيروي از احس  ).محيط اثباتي جهت پاسخ گويي به حوائج اوليه 
خودمدارانه، همكاري خاص گرا ، استفاده از فرصت ها و موقعيت ها و    

 . تلاش براي رفع نياز، از نشانه هاي فعال گرايي مي باشند 

خردورزي نيز حاصل ارتباط ارگانيسم با محيط  =ـ خردورزي ٢
 ،شود شخصيت محسوب مي هباشد كه جزو ابعاد تغييردهند  فرهنگي مي

يك توسط نمادهاي فرهنگي كه در آن فرد براي تنظيم نيازهاي ارگان
تعديل در  (نمايد   برآوردن نيازهاي خود از پيش اقدام به محاسبه مي

 )همان ). (نيازها

گرايي،  هاي تجربه  معرف  خردورزي به وسيله:تعريف عملياتي
 نوگرايي، انجام كارهاي  .گيرد گرايي مورد سنجش قرار مي  و عقلنوگرايي

لاعات، نفي سنت گرايي، اخذ راه و روش جديد، جديد، توجه به اط
توجه به حال و گذشته و آينده، برنامه ريزي، اعتماد به علم و محاسبه، از    

 .نشانه هاي خردورزي مي باشند 

 دراثر ارتباط ارگانيسم با محيط اثباتي و  =ـ كوشش براي موفقيت ٣
  نظام شخصيتي  ة شود، كه جزو ابعاد تغييردهند  فرهنگي ايجاد مي

 . باشند مي

، به موفقيت به ميزان ميل به كوشش جهت نيل به :تعريف عملياتي
 .شود مداري سنجيده مي  هدف وموفقيتة هاي وجود انگيز  معرفلهوسي

تمايل به موفقيت، داشتن هدف، عزم و اراده، برنامه ريزي براي رسيدن 
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به هدف، محاسبه در تعيين هدف، از نشانه هاي ميل به كوشش براي 
 .قيت استموف

 شخصيت  ةدهند  جزو ابعاد نظم=ـ كنترل محيط دروني و بيروني ٤
باشد و بيانگر آن است كه انسان تا چه حد قادر است نيازهاي فردي       مي

 حاصل ارتباط ارگانيسم با ،اين تمايل.  كنترل نمايدزمانو محيط را هم
 )همان.  (باشد  نظام اثباتي و فرهنگي مي 

العه سنجش كنترل محيط درون و بيرون     در اين مط:تعريف عملياتي
با سنجش توانايي نظارت بر محيط بيروني و نيز توانايي در ايجاد تطابق  

 عدم اعتقاد به نفي كنترل و مجبور بودن انسان، .با محيط انجام شده است
توانايي در كنترل محيط بيروني و انعطاف پذيري در محيط كار و زندگي،     

شناخت محيط، از نشانه هاي ميل به كنترل  تطابق با محيط و توانايي 
 .محيط دروني و بيروني مي باشد   

 حاصل ارتباط ارگانيسم با نظام فرهنگي و اجتماعي     =ـ خودتنظيمي ٥
خودتنظيمي . شود شخصيت محسوب مي ةدهند باشد كه از ابعاد نظم مي

در اثر تنسيق يا تنظيم پتانسيل عاطفي و ميل به تامين انتظارات اجتماعي   
 .آيد وجود مي عقلاني عملكرد به هبراساس محاسب

شود، توجه   آنچه كه از تعريف نظري استنباط مي  :تعريف عملياتي 
باشد كه توسط  عقلاني مية به انتظارات اجتماعي همراه با محاسب 

 و قبول مداري  قانون،پذيري، بردباري و تحمل  هاي انعطاف  معرف
وجه به سلايق متنوع،  تحمل  ت. مورد سنجش قرار گرفته استمسئوليت 

 مخالف، عدم همنشيني خاص گرا، گذشت در اختلاف، توجه به    ةعقيد
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قانون و مقررات، مسئوليت در كار، نظم در امور و توانايي برقراري   
 .ارتباط از نشانه هاي خودتنظيمي است

 در ارتباط ارگانيسم با نظام اجتماعي و  = عاطفي عام  ـ كنش بر پايه٦
هاي عاطفي به ديگران اشاره دارد كه توسط   سط وابستگي فرهنگ به ب

تمايل به كنش عاطفي تعميم يافته  . شود نمادهاي فرهنگي تعريف مي 
 )همان . (باشد  شخصيت مي ةدهند جزو ابعاد نظم

تعهد   : هايي نظير   معرف  كنش عاطفي عام به وسيله:تعريف عملياتي
 تعهد به  .فته استيافته، دلبستگي عاطفي مورد سنجش قرارگر تعميم

جامعه، عدم خودخواهي، تعهد به همنوع و انسان مداري، تعهد به وطن، 
تمايل به روابط، روحيه ياري رساني، توجه به ديگران جزو نشانه هاي   

 . عاطفي عام مي باشدپايةكنش بر 

 الگوي مفهومي خانواده

ين نهاد اجتماعي در جوامع انساني است كه از نظر    مهم ترخانواده 
كوين شخصيت و پرورش آن بر فرزندان و كيفيت آن از حيث تطابق    ت

بسياري از جامعه شناسان  . بعدي فرد در جامعه داراي آثار وسيعي مي باشد  
، ان عقيده دارند كه رفتار اجتماعي در جامعه و خانوادهروان كاوو نيز  

يي كه نوجوان با  آن هاچگونگي برخورد والدين و به طور كلي تمام مك   
در طرز تفكر و رفتار فرد مؤثر واقع شود      در تماس است، مي تواند اآن ه

 . و هر كدام تعليمات خاصي را در نوجوان به وجود آورد 

 بين عملكرد خانواده و شخصيت نوجوانان دو دسته ةدرباره رابط
در ابتداي دهه نود بين طرفداران گروه خوش بين و   . نظريه وجود دارد



 
 
 
 
 
 

 ٥٠ ■  شخصيت پيشرفته◄

 

اختار خانواده بر روي شخصيت و سلامت  نقش سةگروه بدبين دربار
 در اثرش به نام ١بلانكن هرن. كودكان بحث شروع شده است

، اظهار » جديد براي خانواده هاي آمريكايي ةدوباره سازي خانه، يك پيمان«
داشته، كه تغييرات اخير در ساختار خانواده، نظير آزادي زنان، گسترش  

اراي تأثيرات مثبت بر روي  مفيد بوده  و د…آموزش و اشتغال زنان و
 )٢٤٠، ص١٩٩٠بلانكن هرن،  . (عملكرد پرورش فرزندان مي باشد

درحالي كه طبق نظر مخالفان، به هر حال تغييرات ساختاري رخ داده در  
 باعث افت قابل توجهي در ميزان اجتماعي شدن فرزندان در ،خانواده

 .خانواده شده است

ســقوط خانــواده، بــا اخــذ بــه نــام در اثــرش ) ١٩٩٣،١٩٨٨(٢پوپيــنو
زوال «رويكـردي بدبيـنانه تغييـرات ساختاري در خانواده را تحت عنوان             

بـه زعم وي از بارزترين نتايج تغييرات،         .مطـرح نمـوده اسـت     » خانـواده 
 مي باشد   … مادرخواندگي و  ةافزايش طلاق، تك سرپرستي خانواده، پديد     
 .كه مجموعاً منجر به زوال خانواده شده است

نشان داد كه احساس قوي تري در رشد        ) ٢٠٠٠(٣ ساستر و فرير   مطالعات
شخصيت در نوجوانان با افزايش خشنودي از زندگي خانوادگي رابطه دارد،           
چنانچه اين رضايت از زندگي  همراه با افزايش خرسندي از كار يا تحصيل              

 . باشد، به سطوح بالاتري از رضايت از زندگي دامن مي زند

                                                 
1- Blanken Horn 
2 -Popeneo. 
1 -Saster & G.ferrier 
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ــا اخــذ رويكــردي  ،ايــن مطالعــهدر چارچــوب مفهومــي  ــز ب ــا ني  م
 تاثيـر سـاختار خانـواده بـر تكـوين شخـصيت پيشرفته را               ،خـوش بيـنانه   

 بـا توجه به توضيحاتي كه در مورد نقش ساختار           .مفـروض قـرار داديـم     
خانـواده بـر فـرآيند اجتماعـي شـدن فـرزندان داده شد، و نيز با اتكا بر                    

 ميان رشد ةم داده اند، يعني رابطمطالعاتي نظير آنچه كه ساستر و فرير انجا    
شخـصيت و خـشنودي از زندگـي خانوادگـي، مـا نيـز براي تبيين متغير                 

 ١مـستقل ايـن مطالعـه يعنـي سـاختار خانـواده از تئوري فردريك لي پلي                
 .استفاده نموديم

لي پلي، معتقد است كه خانواده به عنوان يك واحد اجتماعي كه بر    
ير دارد، طي فرآيند توليد و مصرف  ويژگي هاي مهم اجتماعي تاث ةهم

 ةچگونگي مواجه. منابع در خانواده، بر رفتار اجتماعي فرد تاثير مي گذارد
خانواده با نيازهاي مادي و غيرمادي فرد، معياري براي عملكرد اجتماعي    

شناخت كيفيت پرورش فرد در خانواده، شاخص مهمي براي رفتار . است
 .اجتماعي فرد تلقي مي شود

ين توضيحات قلمرو خانواده تحت عنوان كيفيت زندگي  با ا
.  مورد اندازه گيري قرار گرفته است ٢خانوادگي با شاخص هاي جهاني 

لي پلي با استفاده از تئوري هاي اكولوژي انساني، تئوري منبع و مبادله با   
اين فرض اساسي كه خانواده به عنوان يك منبع مهم مادي، معنوي و 

                                                 
2 -Fredrik Leepely. 
1 -Global. 
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 انساني ةست و اين دنياميك ها براي درك كلي تجربانرژي و اطلاعاتي ا
 .به تبيين نظريه خود پرداخته است ،مهم هستند

كيفيت عملكرد خانواده بر اصلاح يا ترقي انسان متمركز است و بر 
ريتيج و   ( .ويژگي خوب و رضايت بخش زندگي خانوادگي دلالت مي كند 

 )٣٠٨، ص١٩٩٩رانت، 

  .اقعي و مفهومي استفاده شده است          در تئوري لي پلي از شاخص هاي و          
  آن ها  زيرا   . ي غيرمستقيم رفاه شخصي هستند             ن ها ا ميز  ، شاخص هاي واقعي     

.   كنند نشان مي دهد      كه در آن زندگي مي      را اوضاع زندگي مردم و محيطي        
 محيطي و اجتماعي          ،شاخص هاي واقعي به جنبه هاي اقتصادي، فيزيكي                

ة   گيري تجرب    ي، درصدد اندازه   هاي مفهوم   كه شاخص     درحالي  ،دلالت دارد 
 واحد تجزيه و تحليل است            ، شخص .  باشد از زندگي مي    ) احساس  (فردي 

 . و توسط او قلمروهاي خانواده مورد ارزيابي قرار مي گيرد               

 آن هاالبته اين مفاهيم بر تعريف نيازهاي انساني و نحوه برآورده شدن       
ي مي باشند و  تجربيات مفهومي شخص مرتبط با شرايط واقع. تمركز دارد

بر پايه ارزش ها، استانداردها و آرزوها كه تابعي از ساختار اجتماعي   
 . است، مي باشد

 ة شش گروه از منابع را مشخص مي كند كه هم،لي پلي در تئوري منبع
 هر ،منبع.  براي تأمين عملكرد مناسب خانواده، مورد نياز هستندآن ها

ي انتقال مي يابد و به عنوان    وسيله يا سمبلي است كه با رفتار بين فرد
يك وسيله براي برآورده شدن مثبت يا منفي نيازها قابل دسترس 

شكل گيري شخصيت فرزندان  ةمي باشد، اين منابع خانوادگي كه در نحو  
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، ٢، وضع اجتماعي١عشق :در خانواده تاثيرگذار مي باشند عبارتند از 
 .٦ و خدمات٥، لوازم٤، پول٣اطلاعات

منبع ياد شده  به    طور پيوسته با يكديگر مرتبط             شش  ي،  در تئوري لي پل   
: مي باشند كه بر دو پايه استوار مي باشند         يا  داراي ساختماني دايره   ،بـوده   

 . حالات واقعي-٢ حالات سمبوليك  -١

 زيرا قابل لمس و     ، جـزو منابع بسيار واقعي هستند      ،خـدمات و ابـزار    
 ،و اطلاعات ) منزلت(اعي  درك تجربـي مـي باشند، درحالي كه وضع اجتم         
 رفتارهاي شفاهي منتقل    ةمـنابع بـسيار سـمبوليك هـستند، زيـرا بـه وسيل            

 .مي شوند

عـشق و پـول در وسـط ايـن طيف قرار مي گيرند، زيرا داراي هر دو                  
 .شكل سمبوليك و واقعي مي باشند

 تأثيرات مكملي بر يكديگر دارند، مثلاً وجود عشق         ،مـنابع خانوادگي  
 ـو دوسـتي بـدون       رضايت و رفاه   .  احترام، امري نادر است    زمان هم ـ ةارائ

فـرزندان در صـورت بهـره گيـري مناسـب از هـر شش منبع در خانواده                  
فردي كه عشق يا دوستي را در خانواده مبادله نمي كند،           . متـصور مي باشد   

حتـي اگـر منـزلت يـا وضـع اجتماعـي مناسبي را دريافت كند، كه بطور                 
مقايـسه با وجود روابط عاطفي گرم،       بخـش باشـد، در       منطقـي رضـايت   

پول و ابزار   . درجـات پايـين تـري از رضايت خانوادگي را خواهد  داشت            
                                                 

1 -Love. 
2 - Status. 
3 - Information. 
4 - Money. 
5 - Means. 
6 - Service. 
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نمـي توانند به طور رضايت بخشي جانشين نياز به عشق، و وضع اجتماعي              
 ) ٣٠٩-٣١١، صص١٩٩٩ريتيج و رانت، . (شوند

منابع به يك تعادلي      ميان    مبادلهلـي پلـي شـرح مـي دهـد كه فرد در              
ي كه در مورد منبعي با كمبود مواجه مي شود، ممكن         زمانمـي رسـد، يعني      

 تبادل هر   ةانگيز .اسـت، اسـتفاده از منـبع ديگـر را بـه چـند برابر برساند               
 براي اينكه يك    .شـخص، تابعـي از تجربيات گذشته و حال وي مي باشد           

 را   بايد اين منابع   ، بالا براي دادن منابع يادشده داشته  باشد        ةشـخص انگيز  
 تنها در اين صورت است كه شخص        .از حـداقل نـيازهايش داشـته  باشـد         

 ـ        كمتر براي گرفتن    ة منابع به ديگران و انگيز     ةممكـن اسـت ظـرفيت ارائ
در واقع خانواده مرجعي است كه در آن        . مـنابع از ديگـران داشـته باشـد        

ظرفيتي كه يك   . ظـرفيت هـاي افـراد به سطح قابل قبولي رسانده مي شود            
ي است كه    ا  از سطح برخورداري بالقوه      تابعياي دادن منابع دارد،     نفـر بـر   

 . مالك آن است،خانواده در هريك از شش طبقه منابع

 قابل توجه  ،محـيط اجتماعي نيز به عنوان سومين عامل مؤثر در تبادل          
منـبع سـمبوليك عشق و روابط عاطفي در روابط نزديك و با             . مـي باشـد   

، وخانواده در اين زمينه بي مانند است، زيرا          امكـان مـبادله مـي يابـد        ،دوام
 وجود فضاي خصوصي  . گـسترده ترين ميزان منابع در آنجا مبادله مي شود         

. باشد ي طولاني در خانواده ميسر مي     زمان در مدت    ، بـرخوردهاي مكرر   و
هــاي عمومــي و  ابـزار، اطلاعــات و پــول عــلاوه بــر خانــواده در محــيط 

 نيازي  آن ها شوند، زيرا    تر مبادله مي   ع وسي اي   گونه موسـسات آموزشـي به    
 )٣١٠ص-٣١٥همان، . (به فضاي خصوصي براي مبادله ندارند
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 هم  ،باتـوجه بـه توضيحات ارايه شده، لي پلي فرض كرد كه خانواده            
 آن ها كند تا به     مـنابع مـادي و هـم سمبوليك را براي اعضايش فراهم مي            
ميزان . مك كند بـراي مـواجه شـدن بـا انواع مختلف نيازهاي شخصي ك            

وسيله ارزيابي موثر شخص از محيط       تأمـين مـنابع از سـوي خانـواده بـه          
وسيله سطحي كه در آن خانواده با منابع         خانوادگـي خـود، بخـصوص به      

سازد، سنجيده   مخـتلف مادي و سمبوليك، نيازهاي شخصي را مرتفع مي         
انه اين  گ  لي پلي، منابع شش     در اين مطالعه با استفاده از تئوري      . شـود  مـي 

 :تئوري را به عنوان معرف ساختار خانواده فرض نموديم

 .ساختار عاطفي و روانية ـ عشق و محبت به عنوان نمايند

 .ساختار اجتماعية ـ احترام و منزلت به عنوان نمايند

 . ساختار اقتصاديةـ خدمات، مالكيت و پول به عنوان نمايند

 . ساختار فرهنگيةـ اطلاعات به عنوان نمايند

لـي پلـي ايـن منابع را با توجه به نيازهاي اساسي انسان تدوين نموده                
 همانگونه كه مشهود است، جاي ساختار سياسي در اين مجموعه           .اسـت 

 ةخالـي مـي باشـد، اگرچه به زعم لي پلي ميزان پر بودن ظرفيت هاي بالقو                
 قدرت وي خواهد بود، ولي ما ةتعيين كنند، فـردي از ايـن منابع شش گانه   

 مفهوم  ةطـرح نظـري ايـن مطالعـه، ساختار سياسي خانواده را به وسيل             در  
فرض  .مديـريت و نيـز نظرخواهـي از فـرزندان مورد سنجش قرار داديم           

 بر آن استوار است كه      ،اساسـي مبتني بر ساختار خانوادگي رضايت بخش       
 اعـضاي خانواده و بنابر يك عملكرد        ة بـا نـيازهاي شخـصي هم ـ       ،مـنابع 

 .فرهنگي و اقتصادي در جامعه ظاهر شودرواني، اجتماعي، 
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 )خانواده(تعاريف نظري و عملياتي

حالتــي از تــوجه، محــبت و گرمــي و راحتــي در روابــط :  عــشقـــ١
 )٣٠٧-٣٤٢صص ،١٩٩٩ريتيج و رانت، . (مي باشد

 در ايـن مطالعـه جهـت سنجش مقياس عشق در            :تعـريف  عملياتـي    
 اده، تفاهم با خانواده،   علاقـه بـه خانو     خانـواده، از ميـزان انـتقال محـبت،        

جوان از زندگي در خانواده، و گرمي روابط خانوادگي         ون  تاحـساس لذ  
 . عنوان معرف استفاده نموديم به

 قـضاوت راجح ارزشمندي است كه احترام يا          : وضـع اجتماعـي    ـ ـ٢
 )همان. (را منتقل مي كند) منزلت(ارزش نسبت به فرد

اعي به وسيله ميزان احترام      در اين مطالعه وضع اجتم     :تعريف   عملياتي   
ــبار وي ســنجيده شــده  اســت  ــز اعت ــواده و ني ــرام .نوجــوان در خان  احت

بـزرگ تـرها، مورد احترام بودن، مشاركت در تصميم گيري، وجود آزادي             
 . جزو نشانه هاي منزلت در خانواده مي باشد،قابل قبول

  فعاليت و تخصص غالباً يدي كه اغلب در همياري به كار           : خدمات ـ٣
 )همان( .مي رود، دلالت بر انجام خدمت و كار براي ديگري دارد

 براي سنجش مقياس خدمات در خانواده از معرف         :تعـريف عملياتي  
 رفاه و   ةميـزان حمايـت خانواده از نوجوان و نيز ارزيابي نوجوان از درج            

كمـك بـه خانواده، توجه والدين به        . آسـايش در خانـه اسـتفاده نمـوديم        
 از نشانه هاي    ، والـدين و عـدم بـي تفاوتي در خانواده          فـرزندان، حمايـت   

 .وجود خدمات در خانواده مي باشد
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عقايد، باورها، نصايح، آموزش يا تنوير افكار       :  شـامل  :اطلاعـات ــ   ٤
 )همان. (مي باشد

 در اين مطالعه براي سنجش مقياس اطلاعات، وجود :تعريف عملياتي
جاي اجبار و فرصت  شـرايط گفتمانـي مناسـب، يعنـي وجـود گفـتگو به       

آزادانديـشي و نيـز شـرايط واقعـي، دسترسي به منابع مطالعاتي به عنوان               
 قبول رأي جمع، تنوع روش گفتگو،       .ه اسـت  معـرف درنظـر گـرفته شـد       

امكـان مخالفت،  ابراز انديشه و دسترسي به منابع اطلاعاتي از نشانه هاي              
 .منبع اطلاعات مناسب در خانواده مي باشد

مل محـصولات، اشـيا و مـواد موردنـياز و قابل لمس              شـا  :ــ ابـزار   ٥
 )همان. (باشند مي

جهت سنجش مقياس ابزار در خانواده، ميزان مرتفع        : تعريف عملياتي 
 شكل مالكيت ابزاري نوجوان      رضايت از ابزار و    شـدن نيازهاي ابزاري و    

 وجود امكانات نظير اتاق خصوصي،      .بـه عنوان معرف استفاده شده است      
 نقلـيه خانوادگـي، رايانـه، از نـشانه هاي منبع ابزار در              ةلدوچـرخه، وسـي   
 .خانواده مي باشد

 هر سكه رايج يا پول اعتباري كه داراي استانداردهاي ارزشي           :ـ پول ٦
 )همان. (باشد در جامعه مي

 درآمـد خانواده، ميزان پول در دسترس نوجوان و          :تعـريف عملياتـي   
ي مقياسي پول درنظر گرفته     ها  به عنوان معرف   ،امنـيت مالـي در خانـواده      

 نـبود مـشكل مالي،  امكان پس انداز،  پول در دسترس براي       .ه اسـت  شـد 
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گر وضع منبع   نخـريد لـباس و وسايل، تناسب پول دريافتي با هزينه ها بيا            
 .پول در خانواده مي باشد

گانـه تـئوري لي پلي از مفهوم مديريت در           عـلاوه بـر مفاهـيم شـش       
 .تار سياسي خانواده استفاده نموديمخانواده نيز براي سنجش ساخ

 همكاري دو يا    ،مديريت« مطابق با تعريف چستر برنارد       :ــ مديريت  ٧
پرهيزگار، . (»باشد چـند نفر انسان براي نيل به هدف معين و مشخص مي           

١٣٧٢( 

ــي ــريف عمليات ــواده  :تع ــي در خان ــد مديريت ــنجش بع ــراي س  از ، ب
ميت دادن به نظرات    گيـري و ميزان اه     تـصميم ة  هايـي نظيـر شـيو      معـرف 

 .نوجوان، استفاده نموديم

 متغيرهاي كنترلالگوي مفهومي 

گونه كه از عنوان      همان .يي دارد   ابعاد متنوع و گسترده    ، شخصيت ةمطالع
ثير ساختار خانواده بر تكوين     أطـرح مشخص است، هدف از اين مطالعه، ت        

وامل متنوع انيم، ع طور كه همگان مي د  اما همان.باشد شخـصيت پيشرفته مي  
باتوجه . باشند و مـتعدد ديگـري نيز بر رشد و شكوفايي شخصيت موثر مي            

 وسيعي دارد و متغيرهاي متعددي وجود دارند كه   ةبـه ايـنكه پـژوهش دامن      
باشند، كنترل چنين متغيرهايي ضروري   مطالعـه خارج مي  ةالبـته از محـدود    

باشد،  ناسي مي ش  مطالعه جامعه  ة از طرفـي باتوجه به اينكه حوز       .باشـند  مـي 
باشند ولي در    كه بر تكوين شخصيت موثر مي     رابخـشي از عوامل اجتماعي      

 تا با كنترل اثر هر      .داده ايم  مطالعـه قـرار ندارنـد، مورد سنجش قرار           ةحـوز 
 .يك، نقش خانواده در كنار ساير عوامل روشن گردد
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 ة خانواده و شخصيت، سه دست     ةلـذا در ايـن مطالعـه عـلاوه بر مطالع          
ت وگـروه همسالان مورد     غت فـرا  ااز عـوامل نظيـر مدرسـه، اوق ـ       ديگـر   

 .گرفته اندسنجش قرار 

 مدرسه

تـربيت افـراد مـسئول و مـتعهد، يكـي از اهـداف مهم نظام آموزشي                 
 آموزشي و تربيتي، پس از خانواده،       زمانمدرسه به عنوان يك سا    . باشد مي

نقش تنها  اين  . دهي به شخصيت نوجوانان را بر عهده دارد       زمان سا ةوظـيف 
ثير آن به ايجاد و     أ ت ةشود، بلكه دامن   به انتقال دانش و مهارت منحصر نمي      

 درنهايت  ،ها و هنجارها گسترش يافته       هـا، رفتارها، ارزش    تغييـر نگـرش   
 .باشد هاي اجتماعي مي درصدد همنواسازي نسل جوان با ارزش

ني از معرفت بشري است كه از       يعمامـروزه آمـوزش بـه معني قلمرو         
شناسان تاكيد   جامعه. هـم پيوسته تشكيل شده است       گوناگـون بـه    يااجـز 

 خاصي از   ه جنب  و دارنـد كـه آمـوزش اساساً يك موضوع اجتماعي است          
ي  ا  يـك پـويش اجتماعـي اسـت، كه اهداف آن همواره به ماهيت جامعه              

 .گيرد بستگي دارد كه آموزش در آن صورت مي

 كودكان يكي از كاركردهاي آموزش، رشد و پرورش شخصيت
كنت معتقد . شوند ي است كه براي عضويت در جامعه آماده مي ا گونه به

اذعان كنت . بود كه يكي از اهداف آموزش، تهذيب و اصلاح آن است 
  رارد، تاكيد ب تگابريل . بر اهميت حياتي عواطف در آموزش متمركز بود   

اند،  اهميت عوامل محيط رواني اجتماعي در شكل دادن رفتار انسان داشته   
هربرت اسپنسر، با تاكيد    .اند و بر تاثير آموزش بر شخصيت اشاره نموده 
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 به مشابهت ارگانيسمي بين فرد و     ،بسيار بر كاركرد اجتماعي آموزش 
ين كاركردهاي  مهم ترسان، از روان شنابه زعم برخي . اجتماع قائل بود

 ،باشد آموزش سازگاري با زندگي گروهي و افزايش كارايي فردي مي     
روسك و وارن،  . (ي كه مرتباً فوايد اجتماعي را افزايش دهد  ا گونه به

 )٣١٦، ص٢٥٣٥

از آنجا كه درواقع رشد از هر چيز به «: نويسد ديويي در اين زمينه مي
غير از رشد بيشتر، بالاتر است و نيز آموزش و پرورش از هر چيزي به           

تعليم و تربيت لذا هدف از . غير از آموزش و پرورش بيشتر، بالاتر است 
دهي نيروها و   زمانآموزشگاهي، تامين تداوم آموزش و پرورش از رده سا 

تمايل به ياد  . كنند هايي است كه رشد را تامين و تضمين مي توانايي
ي كه  ا گونه گرفتن از خود زندگي و نيز تمايل به تنظيم شرايط زندگي به    

ترين محصول   امور در فرايند زندگي فراگرفته شود، خود، عالي ةهم
 )٥٨، ص١٩١٦ديويي، . («تحصيل است

هاي فردي در ابعاد  يكي از قضاياي رشد شخصيت مدرن، فرصت
، ١٣٧٥چلبي، . ( باشد امكان آموزشي، شغلي، سياحتي، گروهي و مادي مي  

 امكان جهش در  ،هاي آموزش رسمي دسترسي به فرصت«  )٢٣٩ص
زم است به ياد    لا.  نمايد  هاي ارزشي را براي شخص فراهم مي  سوگيري

گرا، عاطفي و   هاي ارزشي در نظام خانواده عمدتاً خاص آوريم، كه انگاره
هاي ارزشي   رسمي مدرسه انگارهزمانكه در سا  درحالي.انتشاري است

  آموز و معلم هاي دانش انتظارات نقش . گرا، خنثي و ويژه هستند  اساساً عام
 كسب اطلاعات، علاوه به.  هاي ارزشي هستند داراي همين سوگيري
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دانش، مهارت و شناخت بيشتر از طريق آموزش رسمي به شخص كمك 
نمايد كه افق هنجاري و نهادي خود را تعميم بخشد و با تنسيق  مي

تر، اهداف خود را در چارچوب كلي جامعه   دقيق ةنمادي محيط و محاسب 
 ،هافزون بر اين، آموزش رسمي يكپارچ . تر تدوين نمايد   ف    به صورت شفا

كند، و به او  ي را در فرد تلقين ميا احساس عضويت در اجتماع جامعه
دهد تا احساس تعلق و تعهد خود را نسبت به آن تعميم و       اجازه مي

با ايجاد و تقويت اين احساس عضويت و تعلق است كه . تقويت نمايد
:  تلخيص. (»نمايد   به جامعه كل كسب مي١شخص احساس تعهد عمومي

 ) ٢٤٠-١صص ، ١٣٧٥چلبي، 

باتوجه به توضيحات ارايه شده براي سنجش تاثير مدرسه بر 
وجود فرصت . ايم كردهشخصيت، اقدام به گزينش برخي از عوامل  

بندي به دو  آموزشي و دسترسي به وسايل و امكانات مناسب را با طبقه 
. يما ه مورد بررسي قرار داد، دولتي و غيرانتفاعي   :گروه موسسات آموزشي

ها و امكانات آموزشي در مدارس  ن است كه فرصتفرض بر اي
غيرانتفاعي در مقايسه با مدارس دولتي از كيفيت و كميت بيشتري 

معرف آموزش غيررسمي مورد سنجش  ةيلوس اين امر به. برخوردار باشد
گرايي عاطفي و تعريض افق     تاثير محيط مدرسه بر عام  . قرار گرفت

رايي عاطفي و تحرك محيطي مورد   گ هايي نظير عام  هنجاري نيز با معرف  
   . سنجش قرار گرفت

                                                 
1 - Public commitment. 
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  . باشد امكان گروهي نيز جزو عوامل موثر بر رشد شخصيت مدرن مي 
 امكان تشكل گروهي به صورت داوطلبانه و ،مراد از اين عنوان كلي«

هاي اجتماعي داوطلبانه  عضويت در گروه به منظور شركت در فعاليت
 امكان برقرار ، منظور از عنوان مزبورتر، به تعبيري ساده. مختلف است

هاي چهارگانه اجتماعي،    در عرصه آن ها و تداوم   ١» روابط انجمني«كردن 
 )٢٤٢همان، ص. ( »...ي استدسياسي، فرهنگي و اقتصا

باشند    شماري مي  هاي داوطلبانه، داراي كاركردها و اثرات بي  انجمن
 :دشو كه در اينجا به برخي از آثار خُرد آن اشاره مي

هاي   فرصت اجتماعي به افراد براي عضويت در گروهةـ اراي١«
 . اجتماعي بيشتر

 فرصت اجتماعي جهت بسط روابط اجتماعي  شبكه ةـ اراي٢
 . افراد٢شخصي

 ة فرصت اجتماعي براي فكركردن و تدوين مسائل در عرص ةـ اراي٣
 .سازي  مجابةعمومي براساس شيو

  ةحل در عرص     قيده و پيشنهاد راه          فرصت اجتماعي براي ابراز ع         ة ـ اراي ٤
 . سازي   مجاب  ةعمومي براساس شيو     

هاي گروهي       گيري   فرصت اجتماعي براي شركت در تصميم            ةـ اراي٥
 . سازي  براساس مجاب   

گيري، انتخاب شدن و انتخاب               فرصت اجتماعي براي رأي        ةـ اراي ٦
 .  عمومي ة كردن در عرص   

                                                 
1 - Associational relationships. 
2 - Personal community. 
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عي دربرخورد       فرصت اجتماعي براي بالابردن تحمل اجتما            ةـ اراي ٧
.   »سازي   هاي متفاوت براساس اصل مجاب         حل  منطقي با سلايق، مسايل و راه       

 ) ٢٤٣همان، ص   (
پذيري     هاي داوطلبانه نوعي آژانس جامعه             باتوجه به مراتب فوق انجمن          

 در تقويت و تركيب ابعاد مختلف شخصيت موثر                      د توان   خاص است كه مي      
وطلبانه در رشد شخصيت،              هاي دا    بنا به اهميت و تاثير نقش انجمن               . باشد 

عضويت در گروه را به          علاوه بر آموزش غيررسمي و فعاليت عام گرايانه،                   
 . هاي مقياس مدرسه انتخاب نموديم             عنوان يكي ديگر از معرف      

 اوقات فراغت
 انقلاب  ةي جديـد اسـت كـه مـربوط به دور           ا   اوقـات فـراغت واژه     ةواژ

بندي اوقات    و طبقه  جـدا شدن كار از زندگي خانوادگي      . صـنعتي مـي باشـد     
. باشد  كـار، استراحت و فراغت مربوط به اين دوره مي          زمـان روز بـه     شـبانه 

عـصري كه پس از انقلاب صنعتي در تمدن بشري آغاز گرديد، عصري كه              «
هاي معين واداشت،    هـاي وسـيع مـردم را بـه كارهاي منظم در محيط             گـروه 
را فقط به كار، آن هم با       روز خود     را وادار كرد قسمتي از ساعات شبانه       آن ها 

عمراني، . (»كرد اختصاص دهند   شـرايط و ضـوابطي كـه جامعـه تعيـين مي           
 )٢، ص١٣٦٨

گذران اوقات فراغت بر پرورش و رشد شخصيت                       امروزه نقش نحوه     
المللي يونسكو         در كنفرانس بين     ١٩٦٠در سال    . روشني ثابت شده است         به

ليم و تربيت و فعاليت و           منشوري در زمينه تع       برگزار شد،     كه در مونترال     
 :  اين منشور آمده       ٤ه  ي    در ماد  .زندگي جوانان به تصويب رسيد             

ي درست و موثر از اوقات            ا  بايد جوانان را تشويق كرد كه به شيوه               «
اوقات فراغت بايد       . ين كار عادت كنند      ه افراغت خويش بهره برند و ب        
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  ة عادت به استفاد     .   ابتكار جوانان باشد        ة تقويت نيروهاي خلاقه و قو            هوسيل  
 گرانبهايي براي دوران بعدي زندگي                ة سرماي ، موثر و مفيد از اين اوقات         

 سازنده و خلاق از         ةبراي كمك به استفاد      . فعال جوانان فراهم خواهد آورد        
هايي مانند       اوقات فراغت جوانان، يونسكو در همين كنفرانس به فعاليت               

هاي آموزشي، تحقيقي،          يلمهاي مربوط به ف       ترتيب سخنراني، ايجاد نمايشگاه          
هاي فرهنگي و گردش علمي و تحقيقي                 اجتماعي، تفريحي، تنظيم مسافرت          

 ) ١٩٢، ص    ١٣٥٤احسان نراقي،    .  (»تاكيد مي كند    ...  و
يكي از اثرات بسيار اساسي اوقات فراغت بر رشد شخصيت، امكان                         

 :باشد    سياحتي مي  
رك فيزيكي خود را         دهد تا تح    امكانات سياحتي به افراد اين اجازه را مي              «

هاي اثباتي، فرهنگي و اجتماعي در                    افزايش دهند و از اين طريق با محيط              
 احتمال تعريض افق هنجاري و بسط               ،اين خود    . عرض جامعه آشنا شوند       

اين انتظار وجود دارد كه اگر امكانات سياحتي                         . دهد    گرايي را افزايش مي          عام 
وزش رسمي براي مقاطع             هاي پرورشي نظام آم          به عنوان جزيي از برنامه       

آموزان بتوانند به صورت             طوري كه دانش        به، مختلف تحصيلي فراهم گردد             
از نزديك با آداب و رسوم،             و   جمعي به اقصي نقاط جامعه سفر كنند                 دسته 

 در    ،ها و اقوام مختلف جامعه آشنا شوند               فرهنگ    هنر و سبك زندگي، خرده        
شود      كاسته مي    آن ها  ي گراي   مداري و خاص        اين صورت از خودمحوري، قوم               

ي    ا  رسند كه ديگران را در هر نقطه           آموزند و به اين باور مي      و در عوض مي   
 ) ٢٤١، ص  ١٣٧٢چلبي،    .  ( از جامعه به اصطلاح به يك چشم نگاه كنند                 

باتوجه به توضيحات داده شده درمورد اهميت اوقات فراغت در پرورش                                        
هاي تحرك مكاني          عرف   م ةلوسي  شخصيت، در اين تحقيق اوقات فراغت را به                  

 .  مورد سنجش قرار داديم              را   آموزشي ـ هنري اوقات فراغت              به و جن  
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 گروه همسالان
گر   .  باشد   گروه همسالان جزو عوامل بسيار موثر در اجتماعي شدن مي                 

 همسالان همبازي شدن و سرگرمي است، اما                    گروه   ي هچه هدف عمد      
 اجتماعي شدن مي       ها پس از خانواده جزو موثرترين عوامل            اينگونه گروه    

از آنجا كه گروه همسالان تقريباً همسن يكديگرند و احساس                          «.  باشند 
كنند، معمولاً از معيارهاي مشتركي كه به اشخاص مسئول گروه                         برابري مي 

گروه همسالان به عنوان عامل اجتماعي            .  كنند   مرتبط است پيروي مي      
در اين هنگام،       . رسد   ساختن، در دوران بلوغ به اوج اهميت و تاثير خود مي             

كسب محبوبيت و موردپسند واقع شدن يكي از اهداف مهم نوجوانان                     
طور وسيعي به پذيرش فرد          هاي گروه همسالان به       شود و پذيرش ارزش      مي

 )  ١١١، ص   ١٣٧٢توسلي، فاضل،    . ( كند   در آن گروه كمك مي       
 تاثير گروه همسال با شخصيت نوجوانان شده                    ة مطالعات زيادي دربار     

نشان دادند كه پذيرش همسال و ايجاد                )  ١٩٩٤(تزل و اردلي      هرن   .است 
مسال نيز منجر       هدوستي با رفتار اجتماع پسند  مرتبط است و عدم پذيرش                       

نيز   )  ١٩٧٧(نتايج تحقيقات آفر و گارسون              .شود به رفتار ضداجتماع مي     
نشان داد كه پذيرش گروه همسال بر رشد خودپنداره مثبت در شخصيت                                

 ) ٥٩٥، ص   ١٩٧٧آفر و گارسون،       .  ( ؤثراست  كودكان م  
باشد، زيرا جوانان كه          پذيرش همسال بر كنش عاطفي عام نيز موثر مي                   

هايي كه بيشتر دوستانه است              باشند، بر هدف      داراي شبكه روابط دوستي  مي         
.   كند   بيشتر رشد مي    آن ها  گرايانه در     كنند، لذا رفتارهاي اجتماع         تاكيد مي  

در سازش اجتماعي نشان داده كه عدم              نقش همسالان     ةمطالعات دربار   
سازش با همسالان و طرد همسال منجر به پرخاشگري و خصوصاً                        

 ) ٢١١، ص  ١٩٨٧فلومن و دوج،      .  (گردد  پرخاشگري كلامي مي    
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باتوجه به توضيحات ارايه شده، چنانچه درصدد يافتن تاثيرات مثبت                          
ذيرش     بايست بر عواملي نظير پ          گروه همسالان بر رشد شخصيت باشيم، مي                

همسال و نقش آن در سازگاري اجتماعي و كنش عاطفي تعميم يافته تاكيد                                
لذا براي سنجش اين مفهوم، از معرف تناسب همسالان استفاده                       . بنماييم  
 مثبت با دوستان، انجام          ه وجود دوستان زياد، وجود رابط          .  نموديم 
هاي نوجوان با گروه همسال خود               آل  هاي مشترك و نزديكي ايده           فعاليت 

 . تواند بيانگر تاثير مثبت بر شخصيت وي باشد                  يم
 عملياتي متغيرهاي كنترلنظري وتعاريف 

يك نظام تربيتي، داراي         در آن     مدرسه نهادي است كه        :ـ مدرسه١
دراين مطالعه سنجش          .  شود پياده مي  كاركردهاي متنوع آموزشي و پرورشي               

رك  هاي آموزش غيررسمي، تح           معرف ةوسيل  كاركرد پرورشي مدرسه به        
 . مكاني و عضويت در گروه مورد سنجش قرار گرفته است                     

 وجود   ، در اين مطالعه منظور از آموزش غيررسمي           :تعريف عملياتي
امكان    ، وجود امكانات تفريحي و سياحتي و                هاي فوق برنامه آموزشي        كلاس 

هاي علمي، ادبي، تحقيقاتي،           عضويت در انجمن       از طريق     عضويت در گروه        
انجام    از طريق     گرايي عاطفي       عام   در مدرسه     . اشد ب فرهنگي و هنري مي     

ستانه و مشاركت و همياري در كمك به فقرا،                   ود  هاي انسان   فعاليت 
 .گيرد   صورت مي  زدگان و غيره         زدگان، سيل     جنگ 
هايي اطلاق        گذران اوقات فراغت به مجموع فعاليت        :ـ اوقات فراغت٢
 خانوادگي و     شود كه شخص پس از رهايي از تعهدات و تكاليف شغلي،                     مي

 تفريح      و پردازد و غرضش استراحت           ميآن ها اجتماعي با ميل و اشتياق به           
با توسعه دانش خود يا به كمال رساندن شخصيت خويش يا به                           همراه  
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ها و بالاخره بسط مشاركت آزادانه               ظهور درآوردن استعدادها، خلاقيت            
 ) ٢٩٢، ص    ١٣٤٨جمشيد بهنام،       .  (اجتماعي است   

وسيله      ه  ر اين مطالعه گذران اوقات فراغت ب              د:تعريف عملياتي
هايي نظير تحرك مكاني كه عبارت است از مسافرت به خارج شهر                     معرف

 آموزشي ـ هنري كه شامل مراجعه به كتابخانه و يا سينما                     ةيا كشور، و جنب     
 .  مورد سنجش قرار گرفته است           باشد   و انجام مطالعه در فراغت مي        

عوامل بسيار مؤثر در اجتماعي شدن             گروه همسالان جزو    :ـ همسالان٣
بازي شدن و سرگرمي           ، هم ها  اين گروه     گرچه هدف عمده        .فرد است  

باشد، اما پس از خانواده جزو مؤثرترين عوامل در تكوين شخصيت                      مي
 . دن باش  مي

 براي بررسي نقش همسالان بر تكوين شخصيت از                   :تعريف عملياتي
،   آل   ايده  ر آن داشتن دوستان       استفاده نموديم، كه د        بادوستان   معرف تناسب   

رابطه      ، هاي مشترك    شكل روابط و نيز داشتن آرزوها و اميال و فعاليت                       
حال با       .  باشد  مي  توسط خانواده مدنظر       آن ها تعدد دوستان وتاييد            مثبت،  

توجه به متغيرهاي شخصيت، خانواده، مدرسه، همسالان، اوقات فراغت،                            
 پژوهشي روابط بين اين            مدل   ة معرف ها و شاخص هاي مربوط با اراي          

 . متغيرها نشان داده مي شود      
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 :ومدفصل 

 شناسي پژوهش روش
 مقدمه

كــار گــرفته شــده و  هــاي بــه  روشةدر ايــن فــصل بــه بحــث دربــار
ابتدا به تعريف و تعيين جامعه و       . شـود  هـا پـرداخته مـي      آوري داده  جمـع 

شود، تعاريف نظري و     برداري اشاره مي   هاي نمونه  نمـونه آمـاري و روش     
تحليل و سطح تحليل،    بـندي، اعتـبار و روايي، واحد         عملياتـي و مقـياس    
 .شود هاي آماري مورد استفاده پرداخته مي ها و تحليل روش تحليل داده

 جامعه آماري

 تاثير ساختار خانواده بر تكوين      ،باتوجه به اينكه موضوع مورد مطالعه     
آماري ة  باشـد، حساسيت زيادي در تعيين جامع       شخـصيت پيـشرفته مـي     

 آماري  ه جامع ،نجش خانواده از طرفـي باتوجه به اهميت س      . انگيـزد  برمـي 
 مـوجد صفت زندگي با والدين باشد، لذا فرزندان خانواده به عنوان             يـد با 

 ،از طرفـي از آنجايي كه هدف تحقيق       . شـوند   آمـاري لحـاظ مـي      ةجامع ـ
 هباشد، انتخاب سن مورد نظر درمورد جامع سنجش شخصيت پيشرفته مي

هاي شخصيت   ريسو باتوجه به تئو    از يك . يابد آمـاري اهميت خاص مي    
ازان آورده  دپر و مـراحل مختلفـي كـه در تكـوين شخصيت توسط نظريه            

 هدهند ي بوديم كه پوشش    ا  گونه  به  اي  سني ةشـده، نيازمـند انتخاب محدود     
 بحراني در مسير    ةنوجواني مرحل «به زعم پارسنز    . اهـداف پژوهشي باشد   
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گـستردن جهـان خـارج از خانـواده و روي هم            . رشـد شخـصيت اسـت     
هايي است كه امكان ورود به آنها اكنون  شـتن تجـربيات تازه در محيط     انبا

هــاي مــربوط بــه  فــراهم شــده اســت و درونــي كــردن تدريجــي ارزش
 )١٨٥، ص١٣٧٦روشه،  گي(» ....بزرگسالان

 پيشرفته،  سن نوجواني كه در آن فرزندان به سمت استقلال نسبي 
 براي ،كنند ا مي تري پيد قوي تأثير هوابط خارج از خانوادر پيش رفته

از . باشد  حائز اهميت مي، تاثيرات بيرون از خانواده بر شخصيتةمطالع
 مونچ ة سنجش شخصيت از نظري ةطرفي باتوجه به اينكه پرسشنام

ها و   استنباط و مفاهيم مورد نظر در اين نظريه و نحوه و محتواي پرسش   
اي درك د بلوغ ذهني مناسب برجكرد كه پاسخ گو وا ها ايجاب مي گويه

   وچنين مفاهيمي باشد و نيز باتوجه به محدوديت زماني و مكاني     
 ةهاي لجستيكي كه محقق را مجبور به محدود كردن داير محدوديت

آموزان سال سوم  نمود، تصميم گرفته شد كه از دانش  ميداني مي همطالع
اين  .  آماري استفاده نمايدةدانشگاهي به عنوان جامع   دبيرستان و پيش 

 مدرسه به عنوان متغير كنترل   ة اين حسن را داشت كه به مطالع انتخاب
 آماري اين تحقيق عبارت است از نوجوانان هلذا جامع. نيز پرداخته شود

هاي  در دبيرستان) دانشگاهي پيش(دختر و پسر كه در سال سوم دبيرستان 
 .تهران اشتغال به تحصيل دارند

 گيري روش نمونه

آوري   بـا مراجعه به دفتر فن      ،د نظـر   آمـاري مـور    ةباتـوجه بـه جامع ـ    
آوري اطلاعات   اطلاعـات  آمـوزش و پرورش استان تهران اقدام به جمع           

آموزان  ابتدا آمار كلي دانش   . يمهاي تهران نمود   آمـاري در سطح دبيرستان    
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 تهران، كه البته اين اطلاعات حاوي نسبت جنسي، نوع          ةگان مـناطق نوزده  
ي بودن و نيز تفكيك بر حسب رشته        مدرسـه برحسب دولتي يا غيرانتفاع     

 .تحصيلي بود

گيري،  از آنجايـي كـه يكـي از مهمترين اهداف محقق در انجام نمونه             
يي است   گونه انـتخاب مواردي براساس دانش به قضاوت و يا تصادف به          

كـه نمونه درمجموع معرف جمعيت موردنظر باشد، نياز به يك استراتژي            
 .شد گانه تهران احساس مي١٩ هايي از مناطق براي انتخاب خوشه

 منطقه  ،شـناختي تحقـيق    باتـوجه بـه ايـنكه يكـي از متغيـرهاي جمعـيت            
شود، بر آن    مـسكوني بـود كه بيانگر تاثير طبقه اجتماعي خانواده محسوب مي           

 .طبقات مختلف جامعه نيز باشدة دهند  پوشش،ها شديم كه انتخاب خوشه

مبتني بر  «ب قضاوتي كه    لـذا در ابـتدا با اخذ روش غيراحتمالي انتخا         
 واحـدها بـه طريقي است كه هر يك معرف بخشي از             ةانـتخاب سـنجيد   

ش و پرورش را به زمو آ١ ةمنطق) ١٢، ص ١٣٧٢سرايي،  (» جمعـيت باشد  
  را بـه عنوان نماينده طبقه متوسط         ٦ ةو مـنطق   طـبقه بـالا    ةعـنوان نمايـند   

 .نموديم انتخاب  ة جامع پائينة طبقةرا به عنوان نمايند١٩ه منطقو

 اي از افراد     پـس از انـتخاب سه منطقه ياد شده، نيازمند انتخاب نمونه           
انتخاب مدارس  ، دوم   ة مرحل ينابنابر. داخـل آنهـا بـراي مـشاهده بـوديم         

هايي كه توسط مناطق موردنظر در       داخـل مـنطقه بـود كه با كمك ليست         
يردولتي دولتي يا غ  اعم از   ها،    حاوي نام دبيرستان   واختيارمان قرارگرفت،   

با .  صورت گرفت  ا بود هبودن، دخترانه يا پسرانه بودن و آدرس و تلفن آن         
 ميداني در فصل تابستان بود، مشكل اساسي        ةتـوجه بـه اينكه زمان مطالع      
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هاي  كرد كه مدارسي را كه داراي كلاس     آموزان، ايجاب مي   يافتن دانش  در
د مد نظر قرار    هاي تابستاني بودن   فـوق بـرنامه تجديـدي، تقويتي و پايگاه        

 ، بخصوص  از طرفـي باتوجه به اينكه اين مدارس در مناطق پايين          . دهـيم 
آموزان با سطح تحصيلي و آموزشي پايين        در آن زمـان بيشتر واجد دانش      

ها را ايجاد كند، لذا با اخذ روش         شد انحراف دريافته   بـود كـه سـبب مـي       
نام  تتـصادفي تـا حـد امكـان بـه اغلـب مـدارس مـناطق كه در زمان ثب                   

 لحاظ مي شدند كه       در نمونه  ، بسته به شانس   ،آموزان مورد مشاهده   دانـش 
 ولي به   ، گرديد پرسش نامه آوري   اگر چه موجب طولاني شدن زمان جمع      

آموزان در   بنابراين انتخاب دانش  . شد ها ختم    قـيمت افـزايش اعتـبار داده      
 .ي تصادفي انجام شدا گونه اين مرحله به

ي بود كه نسبت ا گونه آموزان به  انتخاب دانش  گيري بخـش ديگر نمونه   
 ،ي بوديم ا جنـسي در آن رعايت شود، لذا مجبور به انتخاب روش سهميه           

 مشابه  ،شود ساختار نمونه    سـعي مـي    ١يا گيـري سـهميه    در نمـونه  «زيـرا   
هايي  هاي اين ساختار، سهميه     لـذا بـراي مـؤلفه      .سـاختار جمعـيت باشـد     

 )١٢، ص١٣٧٢سرايي، . (»شود ه ميها درنظر گرفتنمتناسب با حجم آ

آموزان در مقطع مورد نظر،  در ايـن مـرحله با محاسبه تعداد كل دانش   
 به هر حال  . آمـوزان دختر و پسر بسيار نزديك به هم بودند          تعـداد دانـش   

 ةباتـوجه به داشتن آمار دختران و پسران در اين سه منطقه پس از محاسب              
 نسبت  ةشود و محاسب   ده مي حجـم نمـونه كه در بخش مربوطه توضيح دا         

 اقدام به پر كردن پرسش نامه بر حسب         ،فراواني دختر و پسر در هر منطقه      
                                                 

1 - Quota Sampling. 
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 سوم براي   ةگيـري در مـرحل     بنابـراين روش نمـونه     .ايـن تعـداد نمـوديم     
 .ي بودا انتخاب نسبت جنسي در مناطق، روش سهميه

 حجم نمونه

راي تحقيق  ي كه ب  ا اول هزينه «: حجـم نمـونه بستگي به دو عامل دارد        
درنظـر گـرفته شـده و دوم قابليت اعتماد و اطميناني كه براي دقت نتايج      

 )٣١٧، ص١٣٧٤منصوري فر، . (»مورد نظر است

بنابـراين در بـرآورد حجـم نمونه ابتدا بايد برآوردي از دقت احتمالي       
 ، اطمينان ةچه به صورت اشتباه استاندارد و چه به صورت فاصل          ،مطلوب

براي رسيدن به اين دقت     : پرسيم از آن است كه مي    پس  . در دسـت باشـد    
 بايد حدوداً شامل چند واحد       ي معين، نمونه  ا احتمالـي در اين طرح نمونه     

باشـد؟ پس از برآورد دقت احتمالي مطلوب، با استفاده از فرمول مناسب             
 .آوريم برآورد حجم نمونه را به دست مي

ل كوكران استفاده در اين مطالعه براي محاسبه حجم نمونه از فرمو
 . نفر به دست آمد ٣٨٠، nشد كه در آن مقدار 

 تعداد دختران و پسران هر  ، بعد با توجه به روش سهميه اي هدر مرحل
 : محاسبه شدروبرومنطقه به شكل 
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 در هر  ،دست آوردن حجم نمونه پس از انجام محاسبات فوق و به
ر حسب جنسيت يك از مناطق يك و شش و نوزده و نيز حجم نمونه ب

در اين مناطق، علاوه  بر روند نمودن ارقام به سبب انجام روش   
test.R.test ًپرسش نامه توزيع ٤٢٠ جهت اخذ پايايي بيروني، نهايتا 
 مورد بعدي ٤٠گيري و   مورد آن متناسب با نوع نمونه٣٨٠گرديد،  كه 

 .آموز تست انجام گرفت در دو مرحله از بيست نفر دانش

 واحد تحليل
كه در محيط   است   واحد تحليل فرد يا فرزند خانواده        ،در ايـن مطالعه   
 در سـال سوم     ، و باتـوجه بـه شـرايط پـژوهش          شـدند  مدرسـه انـتخاب   

 كه البته داراي    دارنـد اشـتغال بـه تحـصيل       ) دانـشگاهي  پـيش (دبيرسـتان   
 .باشند  سال مي١٧ميانگين سني 

 تحليلسطح 
 ، تاثير خانواده برشخصيت    العه مط تحليلتـرين حالـت سطح       در كلـي  
در مرحله بعد سطح تحليل به مناطق       . باشد  ساله تهراني مي   ١٧نوجـوانان   

 .يابد گانه ياد شده اختصاص مي سه
 ابزار سنجش
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گيري متغيرهاي مستقل و وابسته وكنترل        جهت اندازه  ،درايـن تحقـيق   
ه  از روش پيمايشي و پرسش نامه كتبي استفاد        ،موجـود در طرح پژوهشي    

 پرسش نامه    وسيله ها به  آوري داده  گيري متغيرها و جمع     اندازه  وسـيله . شـد 
 مقياس فعال گرايي،    ششسيله   باشـد، كه در آن سنجش شخصيت به و         مـي 

 خردورزي، كنش عاطفي عام، كنترل محيط دروني و بيروني، خودتنظيمي         
 هفتو متغير خانواده به وسيله      صورت مي گيرد     كوشش براي موفقيت     و

ياس عـشق، منـزلت، خدمات، اطلاعات،  پول، ابزار و مديريت مورد             مق ـ
 مقياس مربوط به مدرسه، همسالان و       سههمچنين   .مي گيرد سنجش قرار   

 .شوند اوقات فراغت متغيرهاي كنترل اين مطالعه را شامل مي

هـاي مـزبور بـا استفاده از منابع موجود در تحقيقات گذشته،              مقـياس 
 با استفاده از    ،خصوصاً در بخش شخصيت   هـاي مخـتلف و       پرسـش نامـه   

  با بي و همچنين  چل شخصيت آقاي دكتر     ةهاي مربوط به پرسشنام    مقـياس 
 اوليه تهيه گرديد كه     ةاضـافه نمودن متغيرهاي جمعيت شناختي پرسشنام      

آموز  دانشهشت  ه  وسيل ي، به ا  ابتدا با روش انجام مصاحبه     پرسش نامه اين  
 .براي اصلاح مفهومي انجام گرديد  اين كار    .واجـد شـرايط تـست گرديد      

روايي و  (پس از اطمينان از قابل درك بودن نسبي مفاهيم و انجام مراحل             
 سـؤال كـه با احتساب       ٧٨ مـزبور شـامل      درنهايـت پرسـش نامـه     ) اعتـبار 
شد، ابزار نسبتاً مناسبي      گويه مي  ١٢٨هـاي مختلف، مجموعاً شامل       طـيف 

 . شدبراي اين مطالعه 

ي و   ا هاي باز، چندگزينه  شامل پرسش ش نامهپرسدر اين تحقيق 
ي   ا  سؤالات غالباً پنج گزينه،ها در بخش مقياس . باشد  مياي دوگزينه

اسمي، ( حاوي سوالاتي است كه در سطوح سنجش پرسش نامه . باشند مي
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درطراحي پرسش نامه سعي . باشد قابل سنجش مي) يا ي، فاصلها رتبه
تر در ابتدا   تر و آسان  سؤالات راحتگرديد از روش قيفي استفاده شود و  

آموزان اعتماد   به دانشپرسش نامه درنداشتن نام و نشاني  . آورده شود
 .آورد نسبي براي پاسخ گويي به سؤالات خصوصي را فراهم مي 

 ١اعتبار

پردازد كه آيا واقعاً همان چيزي را        اعتـبار بـه پاسـخ بـه اين سؤال مي          
م؟ باتوجه به اينكه اعتبار سنجش     سـنجيم كه قصد سنجش آن را داري        مـي 

هاي تجربي سنجش آن بستگي دارد، در اعتبار         بـر تطابـق مفهوم با معرف      
هاي منتخب براي    شود به تعيين همبستگي بين مفهوم و معرف        سـعي مـي   

روش فني آن رسيدن از نظريه به متغيرهاي اصلي و          . سـنجش اقدام شود   
باتوجه به اينكه از    . ) نتزاعطي كردن درخت ا   (باشد،   ها مي  از آن به معرف   

ها نيز   استفاده شد، در ساختن گويه    ) مـونچ و لـي پلـي      (نظـريات خـاص     
 ٢ها عملياتي شدند و سپس با استفاده از روش اعتبار صوري           همـين نظريه  

ابـتدا بـا كـسب نظـر اسـاتيد و سـپس كسب نظر تعدادي از دانشجويان                  
 پس از   ، بعد ةحلدر مر . كارشناسـي ارشـد اعتـبار مقدماتي حاصل گرديد        

ها با استفاده از روش تحليل عامل،        پرسـش نامـه   آوري اطلاعـات و      جمـع 
مؤلفه، اقدام به تست مجدد اعتبار پرسش نامه گرديد، كه          به   ةبـراي تجـزي   

هاي مربوط به مفاهيم و متغيرهاي تحقيق بسيار نزديك  خوشبختانه معرف
 نيز مبناي اصلي    بـه همـان اعتـبار اولـيه بـودند كـه البته اختلافات بعدي              

 .مطالعه قرار گرفت

                                                 
1 - Validity. 
2 - Face validity. 
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 ١روايي

ترين تعريف پايايي عبارت است از ميزان همساني نتايج سنجش           ساده
 سنجش انسجام ه براي پايايي دو مرحل.)١، ١٩٧٩كارمينز و زيلر، (مكـرر   
 .صورت مي گيرد و سنجش انسجام بيروني پرسش نامه پرسش نامهدروني 

ــي پرســش    ــسجام بيرون ــنجش ان ــراي س ــهب ــي،نام ــوان از روش   م ت
در اين پژوهش،   .  استفاده نمود  ٣ يا از روش آزمون باز آزمون      ٢آزمون پيش

هاي  آزمـون بـه روش معمـول صورت نگرفت، اگر چه پرسش نامه             پـيش 
آوري مورد آزمون قرار      بود پس از جمع    ١٩ ةاولـي كـه مـربوط بـه منطق        

ز صحت انسجام    ولي براي اطمينان ا    ،گـرفتند و آلفاي قابل قبولي داشتند      
براي اين كار به تعداد     . بيرونـي از روش آزمون باز آزمون  استفاده گرديد         

آمـوزان پرسـش نامه داده شد و پس از يك ماه به همان              نفـر از دانـش     ٢٠
 اول به    سپس اطلاعات مربوط به مرحله     .افراد مجدداً پرسش نامه داده شد     
طلاعات مربوط به    گرديد و ا   ٤)SPSS(ي عـنوان يـك متغيـر وارد برنامه       

 . ي دوم نيز به عنوان متغير دوم وارد گرديد مرحله

بـا استفاده از روش مقايسه ميانگين با معنادار نبودن اين آزمون نتيجه             
تفاوت معناداري  ) پاسخ گويي (هاي دومتغير    گـرفته شـد كـه ميان ميانگين       

 .ندهاي دو گروه تفاوت معناداري ندار وجود ندارد و به عبارتي واريانس

 از روش آلفاي كرونباخ     ٥دست آوردن روايي دروني    همچنـين براي به   
 .استفاده گرديد

                                                 
1 - Reliability. 
2 - Pre_test. 
3 - Test.R.Test. 
4 - SPSS. Statistical  Package For Social Science 
1 - Internal Consistency. 
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 آيتم، به صورت زير     ١٢٨ سؤال و    ٧٨ با   پرسش نامه روايي دروني اين    
 :دست آمد به

item  ١٢٨ Reliability coeficients 
٩١٦٢/٠ = Standardized item alpha ٧٣٣٥/٠ = Alpha 

 بيانگر وجود روايي بالا و قابل قبول        )٩١/٠ (كـه آلفاي استاندارد شده    
 .باشد اين پرسش نامه مي

 ها كدگذاري و استخراج داده
ها و اطلاعات   آوري داده   جمع رايها ب  پرسـش نامـه    شـدن پـس از پـر      

 و ندها مورد بازبيني قرار گرفت كليه پرسش نامه، جـدول مادر     ة تهـي  ولازم،  
با توجه  .  از رده خارج شدند    هايي كه ناقص تكميل شده بودند      پرسش نامه 

 محاسبه شده ةهاي تهيه شده بيش از حجم نمون    به اينكه تعداد پرسش نامه    
پس از كدگذاري، اطلاعات    . جود نيامد   به و  يـنة بـود، مـشكلي در ايـن زم       

 . گرديد١ وارد برنامه
 ها روش تحليل داده

در بخش  . دشهـا در دو سـطح توصيفي و تحليلي، انجام            تحلـيل داده  
يفي بـا تحلـيل يـك متغيـري و باتـوجه به سطوح سنجش از انواع                 توص ـ

و پراكندگي  ) ميانگـين، ميانه، نما   (هـاي گـرايش مركـزي نظيـر          شـاخص 
براي تعيين  . استفاده گرديد ) انحراف معيار، انحراف استاندارد   . واريـانس (

 .ها از هيستوگرام نيز استفاده گرديد نوع توزيع پاسخ

لـيل دومتغيـره و چند متغيره استفاده        در بخـش تحليلـي از انـواع تح        
ها كه باتوجه به سطوح      تحلـيل دومتغيـره بـراي آزمـون فرضـيه         . گـرديد 

                                                 
2 - Version  10 SPSS. 
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استفاده ) كندال، اسپيرمن، پيرسون   تاولـي و سي   (هـاي    سـنجش از آزمـون    
و در تحلـيل چـند متغيـره از روش رگرسيون و نيز در نهايت براي         . شـد 

 .دآزمون مدل تحقيق از تحليل مسير استفاده ش

بندي نهايي، مدل   هايي، شاخص سازي، عامل     انجام چنين روش   همقدم
 .باشد هاي پژوهش مي سازي

 



 

 فصل سوم
 يافته هاي پژوهش

 
 ها توصيف متغيرـ الف

 هاي تهراني توصيف وضعيت منابع درخانواده

 خانوادهنمره عمومي 

 همتغيـر مـستقل در ايـن مطالعـه سـاختار خانواده مي باشد كه به وسيل                
عشق، اطلاعات، منزلت، پول، مهارت،     :  معرف هفـت مقياسـي كـه در آن       

متغير خانواده در سطح    . ته است ابـزار و مديـريت مورد سنجش قرار گرف        
 . معرف ياد شده مي باشدهفتي حاصل مجموع نمرات ا سنجش فاصله

 عمومي گروه بندي گرديد كه شامل نمرات ه طبقپنجمتغير خانواده در 
منحني خانواده با كمي چولگي به     . بسيار پايين تا بسيار بالا مي باشد   

ه آماري به سمت  بيانگر وجود شرايط خانواده در جامع،سمت راست
هايي    درصد شامل خانواده٥٠بيشترين فراواني با  . باشد نمرات پايين مي

عشق، : باشد كه امتيازات به دست آمده از مجموع نمرات هفت معرف مي
منزلت، ابزار، خدمات، اطلاعات، پول و مديريت در محدوده پايين قرار 

محدوده متوسط  ها واجد امتيازاتي در     درصد از خانواده ٢٧/ ٣. دارند
/٤تنها ،  درصد از ايشان در سطح بسيار پايين قرار داشته   ٩/٤باشند و   مي
هاي پاسخ گويان در زمينه تأمين هفت معرف ياد    درصد از خانواده ٠

بنابراين اطلاعات به  . باشند  داراي وضع خوب و بسيار خوب مي ،شده
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ني در رابطه  انداز روش ها داراي چشم دست آمده در زمينه شرايط خانواده
 .  باشند  هاي اين مطالعه نمي با معرف

 منزلت

  ه يمنزلت به وسيل. هاي متغير خانواده مي باشد منزلت يكي از معرف
با توجه  .ي مورد سنجش قرار گرفتاگويه در سطح فاصله  ) ٥(طيفي با 

دهي به طيف مربوطه، ميانگين نمرات منزلت در محدوده  به روش نمره
طور متوسط در   يعني وضع منزلت نوجوانان به،ر داردمتوسط و بالاتر قرا 

ها در محدوده متوسط تا بالا قرار دارد و ايشان از احترام نسبي در   خانواده
 . باشند محيط خانواده برخوردار مي

 عشق

 ي موردا گويه در سطح فاصله ششمفهوم عشق به وسيله طيفي با  
 .سنجش قرار گرفت

 معرف عشق ميانگين مربوطه در   با توجه به نحوه امتيازدهي به
ها منبع عشق  و اين بيانگر آن است كه در خانواده. محدوده بالا قرار دارد

كه يكي از مهمترين   از آنجايي. شود و محبت و علاقه به خوبي مبادله مي
 از اين جهت   ،باشد ها عشق و صميميت مي   كاركردهاي خانواده

 . باشند اسبي مي هاي موجود داراي وضعيت نسبتاً من خانواده

 ابزار

 گويه در سطح فاصله اي مورد) ١١(ي طيفي با  مفهوم ابزار به وسيله
 .سنجش قرار گرفت
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طور  ميانگين مربوط به وضعيت ابزار در خانواده بيانگر آن است كه به  
 ابزار و امكانات مورد نياز نوجوانان را در  ،هاي موجود متوسط خانواده

از جهت در دسترس بودن .   نمايند ن ميسطحي بين پايين و متوسط تأمي  
طور متوسط نوجوانان داراي محدوديت  ابزار و امكانات مورد نياز به 

اين درحالي است كه آزمون مقايسه ميانگين اين معرف .  باشند نسبي مي
 يعني ابزار و امكانات در منطقه يك ،باشد گانه معنادار مي در مناطق سه
ر مناطق دارد و منطقه نوزده داراي تري در مقايسه با ساي وضع مناسب

 .باشد بيشترين محروميت مي

 اطلاعات

ي مورد ا گويه در سطح فاصله) ٧( طيفي با  هوسيل مفهوم اطلاعات به
 .مطالعه قرار گرفت

نحوه امتيازدهي به اين طيف بيانگر آن است كه ميانگين به دست    
نواده و  يعني وجود گفتگو در خا،آمده در محدوده متوسط قرار دارد

 ، آزادي انديشه براي  …وجود منابع اطلاعاتي نظير كتاب، مجله و 
 .طور نسبي وجود دارد هاي جامعه آماري به نوجوانان در خانواده

 خدمات

 همفهوم خدمات يكي از معرف هاي متغير خانواده مي باشد كه به وسيل 
 .گويه مورد سنجش قرار گرفت) ٥(طيفي با 

ر خانواده بيانگر وجود امكانات حمايتي ميانگين مربوط به خدمات د
باشد كه در محدوده مياني متوسط و بالا قرار  و تيمارگري در خانواده مي 
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 يعني نوجوانان از حمايت خانواده در مواقع مورد نياز و تأمين رفاه  ،دارد
 .   باشند و آسايش نسبي درحد متوسط متمايل به بالا برخوردار مي

 پول

 طيفي هوسيل باشد كه به هاي متغير خانواده مي فپول يكي ديگر از معر
 .ي مطالعه گرديدا گويه در سطح سنجش فاصله) ٤(با 

ها بيانگر آن است كه ميانگين وضعيت تأمين پول نوجوانان     داده
طور نسبي    ها به  و خانواده. توسط خانواده در محدوده متوسط قرار دارد

 اگرچه در مقايسه ميان مناطق   ،نمايند پول مورد نياز نوجوانان را تأمين مي 
 . باشد  در مقايسه با سايرين بهتر مي١گانه وضع نوجوانان منطقه   سه

 مديريت

وسيله دو سؤال مورد  هاي خانواده به مديريت به عنوان يكي از معرف 
 .سنجش قرار گرفت

 هرچه .باشد خانواده مي گيري در  بيانگر شيوه تصميم،مديريت
تري باشد داراي امتياز بالاتري    يت دمكراتيكخانواده داراي شيوه مدير

ميانگين امتياز مديريت در جامعه آماري بيانگر وجود وضع . باشد نيز مي
طور متوسط   يعني به،باشد موجود در محدوده امتياز بالا و متوسط مي

گيري و ميزان اهميت به نظر و رأي نوجوانان در         ارزشيابي شيوه تصميم
 .ويان در سطح بالا خوب ارزيابي شده استخانواده در نزد پاسخ گ
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 وضعيت شخصيت نوجوانان تهرانيتوصيف 
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 شخصيت عمومي ه ينمر

متغير وابسته در اين مطالعه شخصيت پيشرفته مي باشد كه براساس   
معرف فعال گرايي، كوشش براي موفقيت، شش ي  وسيله تئوري مونچ به

ورزي، كنش بر پايه عاطفي عام و كنترل محيط دروني و بيروني و    خرد
 .خودتنظيمي مورد سنجش قرار گرفت

 معرف شش هاي مربوط به اين  متغير شخصيت حاصل جميع داده
 . ي مورد مطالعه قرار گرفتا باشد كه در سطح سنجش فاصله مي

بندي آن شديم، كه        براي توصيف بهتر متغير شخصيت مجبور به طبقه                
بندي      گروه با نمرات بسيار پايين تا بسيار بالا مورد طبقه            ٥شخصيت نيز در     

با توجه به اينكه از روش مجموع نمرات استفاده شده است،                  .  قرار گرفت   
/  ٥(بندي براساس امتيازات به دست آمده با استفاده از روش                 اقدام به طبقه    

Max- Min (طبقه   ٥بر اين اساس نمرات به دست آمده در        . نموديم  ، 
ميانگين به دست       . بسيار بالا، بالا، متوسط، پايين و بسيار پايين قرار گرفتند             

  ه ي  آماري در محدود    ه يطور متوسط نمره جامع        آمده بيانگر آن است كه به      
 درصد از   ٥/٣٦اين درحالي است كه مجموعاً          .  متوسط قرار دارد     

باشند و      ميپاسخ گويان داراي نمره شخصيت در محدوده بسيار بالا و بالا          
 پايين و بسيار پايين      ه ي درصد از پاسخ گويان داراي امتياز در محدود           ٣٣/ ٧

گذاري ميزان برخورداري نوجوانان از            منظور از اين ارزش    .  باشند  مي
تمايلات فعال گرايي، كوشش براي موفقيت، خودتنظيمي، كنترل محيط                    

 . باشد  دروني و بيروني، خردورزي و كنش عاطفي عام مي           

 گرايي الفع
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)   ٧(هاي متغير شخصيت طيفي با    فعال گرايي به عنوان يكي از معرف  
ي مورد مطالعه قرار ا باشد كه درواقع در سطح سنجش فاصله گويه مي

 .گرفته است

 بنابراين از ،باشيم ها مي بندي يافته  نيازمند به طبقه،براي تفسير ميانگين
/ ٥( بخش قبل ياد شد گرايانه براي محاسبه امتيازات كه در روش واقع

Max-Min (ميانگين بعد فعال گرايي شخصيت  .استفاده نموديم 
طور متوسط  يعني به. گيرد  پاسخ گويان در محدوده متوسط قرار مي

ها كه معرف  طلبي و استفاده بهينه از فرصت نوجوانان از نظر لذت
ر  البته اين ام  .باشند  داراي تمايل درحد متوسط ميهستند، فعال گرايي 

ها در فرهنگ ديني و  گذاري منفي در اين زمينه تواند ناشي از ارزش مي
 درحالي كه اين خصوصيات درنظريه شخصيتي مونچ مثبت ،ملي باشد
.   باشد  و بيانگر رابطه موفق ارگانيسم با محيط اثباتي مي     استتلقي شده

اي در نهادهاي  سازي مناسب در چنين زمينه بنابراين اقدام به فرهنگ
 .رسد ها ضروري به نظر مي واده، مدرسه و رسانهخان

 كوشش براي موفقيت

باشد كه   هاي متغير وابسته مي   كوشش براي موفقيت نيز يكي از معرف  
ي مورد مطالعه قرار ا گويه در سطح سنجش فاصله)  ٦( طيفي با هوسيل به

 . گرفت

با استفاده از روشي كه قبلاً ذكر شد، كوشش براي موفقيت را نيز به 
ميانگين به دست . بندي نموديم   طبقه از بسيار بالا تا بسيار پايين گروه  ٥

طور  آمده بيانگر آن است كه تمايل كوشش براي موفقيت در نوجوانان به
نوجوانان ما در زمينه انگيزه موفقيت،  . متوسط در محدوده بالا قرار دارد



 
 
 
 
 

 ►يافته هاي پژوهش ■ ٨٧   

 

طح  در س،مداري در راستاي رسيدن به موفقيت ريزي و هدف برنامه
 .خوب و مناسبي قرار دارند

 خودتنظيمي

 ) ١٠(  طيفي با هوسيل خودتنظيمي به عنوان معرف متغير شخصيت به
ميانگين به دست آمده  .ي قرار گرفتا گويه مورد سنجش در سطح فاصله

طور  بيانگر آن است كه تمايل به خودتنظيمي در شخصيت نوجوانان به
منظور از .  قرار داردمتوسط در محدوده مياني متوسط و پايين

مداري نوجوانان  پذيري و قانون خودتنظيمي در اين مطالعه انعطاف
باشد كه ميانگين آن در محدوده متوسط متمايل به پايين قرار دارد كه  مي

 .باشد  ميمسألهنيازمند بذل توجه نهادهاي پرورشي نسبت به اين 

 خردورزي

(  طيفي با هوسيل د كه بهباش خردورزي نيز جزو ابعاد متغير وابسته مي 
ميانگين مربوط     .ي قرار گرفتا گويه مورد سنجش در سطح فاصله) ١٣

به خردورزي در شخصيت نوجوانان در محدوده متوسط و بالا قرار دارد  
روحياتي نظير    . باشد طور نسبي تمايل به خردورزي درحد مناسبي مي و به
 مناسبي در شخصيت  گرايي درحد نسبتاً گرايي و عقل نگري، تجربه آينده

 .باشد نوجوانان موجود مي

 كنش عاطفي عام

باشد كه      هاي شخصيت پيشرفته، كنش عاطفي عام مي                   يكي از معرف     
ميانگين مربوط به             .گويه مورد سنجش قرار گرفت            ) ٨( طيفي با     ه يوسيل   به

معرف كنش عاطفي عام بيانگر آن است كه اين تمايل در شخصيت نوجوانان                                   
 يعني خصوصياتي          ،  متوسط و بالا قرار دارد              ه ي  در محدود       آماري      ه ي  جامع 
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چون تعهد تعميم يافته، دلبستگي عاطفي و عام و نيز روحيه وفاداري در                                 
 . باشد   حد متوسط و نسبتاً خوبي موجود مي                   شخصيت نوجوانان در          

 كنترل محيط دروني و بيروني

هاي شخصيت پيشرفته كنترل محيط دروني و بيروني    يكي از معرف
 .گويه مورد سنجش قرار گرفت) ٩(وسيله طيفــي با  باشد كه به مي

ميانگين معرف كنترل محيط دروني و بيروني بيانگر آن است كه اين    
 يعني   ،طور نسبي در ميان نوجوانان درحد متوسط قرار دارند   تمايل به

توانايي نظارت و كنترل بر محيط و نيز سازگاري و تطابق نوجوانان با     
روي هم رفته .  و محيطي درحد متوسطي قرار داردشرايط بيروني

 تمايلات كوشش ،طور متوسط در شخصيت نوجوانان توان گفت به مي
 درحالي كه كنش عاطفي ،باشد براي موفقيت، خردورزي داراي قوت مي

عام در محدوده متوسط و بالا و كنترل محيط دروني و بيروني درحد      
 فعال گرايي و خودتنظيمي درحد    متوسط وجود دارد و نيز تمايلاتي نظير   

متوسط و پايين و داراي ضعف نسبي در مقايسه با ساير تمايلات 
رغم اينكه امتياز خانواده در سطح توصيفي در  علي. باشد شخصيتي مي

 ٣ امتياز مربوط به شخصيت در  ،باشد گانه داراي تفاوت مي  مناطق سه
 ، يعني در مناطق بالا،اشدب منطقه ياد شده داراي ميانگين تقريباً برابر مي

متوسط و پايين امتياز شخصيت نوجوانان داراي تفاوت معناداري 
 خانواده تأثير بيشتري بر  از اين به آن معناست كه عوامل بيرون .باشد نمي

 .گذارد شخصيت نوجوانان مي
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 تحليل دو متغيره

 رابطه متغيرهاي كنترل با شخصيت

 رابطه همسالان با شخصيت

همسالان يكي از مهمترين عوامل تاثيرگذار بر شخصيت                                  گروه    
يكي از كاركردهاي مهم گروه همسالان ايجاد                               .  باشد    نوجوانان مي       

اين     .  احساس ايمني براي نوجوان در خارج از محيط خانواده است                                   
دهد تا از نظر عاطفي از والدين                      احساس ايمني به نوجوان امكان مي                      

 به همسالان از روي مدت زماني                      وابستگي اغلب نوجوانان                 .  مستقل شود        
گذرانند، علايق مشترك براي انواع خاصي از موسيقي، مدل                                     كه با هم مي       

ي    وسيله    در اين مطالعه گروه همسالان به                 .  شود   لباس و زبان آشكار مي           
 مورد آزمون         ،  آن با شخصيت          سپس رابطه     .   گويه سنجيده شد           ٦طيفي با     

 . قرار گرفت      

نان با گروه همسال و رشد شخصيت                           ميان تناسب نوجوا            :فرضيه كلي
 . رابطه معناداري وجود دارد                

 **٢٨٨/٠=   Pearson correlation 

 ٠٠٠ =         sig (s-tailed)  

 ٣٣٤ =        N  

 يعني      ،شود     درصد اطمينان فرضيه مورد نظر تاييد مي                         ٩٩نابراين با      ب
  ميان تناسب گروه همسالان و رشد شخصيت در نوجوان رابطه مثبت و                                          
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منظور از تناسب با گروه                .  شود   معنادار وجود دارد و فرض صفر رد مي                        
 تعدد دوستان و رابطه مثبت با دوست و انجام فعاليت مشترك                                             ، همسالان     

 ولي نسبتاً ضعيف             ، باشد كه رابطه به دست آمده معنادار                         با دوستان مي         
 . باشد    مي  

 رابطه مدرسه با شخصيت

وانان و رشد شخصيتي             مدارس از دو طريق بر اجتماعي كردن نوج                      
آورند كه در آن           نخست آنكه محيطي را فراهم مي                  . گذارند     ايشان تاثير مي        

نوجوانان بيشتر وقت خود را در آن صرف مي كنند و مركزي فرهنگي                                            
دوم اينكه مدارس متولي تعليم وتربيت رسمي                               .  باشد    براي همسالان مي           

بيتي غيررسمي          هاي آموزشي و تر             اگر چه در اين تحقيق جنبه               .باشند    مي  
هاي فوق         دوستانه، آموزش           هاي انسان        نظير عضويت در گروه، فعاليت                  

 . برنامه و سفرهاي گروهي مورد مطالعه قرار گرفته است                                  

ميان شرايط عمومي مدارس با رشد شخصيت نوجوانان                                 : فرضيه 
 . رابطه معناداري وجود دارد                

 **١٥٨/٠=   Pearson correlation 

 ٠٠٣/٠ =        sig (٢-tailed)  

 ٣٤٥ =        N  

بنابراين فرض صفر مبني بر عدم وجود رابطه ميان مدرسه و رشد                                        
شخصيت رد مي شود و فرض تحقيق مبني بر وجود رابطه معنادار ميان                                        
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مورد تاييد         )  در آزمون پيرسون         ( درصد       ٩٩دو متغير ياد شده با اطمنيان               
 . دباش    ميزان شدت رابطه بسيار ضعيف مي                 .  گيرد   قرار مي    

 
  اوقات فراغت با  شخصيته يرابط

هاي مفيد و         اوقات فراغت به عنوان فرصتي مناسب براي آموزش                             
ي مناسبي را براي رشد و پرورش شخصيت                         كننده كه زمينه        سرگرم   

   و  پذيري      پرورش مسئوليت          .  شود   انساني فراهم مي آورد، مطرح مي                      
راغت نهادينه          توانند در اوقات ف           قانون مندي رفتار در روابط اجتماعي مي                      

همچنين عادت به مطالعه و كتاب خواندن تحت تاثير عوامل                                      .  شوند  
هاي درسي نوجوان شكل                  اقتصادي، اجتماعي و سطح هوش و تجربه                         

 . گيرد   مي  

چگونگي گذران اوقات فراغت نيز تابعي از شرايط اقتصادي و                                         
 هر چه فرصت براي مسافرت بيشتر باشد،                        .باشد    اجتماعي نوجوانان مي             

هاي اثباتي متنوع و توسعه و رشد شخصيت                            دروني كردن محيط           امكان     
 . شود   نوجوانان بيشتر مي          

  ٧ي طيفي با         وسيله    مطالعه نقش اوقات فراغت در رشد شخصيت به                             
 . گويه مورد سنجش قرارگرفت                 

 ميان چگونگي گذران اوقات فراغت با رشد شخصيت                               :فرضيه 
 . رابطه معناداري وجود دارد                

 **٢٨٢/٠=   
Pearson correlation 
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 ٠٠٠ =        sig 

(٢-tailed)  

 ٣٤٤ =        N  

بنابراين با رد فرض صفر مبني بر عدم وجود رابطه ميان دو متغير 
و . گردد درصد اثبات مي ٩٩ياد شده، زمينه مربوطه در سطح اطمينان 

 .باشد البته ميزان رابطه نسبتاً ضعيف مي

 ي با شخصيتا  متغيرهاي زمينه ه يرابط

  مناطق با شخصيت ه يابطر

با امتياز شخصيت، در                ) ١٩ و   ٦،   ١(  مناطق آموزشي             در آزمون رابطه        
 هيچكدام         ودست نيامد          معناداري به        سطح سنجش تربيتي و اسمي نتيجه                 

يعني ميزان رشد يافتگي                 . كندال معنادار نبود            ، تاي بي     x ٢هاي    از آزمون    
 .  تفاوتي نداشت           پايين شهر        وسط و     ،شخصيت نوجوانان درمناطق بالا                   

  جنسيت با شخصيت ه يرابط

باشد، ميانگين            باتوجه به اينكه جنسيت در سطح سنجش اسمي مي                           
.   باشد    شخصيت در گروه پسران و دختران تقريباً برابر مي                           ه ي نمر  

ي    ها  اگرچه اندازه        . باشد    ميانگين بيانگر رشد شخصيت درحد متوسط مي                         
 تفاوت        ٢   كي   ن وجود آزمون         با اي    ،باشد    ميانگين در دو گروه نزديك مي                   

   .معناداري را نشان مي دهد                
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 .ميان جنسيت و رشد شخصيت رابطه معناداري وجود دارد= فرضيه 

 ٨٢/١٣=   
Chisquair 

 ٤ =        df 

 ٠٠٨/٠ =  sig 

 : دهد آزمون شدت في، شدت اين رابطه را به شكل زير نشان مي

 ١٩٨/٠=  phi 

٠٠٨/٠ =  sig 
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اگرچه شدت رابطه بسيار  . بوط اثبات مي شود بنابراين فرضيه مر
ها  باشد، و همانگونه كه قبلاً گفته شد آزمون مقايسه ميانگين جزئي مي

ولي جدول دوبعدي بيانگر رابطه معنادار جزئي ميان    ، معنادار نبوده 
 .باشد جنسيت و شخصيت در سطح اسمي و به نفع دختران مي

  نوع مدرسه با شخصيته يرابط

در سطح سنجش ) دولتي ـ غيرانتفاعي(ه اينكه نوع مدرسه با توجه ب
اي، با  اسمي مطالعه گرديد و شخصيت نيز در سطح سنجش فاصله

استفاده از آزمون كي دو، اقدام به سنجش رابطه ميان آنها نموديم كه 
يعني نمره شخصيت  نوجوانان مشغول به تحصيل  .آزمون معنادار نبود

مرات شخصيت نوجوانان مشغول به تحصيل  درمدارس دولتي تفاوتي با ن
لذا نوع مدرسه دراين مطالعه بررشد  .درمدارس غيرانتفاعي نداشت

 . يافتگي نوجوانان بدون تاثير ارزيابي مي شود

 هاي تحقيق آزمون فرضيه

 تاثير خانواده بر شخصيت

فرض اصلي اين تحقيق مبني بر تاثير ساختار خانواده بر تكوين 
سازي توضيح  همانگونه كه در بخش مقياس . باشد شخصيت پيشرفته مي

هاي مربوط در  وسيله طيف  و شخصيت به  مقياس خانواده، داده شده 
 .اي و تربيتي مورد مطالعه قرار گرفت  سطوح سنجش فاصله

در اينجا ابتدا تاثير ساختار كلي طيف خانواده بر شخصيت را   
ف ياد شده را بر هاي دو طي  سنجيم و سپس تاثيرات هر يك از معرف  مي

 .دهيم يكديگر مورد بررسي قرار مي
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 ميان كيفيت منابع در خانواده با رشد شخصيت در :١فرضيه كلي 
 .نوجوانان رابطه معناداري وجود دارد

 **٣٨٢/٠=   
Pearson correlation 

 ٠٠٠ =       sig 

(٢-tailed)  

 ٣٠٣ =       N 

ارتباط ميان دو متغير ياد     بنابراين با رد فرض صفر مبني بر عدم وجود       
يعني ميان     . گردد  درصد اثبات مي    ٩٩فرض تحقيق در سطح اطمينان        ، شده 

.   منابع خانوادگي و رشد شخصيت نوجوانان رابطه معناداري وجود دارد                   
به اين معناكه هرچه منابع            . ميزان رابطه درحد نسبتاً متوسطي قرار دارد            

 . باشد  تر مي   نان مثبت  نوجوا   باشد رشد شخصيت در      تر  خانوادگي غني  

 رابطه منزلت با شخصيت

 فرضيه درمورد ٧باشد كه  هاي متغير خانواده مي منزلت يكي از معرف
 .توان عنوان نمود آن مي

 ميان منزلت فرد در خانواده با رشد شخصيت وي    :٢فرضيه كلي 
 .رابطه وجود دارد

 ميان منزلت فرد در خانواده با كوشش براي -٢-١فرضيه فرعي
 .قيت رابطه وجود داردموف

 ميان منزلت فرد در خانواده با فعال گرايي فرد -٢-٢فرضيه فرعي
 .رابطه وجود دارد
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 ميان منزلت فرد در خانواده با خودتنظيمي در  -٢-٣فرضيه فرعي
 .شخصيت فرد رابطه وجود دارد

 ميان منزلت فرد در خانواده با كنترل محيط دروني  -٢-٤فرضيه فرعي
 .فرد رابطه وجود داردو بيروني توسط  

 ميان منزلت فرد در خانواده با كنش عاطفي عام -٢-٥فرضيه فرعي
 .شده فرد رابطه وجود دارد

 ميان منزلت فرد در خانواده با خردورزي فرد -٢-٦فرضيه فرعي
 .رابطه وجود دارد

گويه سنجيده و  ) ٥(  طيفي با  وسيله با توجه به اينكه مفهوم منزلت به
 قسمت ٥هاي تجربي به  ست آمده براساس داده رات به دسپس مجموع نم

ي و ترتيبي قابل آزمون ا اند، اين متغير در سطح سنجش فاصله تقسيم شده
كندال اقدام به   و تاي بي (r) آزمون پيرسون  وسيله لذا به. باشد مي

 .سنجش رابطه متغير منزلت با متغير شخصيت و ابعاد آن گرديد

 **٣٦٦/٠=   
Pearson correlation 

 ٠٠٠ =       sig 

(٢-tailed)  

 ٣٥٣ =       N 
 )تعداد مشاهدات(

بنابراين فرض صفر مبني بر عدم وجود رابطه ميان منزلت و 
 درصد ٩٩در سطح اطمينان ) كلي(شخصيت فرد رد و فرض تحقيق 

 .باشد ميزان رابطه نسبتاً متوسط مي. گردد اثبات مي
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ي فرعي ارايه   فرضيه٦شود از  ميهمانگونه كه در جدول مشاهده 
  ه يوسيل شود، يعني به  چهارفرضيه تاييد و دو فرضيه آن رد مي ،شده

آزمون پيرسون رابطه ميان منزلت و كوشش براي موفقيت و نيز رابطه  
 . باشد ميان منزلت وفعال گرايي معنادار نمي

 با استفاده از آزمون ناپارامتري كندال، تنها فرضيه فرعي دوم رد
گردد و ساير     ميان منزلت و فعال گرايي اثبات نمي       يعني رابطه ،شود مي

هاي شخصيت در   همبستگي منزلت با معرف  . شوند ها تاييد مي فرضيه
ترين حالت  قويترين حالت خود مربوط به خردورزي و در ضعيف

 . باشد  عاطفي عام مي مربوط به كنش بر پايه

  عشق با شخصيته يرابط

ي طيفي        وسيله  باشد كه به     هاي متغير خانواده مي            ز معرف   عشق يكي ديگر ا          
البته با     . ي مورد سنجش قرار گرفت           ا  گويه در سطح فاصله      )  ٥(متشكل از     

 طبقه از امتياز         ٥هاي تجربي اين متغير به             كدگذاري مجدد با استفاده از داده               
غيري با      مت   بندي گرديد، بنابراين تحليل دو                  خيلي پايين تا امتياز خيلي بالا طبقه                  

 . گيرد  استفاده از هر دو دسته آزمون پارامتري و ناپارامتري صورت مي                                
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 ميان وجود عشق در خانواده با رشد شخصيت فرد :٣فرضيه كلي 
 . معناداري وجود دارد رابطه

 ميان وجود عشق در خانواده با بعد فعال گرايي  -٣-١فرضيه فرعي
 . معنادار وجود دارده ي رابط،شخصيت

 ميان وجود عشق در خانواده با بعد خردورزي  -٣-٢يفرضيه فرع
 . معنادار وجود دارده ي رابط،شخصيت

 ميان وجود عشق در خانواده با بعد كنش بر پايه -٣-٣فرضيه فرعي
 . معنادار وجود دارده ي رابط،عاطفي عام شخصيت

 ، ميان وجود عشق در خانواده با بعد خودتنظيمي-٣-٤فرضيه فرعي
 .داري وجود دارد معناه يرابط

 ميان وجود عشق در خانواده با كنترل محيط درون   -٣-٥فرضيه فرعي
 . معناداري وجود دارده ي رابط،و بيرون فردي

 ميان وجود عشق در خانواده با كوشش براي -٣-٦فرضيه فرعي
 . رابطه معنادار وجود دارد،موفقيت در فرد

 
 **٢٥٨/٠=   

Pearson correlation 
 ٠٠٠ =       sig 

(٢-tailed)  

 ٣٤٧ =       N  
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 مبني بر عدم وجود رابطه ميان متغير عشق     (H٠)بنابراين فرض صفر  
 درصد رابطه ميان ٩٩كلي رد و در سطح اطمينان  با متغير شخصيت به 

 .باشد ميزان رابطه نسبتاً ضعيف مي. باشد اين دو متغير معنادار مي 
 

گردند و     رد مي٥و ١هاي فرعي  ن فرضيهبا استفاده از آزمون پيرسو
ي معنادار ميان متغير عشق در خانواده با   حاكي از عدم وجود رابطه،نتايج

 .باشد مفاهيم فعال گرايي و كنترل محيط دروني و بيرون مي   

 درصد اثبات شد، اگرچه شدت ٩٩ها در سطح اطمينان   ساير فرضيه
            . باشد رابطه ضعيف مي

  شخصيتبا خدمات ه يرابط 

باشد،  هاي تغيير خانواده مي مفهوم خدمات كه يكي از معرف
ي سنجيده و سپس با  ا گويه در سطح فاصله ) ٥(   طيفي با ه يوسيل به

 به (Max – Min)  / ٥دست آمده با روش  هاي تجربي به توجه به داده
ي و  ا لذا اين متغير هم در سطح فاصله . پنج طبقه مساوي تقسيم گرديد

 .هم در سطح ترتيبي مورد آزمون قرار گرفت



 
 
 
 
 
 

 ١٠٠ ■  شخصيت پيشرفته◄

 

ميان خدمات ارايه شده در خانواده با رشد شخصيت : ٤فرضيه كلي 
 .فردي رابطه معناداري وجود دارد

   **
٢٦٤/٠=  Pearson correlation 

 ٠٠٠ =       sig 

(٢-tailed)  

 ٣٥٣ =       N  

هاي  ونهمانطور كه مشهود است فرضيه مربوط با استفاده از آزم
درصد اطمينان ميان  ٩٩ يعني با  . گردد كندال ثبت مي  پيرسون و تاي بي

ي معنادار وجود دارد و فرض صفر  متغير خدمات با شخصيت رابطه
(HO) يعني  . شود  مبني بر عدم وجود ارتباط ميان اين دو متغير رد مي

 ضعيفي ه يميان خدمات ارائه شده در خانواده با رشد شخصيت رابط
 .داردوجود 

 خدمات با ابعاد متغير شخصيت نيز مورد سنجش قرار گرفت،    رابطه
 : مفروضات فرعي اين بخش عبارتند از

ـ ميان خدمات ارايه شده در خانواده با بعد  ٤-١فرضيه فرعي 
 . رابطه معناداري وجود دارد،فعال گرايي شخصيت فرد 

د  ـ ميان خدمات ارايه شده در خانواده با بع٤-٢فرضيه فرعي 
 . رابطه معناداري وجود دارد،خردورزي شخصيت فرد

ـ ميان خدمات ارايه شده در خانواده با بعد كوشش   ٤-٣فرضيه فرعي 
 . رابطه معناداري وجود دارد،براي موفقيت شخصيت فرد
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ـ ميان خدمات ارايه شده در خانواده با بعد  ٤-٤فرضيه فرعي 
 .رد رابطه معناداري وجود دا،شخصيت فرد خودتنظيمي

ـ ميان خدمات ارايه شده در خانواده با كنش  ٤-٥فرضيه فرعي 
 . در فرد رابطه معناداري وجود دارد عاطفي عام شده

ـ ميان خدمات ارايه شده در خانواده با كنترل   ٤-٦فرضيه فرعي 
 .رابطه معناداري وجود دارد، محيط دروني و بيروني توسط فرد   

 
هاي  ت با معرفهمانگونه كه مشخص است همبستگي خدما 

 .باشد شخصيت در حد ضعيف مي

آزمون پيرسون درمورد رابطه خدمات با متغيرهاي كنترل محيط  
دروني و بيروني، كنش عاطفي عام، خودتنظيمي و خردورزي معنادار   

 .باشد و فرض صفر رد مي شود مي

كندال تنها رابطه ميان خدمات و فعال گرايي رد شده  در آزمون تاي بي
اند، اگر چه بالاترين  هاي فرعي اين بخش تاييد شده ر فرضيهاست و ساي

باشد، كليه روابط در   مربوط به رابطه ميان خدمات و خردورزي مي،ميزان
 .باشند سطح ضعيف مي

 رابطه ابزار با شخصيت



 
 
 
 
 
 

 ١٠٢ ■  شخصيت پيشرفته◄

 

وسيله  باشد كه به هاي متغير مستقل خانواده مي ابزار فيزيكي از معرف
آوري   قرار گرفته و پس از جمعگويه مورد سنجش ) ١١( طيفي با 

به يك طيف پنج (Max-min) /٥هاي تجربي با استفاده از روش  داده
) بسيار پايين تا بسيار بالا(قسمتي شامل وجود ابزار در خانواده در حد 

هاي پارامتري و هم از  لذا هم از آزمون. يده استبندي گرد طبقه
 .ناپارامتري استفاده گرديد

ن فراواني و كيفيت ابزار در خانواده با رشد ميا: ٥فرضيه كلي 
 .شخصيت فردي رابطه معناداري وجود دارد

   **
٢٥٩/٠=  Pearson correlation 

 ٠٠٠ =        sig 

(٢-tailed)  

 ٣١٩ =        N  

 ميان كيفيت ابزار در  هاي فوق بيانگر آن است كه رابطه نتايج آزمون
باشد و   درصد معنادار مي  ٩٩ان خانواده با رشد شخصيت در سطح اطمين

اگر چه ميزان اين  .شود   مبني بر عدم وجود همبستگي رد مي    (٠)فرض 
 . باشد  و در حد ضعيف مي٣/٠رابطه كمتر از 

تحليل دومتغيري رابطه ابزار با ابعاد شخصيت نيز مورد سنجش قرار  
 .گرفت

 ميان كميت و كيفيت ابزار در خانواده با بعد   ٥-١فرضيه فرعي 
 .عال گرايي شخصيت فرد رابطه معناداري وجود دارد ف
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 ميان كميت و كيفيت ابزار در خانواده با بعد   ٥-٢فرضيه فرعي 
 .خردورزي شخصيت فرد رابطه معناداري وجود دارد

 ميان كميت و كيفيت ابزار در خانواده با بعد   ٥-٣فرضيه فرعي 
 .داردكوشش براي موفقيت در شخصيت فرد رابطه معناداري وجود 

 ميان كميت و كيفيت ابزار در خانواده با بعد   ٥-٤فرضيه فرعي 
 .خودتنظيمي شخصيت فرد رابطه معناداري وجود دارد

 ميان كميت و كيفيت ابزار در خانواده با بعد كنترل ٥-٥فرضيه فرعي 
 .محيط دروني و بيروني شخصيت فرد رابطه معناداري وجود دارد  

 كيفيت ابزار در خانواده با بعد كنش  ميان كميت و٥-٦فرضيه فرعي 
 .عاطفي عام شده شخصيت فرد رابطه معناداري وجود دارد

  مختلف شخصيتهاي معرف ابزار با همبستگي مفهوم ) ١٢(جدول 
كنترل محيط  ابزار

دروني و 
 بيروني

كنش بر پايه 
 عاطفي عام

 خود

 تنظيمي

  گرايي فعال
 خردورزي

كوشش 
براي 
 موفقيت

Pearson 
corr. 

Sig (2) 
N 

*١٣٠/٠ 

٠١/٠ 

٣٤٦ 

*١٩٠/٠ 

٠٠٠ 

٣٤٧ 

٠٧٧/٠ 

١٥/٠ 

٣٤٤ 

٠٧١/٠ 

١٧/٠ 

٣٥٧ 

**١٤٥/
٠ 

٠٠٧/٠ 

٣٤٨ 

٠٥٨/٠ 

٢٧٩/٠ 

٣٥٦ 

Kenedall’s  
Sig (2) 

N 

*١٣١/٠ 

٠٠٠ 

٣٤٦ 

**١٥١/٠ 

٠٠٠ 

٣٤٧ 

٠٥٣/٠ 

١٥/٠ 

٣٤٤ 

٣٩/٠ 

٢٨/٠ 

٣٥٧ 

**١٤٨/
٠ 

٠٠٠ 

٣٤٨ 

٠٧/٠ 

٠٥٦/٠ 

٣٥٦ 

كه وجود ابزار در خانواده با هاي فوق بيانگر آن است   نتايج آزمون
ابعاد كنترل محيط دروني و بيروني، كنش عاطفي عام وخردمندي داراي      

.   باشد مي) جزيي(درصد و شدت    ٩٩رابطه معنادار در سطح اطمينان  
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هاي مربوط به رابطه ابزار با ابعاد خودتنظيمي،  كه فرضيه درحالي
 .شوند ا رد ميه فعال گرايي و كوشش براي موفقيت توسط اين آزمون 

 .شود فرض صفر مبني بر عدم وجود رابطه ميان اين متغيرها پذيرفته مي  

 رابطه پول با شخصيت

باشد كه  هاي متغير مستقل خانواده مي پول يكي ديگر از معرف
ي قرار ا گويه مورد سنجش در سطح فاصله )  ٤(  وسيله طيفي با   به

ت آمده اقدام به هاي تجربي به دس   سپس با استفاده از داده.گرفت
خيلي پايين (طيف به دست آمده شامل امتياز  . بندي مجدد آن گرديد  طبقه

هاي مربوط به اين قسمت نيز در    بنابراين فرضيه . باشد مي ) تا خيلي بالا
 .  و ترتيبي مورد آزمون قرار گرفتنداي سطح فاصله

موجود در خانواده با رشد ) وجه مادي ( ميان پول :٦فرضيه كلي 
 . فردي رابطه معناداري وجود داردشخصيت

   **
٢٢٦/٠=  Pearson correlation 

 ٠٠٠ =        sig 

(٢-tailed)  

 ٣٤٩ =        N  

بنابراين رابطه ميان پول در دسترس با رشد شخصيت در سطح   
باشد و فرض صفر مبني بر عدم وجود  درصد معنادار مي ٩٩ اطمينان 

شدت ارتباط اين دو متغير در . گردد يرابطه ميان دومتغير ياد شده رد م
 .باشد حد ضعيف مي
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رابطه متغير پول با ابعاد مختلف شخصيت نيز مورد آزمون قرار  
 .گرفت

 ميان پول دردسترس خانواده با بعد كنترل محيط     ٦-١فرضيه فرعي 
 .دروني و بيروني شخصيت رابطه معناداري وجود دارد  

گرايي   واده با بعد عام  ميان پول دردسترس خان٦-٢فرضيه فرعي 
 .عاطفي شخصيت فرد رابطه معناداري وجود دارد

 ميان پول دردسترس خانواده با بعد خودتنظيمي  ٦-٣فرضيه فرعي 
 .شخصيت فرد رابطه معناداري وجود دارد

 ميان پول دردسترس خانواده با بعد خردورزي ٦-٤فرضيه فرعي 
 .شخصيت فرد رابطه معناداري وجود دارد

 ميان پول دردسترس خانواده با بعد كوشش براي ٦-٦ه فرعي فرضي
 ..موفقيت شخصيت فرد رابطه معناداري وجود دارد

هاي پيرسون و تاي بي كندال بيانگر آن است كه ميان  نتايج آزمون
 و بيرون،  يپول و ابعاد كنش عاطفي بر پايه عام، كنترل محيط درون 

و  .اداري وجود دارد خردورزي و كوشش براي موفقيت، رابطه معن 
با    ) پول و خودتنظيمي، فعال گرايي  (روابط ر هاي مربوط به ساي فرضيه
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البته شدت همبستگي ميان پول و  . شوند قبول فرض صفر، رد مي
 .قرار دارد) ٣/٠كمتر از ( ضعيف ههاي شخصيت در محدود معرف

  اطلاعات با شخصيته يرابط

(ي طيفي با   وسيله ه و بههاي خانواد اطلاعات به عنوان يكي از معرف
بود و پس  ي ا  آن فاصلهش سطح سنج.گويه مورد مطالعه قرار گرفت) ٧

 به پنج طبقه، (Max-min)/ ٥ها با استفاه از روش  از گردآوري داده
خيلي پايين تا خيلي (دست آمده شامل نمرات  طيف به.  گرديدديامتيازبن

ي ا  سطح ترتيبي و فاصله هاي ي آزمون وسيله بنابراين به . باشد مي) بالا
 .مورد سنجش قرار گرفت

ميان وضعيت اطـلاعات در خانواده با رشـد :  ٧فرضيه كلي 
 .شخصيت فـرد رابطـه معنـاداري وجود دارد

   **
٣٣٧/٠=  Pearson correlation 

 ٠٠٠ =        sig 

(٢-tailed)  

 ٣٤٠ =        N  

ميان اطلاعات و رشد گردد كه  بنابراين با رد فرض صفر اثبات مي
 . معناداري وجود دارد درصد رابطه ٩٩شخصيت در سطح اطمينان 

وسيله  گانه شخصيت پيشرفته به  هاي شش   اطلاعات با معرف رابطه
 :هاي زير مورد مطالعه قرار گرفت فرضيه

 ميان وضعيت اطلاعات موجود در خانواده با بعد ٧-١فرضيه فرعي 
 .داري وجود داردفعال گرايي شخصيت رابطه معنا 
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 ميان وضعيت اطلاعات موجود در خانواده با بعد ٧-٢فرضيه فرعي 
 .كوشش براي موفقيت شخصيت رابطه معناداري وجود دارد

 ميان وضعيت اطلاعات موجود در خانواده با بعد ٧-٣فرضيه فرعي 
 .خودتنظيمي شخصيت رابطه معناداري وجود دارد

ات موجود در خانواده با بعد  ميان وضعيت اطلاع٧-٤فرضيه فرعي 
 .كنش عاطفي عام شخصيت رابطه معناداري وجود دارد

 ميان وضعيت اطلاعات موجود در خانواده با بعد ٧-٥فرضيه فرعي 
 .كنترل محيط دروني و بيروني شخصيت رابطه معناداري وجود دارد   

 ميان وضعيت اطلاعات موجود در خانواده با بعد ٧-٦فرضيه فرعي 
 .زي شخصيت رابطه معناداري وجود داردخردور

  هاي پيرسون و تاي بي كندال بيانگر آن است كه كليه     نتايج آزمون
شوند و فرض  درصد اثبات مي ٩٩هاي فرعي در سطح اطمينان  فرضيه

گانه  صفر مبني بر عدم وجود رابطه ميان متغير اطلاعات با ابعاد شش    
 ن خردورزي داراي بيشتريرابطه اطلاعات با بعد . گردد شخصيت رد مي

همبستگي و با ابعاد خودتنظيمي و كنترل محيط دروني و بيروني داراي         
 زيرا شاخص ،نتايج به دست آمده منطقي است . باشد كمترين شدت مي
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ها و دسترسي به منابع و وجود آزادي     اطلاعات كه از تبادل انديشه 
 ابعاد مختلف   تواند بر آيد كاملاً مي انديشه در خانواده به دست مي
 حتي اگر رابطه ضعيف باشد كه البته ،شخصيت پيشرفته تأثير داشته باشد
 . باشد تر مي با تمايل خردورزي اين رابطه قوي

 رابطه مديريت با شخصيت

  در چارچوب مفهومي اين طرح متغير خانواده با استفاده از نظريه
ات، ابزار، پول، عشق، منزلت، خدم ( شش معرف  وسيله منابع لي پلي، به 

ها داراي ابعاد فرهنگي،    موردسنجش قرار گرفت كه اين معرف) اطلاعات
اجتماعي و اقتصادي بودند و از آنجايي كه جاي بعد سياسي در اين 

 بعد سياسي    حقق معرف مديريت را به عنوان نماينده، منظريه خالي بود
  هوسيله دو گويه شيو اين معرف به. خانواده به مدل اضافه نمود

به نظرات نوجوان در خانواده مورد دادن گيري و ميزان اهميت   تصميم
 .سنجش قرار گرفت

 مديريت در خانواده با رشد شخصيت   ميان شيوه :٨فرضيه كلي 
 .رابطه معناداري وجود دارد

   **
٢٤٧/٠=  Pearson correlation 

 ٠٠٠ =        sig  

 ٣٤٧ =        N  

هاي   فرضيه وسيله اده با ابعاد شخصيت بهرابطه بعد مديريت در خانو
 .زير مورد مطالعه قرار گرفت



 
 
 
 
 

 ►يافته هاي پژوهش ■ ١٠٩   

 

 مديريت در خانواده با بعد فعال گرايي       ميان شيوه ٨-١فرضيه فرعي 
 .شخصيت رابطه معناداري وجود دارد

 مديريت در خانواده با بعد خردورزي    ميان شيوه٨-٢فرضيه فرعي 
 .شخصيت رابطه معناداري وجود دارد

 مديريت در خانواده با بعد خودتنظيمي    ه  ميان شيو٨-٣رضيه فرعي ف
 .شخصيت رابطه معناداري وجود دارد

  ميان شيوه مديريت در خانواده با بعد كنش ٨-٤فرضيه فرعي 
 .عاطفي عام شده در شخصيت رابطه معناداري وجود دارد

  ميان شيوه مديريت در خانواده با بعد كنترل    ٨-٥فرضيه فرعي 
 .محيط دروني وبيروني شخصيت رابطه معناداري وجود دارد  

  ميان شيوه مديريت در خانواده با بعد كوشش ٨-٦فرضيه فرعي 
 .براي موفقيت شخصيت رابطه معناداري وجود دارد

 شيوه مديريت با ابعاد    آزمون پيرسون رابطه وسيله  بنابراين به
ل محيط دروني و فعال گرايي، خردورزي، كوشش براي موفقيت، كنتر

 ، آزمون تاي بي كندال وسيله شود و به بيروني و كنش عاطفي عام تاييد مي
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،   ي و بيروني مديريت با ابعاد خردورزي، كنترل محيط درون  شيوهه يرابط
 .گردد خودتنظيمي و كنش عاطفي عام تاييد مي

 مديريت با خردورزي وجود   ميان شيوه ،بالاترين سطح همبستگي
 شيوه مديريت با بعد فعال گرايي و      ،ترين سطح همبستگي   يندارد و پاي

و در محدوده رابطه  ) ٣/٠( كليه روابط كمتر از .باشد خودتنظيمي مي
 .باشند ضعيف مي

  تحليل چند متغيري ـج

 رسيوني شخصيت پيشرفتهگتحليل ر

 دو به   ها و بررسي رابطه    در بخش تحليل دومتغيري، به آزمون فرضيه  
 متغيرهاي  ولي در تحليل رگرسيوني تاثير كليه. داختيممتغيرها پر ي دو

طور همزمان بر روي متغير     جا و به  مستقل و كنترل را به صورت يك
براي انجام تحليل رگرسيون دو   . نماييم وابسته شخصيت، بررسي مي

 اول اينكه فرض بر اين است كه متغيرها با هم   :پيش فرض اساسي داريم
با انجام  . باشد  ها نرمال مي  اينكه توزيع داده و ديگر. رابطه خطي دارند

 و نيز هيستوگرام      .شود رابطه خطي ميان متغيرها مشخص مي  Fآزمون 
 . باشد فرض دوم در مطالعه حاضر مي نمودار بيانگر تاييد پيش 

 ابتدا تمام متغيرهاي موجود را كه ،سپس براي انجام تحليل رگرسيون
در دستور تحليل رگرسيون قرار بر رشد شخصيت موثر فرض شده اند،  

 وارد  را درنهايت تمام متغيرها (Enter ) با استفاده از روش اينتر ،داده
مربع . ترتيب درمورد متغيرها در روش اينتر اهميتي ندارد . كرديممدل 

بيانگر درصدي از تغييرات كل متغير پاسخ است كه     )  ٢r(همبستگي يا  
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 ،توجه به اينكه در اين مطالعهبا. شود  مدل خطي بيان مي  وسيله به
 طيف مورد سنجش قرار گرفته ١٠  وسيله متغيرهاي مستقل و كنترل به

اي و كنترل و مستقل    ون با استفاده از متغيرهاي زمينه سيبودند، تحليل رگر
 انجام و سپس متغيرها همگي با هم وارد معادله ،به صورت جداگانه

 .  شدندرگرسيون

 ٧٤(وسيله متغيرهاي مستقل ابسته شخصيت بهتحليل واريانس متغير و
در اين تحليل فرض بر اين است . در اين مطالعه تبيين شده است ) گويه

 در اين مطالعه معنادار   Fآزمون .  كه متغيرها با هم رابطه خطي دارند 
 .مي باشد

 :نتيجه آزمون رگرسيوني اين مطالعه عبارت است از

٥٣٨/٠=Multiple R) انهضريب همبستگي چندگ( 

٢٩٩/٠=R  square) ضريب تعيين( 

٢٤٣/٠=Adjusted   R  square) ضريب تعيين تعديل شده( 

٦٧٢/٠=Standard Error) اشتباه معيار( 

 ضريب نهايي رگرسيون چندگانه  ،دست آمده براساس نتايج نهايي به  
٥٣٨/٠  = M. . R٢٩٩/٠        و ضريب تعيين يعني مجذور آن برابر =

٢R   ،درصد از تغييرات رشد شخصيتي توسط متغيرهاي     ٣٠يعني مي باشد 
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 درصد ٧٠شود و  بيني مي مستقل و كنترل موجود در معادله تبيين و پيش 
خارج از از تغييرات متغير وابسته به علت تاثير عوامل و متغيرهاي  

 .چارچوب ما بوده است

دن اثر  بيانگر معنادار بوT ،ي آزمون معناداري در جدول بالا، به وسيله
 بيانگر اهميت هر يك از متغيرها   B ضرايب وباشد  متغيرهاي ياد شده مي

يعني از ميان ده طيفي كه وارد معادله نموديم رابطه چهار طيف   . باشد مي
 .معنادار بود

در اين مطالعه از مقياس خانواده، دو طيف اطلاعات و منزلت داراي  
كه بيانگر اهميت فراوان  رابطه معناداري با متغير وابسته شخصيت بودند  

 . باشد اين دو متغير در تكوين و پرورش شخصيت پيشرفته در خانواده مي

 گروه .گروه همسالان نيز تأثير بسزايي در رشد شخصيت دارد 
 تعدد دوستان، وجود رابطه مثبت   ازهمسالان در اين مطالعه عبارت است

سالان در  گروه هم . هاي مشترك با دوستان    با دوست و انجام فعاليت  
شوند سازگاري اجتماعي نوجوان افزايش   پذيري سبب مي فرآيند جامعه

 بر كنش عاطفي و خودتنظيمي و فعال گرايي      مي توانديابد و از اين طريق 
 .تأثير بسزايي داشته باشد 
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هيچ يك از   .  باشد اوقات فراغت نيز از جنبه آموزشي و هنري مؤثر مي   
د معادله رگرسيون نگرديدند، و   هاي مربوط به متغير مدرسه وار معرف

 ،باشد اين بيانگر عدم وجود تأثير مدرسه بر رشد شخصيت نوجوانان مي  
پذيري  درحالي كه مدرسه به عنوان يكي از نهادهاي متولي جامعه

گيريم مدارس در جامعه ما كاركرد   بنابراين نتيجه مي.شود محسوب مي
گرسيون چندگانه نتايج حاصله از تحليل ر .  مناسب خود را ندارند

 :توان به صورت زير نمايش داد متغيرهاي موجود در معادله را مي

Ei + شخصيت پيشرفته = ١٧/٠ + ٢٣/٠ + ١٩/٠ + ٢٢/٠ 

باشند كه خارج از محاسبه و   متغيرهاي ديگري مي Eiمنظور از 
ضرايب مربوط به متغيرهاي وارد  . باشند چارچوب پژوهشي موجود مي

 آن است كه بيشترين اهميت مربوط به طيف   ه بيانگر دلشده در معا
 در درون خانواده منزلت و اطلاعات داراي .باشد همسالان و خانواده مي 

لذا در . باشد اهميت بسيار زيادي در رشد شخصيت نوجوانان مي 
هايي كه براي فرزندان احترام و قدر و ارزش بالاتري قائلند و نيز       خانواده

 و وجود …نگي نظير كتاب و مجله و   در تهيه ابزار و امكانات فره 
گفتگوي متقابل مثبت ميان اعضاي خانواده توفيق بيشتري دارند، شانس  

 . يابد هايي افزايش مي   شخصيت پيشرفته در چنين خانوادهپرورش

 تحليل مسير مدل پژوهشي

تحليل مسير، آزمون مدل تئوريكي پژوهش مستلزم تنظيم مدلي به 
ليل مسير با استفاده از دستور رگرسيون تحدر . صورت نمودار علي است

در مرحله بعد متغيرهاي   . كنيم ابتدا از متغير وابسته نهايي شروع مي
مستقلي كه روي آنها پيكان رفته به عنوان متغيرهاي وابسته محسوب    
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شوند، به عنوان متغير مستقل   متغيرهايي كه به آنها مربوط مي وشوند  مي
 ارزيابي ، ترتيب ميزان مناسب بودن مدلبه اين. شوند وارد معادله مي

 خوانده ١ ضريب مسير،شود و با استفاده از وزن بتا كه در تحليل مسير مي
به علاوه تحليل مسير ما را  . شود شود، مقدار اثر هر متغير تعيين مي    مي

سازد كه به اثر متغيرها بر يكديگر پي ببريم، همچنين مشخص  قادر مي
 متغيرها تا چه حد مستقيم و تا چه حد مي كند كه اثر هر يك از

 .غيرمستقيم است

  ٥ تحليل مسير در ،در اين مطالعه به سبب پيچيده بودن مدل تئوريكي 
هاي مربوط به متغيرهاي مستقل و  يعني ابتدا مدل . مرحله انجام گرديد

 .كنترل به صورت جداگانه تهيه و سپس مدل نهايي ترسيم شد

شود و   وابسته نهايي درنظر گرفته ميابتدا شخصيت به عنوان متغير
شوند، و سپس  ميلحاظ متغيرهاي مستقل و كنترل به عنوان متغير مستقل 

هر يك از متغيرهاي مستقل و كنترل به عنوان متغير وابسته نهايي و    
 .شود  به عنوان متغير مستقل درنظر گرفته مي،هاي مربوط سپس شاخص

 :است ازنتايج تحليل رگرسيون اين بخش عبارت 

 ٤٨٥/٠ :MR :همبستگي چندگانه 

 ٢٣٥/٠٢ : R: ضريب تعيين 

 ٢٢٤/٠: AR :ضريب تعيين تعديل شده 

 ٧١/٠: Std. Error :خطاي استاندارد 

يعني حداقل ميان يكي از متغيرهاي  . باشد  نيز معنادار ميFآزمون 
 .مستقل با متغير وابسته رابطه خطي وجود دارد

                                                 
1_ Path _ coefficient. 
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 : ادله عبارتند ازمتغيرهاي وارد شده در مع 

 
جهت رعايت اختصار از آوردن جزئيات مراحل تحليل مسير  اينجا در

 .اوقات فراغت و گروه همسالان اجتناب شده است متغيرهاي خانواده،
هاي بدست آمده نمودار تحليل مسير مدل  استفاده از داده وتنها با

 .پژوهشي ترسيم شده است

 حدود ،ه كل مدل پژوهشي نتايج به دست آمده حاكي از آن است ك  
بيني   دهد و يا پيش  درصد از تغييرات متغير شخصيت را توضيح مي ٣٠
 درصد از تغييرات به عواملي بستگي دارد كه در مدل ٧٠كند و  مي

 در اين ميان متغير خانواده به تنهايي حدود    . استپژوهشي آورده نشده 
 مدل در آزمون. دهد  درصد از تغييرات شخصيت را توضيح مي٢٠

پژوهشي كه به وسيله تحليل مسير انجام شده، با استفاده از وزن بتاها 
ميزان تأثير و اهميت متغيرهاي مستقل و مياني كه در مدل آورده شده و 

 بيانگر آن است ،مدل. باشند نشان داده شده است  بر شخصيت مؤثر مي
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ده كه متغير اوقات فراغت و چگونگي گذران آن بيشتر تحت تأثير خانوا 
از سويي وزن بتاي متغير همسالان در مقايسه با ساير متغيرها    . قرار دارد
باشد و لذا بر اهميت اين متغير در توسعه و رشد شخصيت   بيشتر مي

كند كه البته با توجه به اينكه پاسخ گويان در سن  نوجوانان دلالت مي
شد،  با طلبي و گرايش به عضويت در گروه مي  كه سن استقلالاند نوجواني

هاي خانواده منزلت و  از ميان معرف  . باشد  امري بديهي و طبيعي مي   
گذارد و    بيشترين تأثير را بر رشد شخصيت نوجوانان مي،اطلاعات

بنابراين وجود فضاي سالم در خانواده كه در آن به نوجوان ارزش و 
احترام شايسته گذاشته و نيز فضاي مناسب گفتگو و مبادله افكار و     

وير افكار موجبات توسعه و رشد شخصيت پيشرفته را در نظرات و تن
 .اهميت بيشتري دارد، نمايد كه در اين ميان منزلت جامعه ما ايجاد مي

نحوه گذران اوقات فراغت نيز اگرچه تابعي از وضعيت   
باشد اما، تحرك مكاني و     گيري در خانواده مي  خانوادگي و تصميم

اثباتي متنوع و تعريض افق   هاي  مسافرت به دليل مواجهه با محيط
هنجاري و تأثير بر كنش عاطفي عام و كنترل محيط دروني و بيروني و     

در اين مطالعه مشخص  . باشد  بر رشد شخصيت مؤثر مي …خردورزي و
شد كه انجام مسافرت و تحرك مكاني اهميت بيشتري در مقايسه با 

ه يكي از اگرچ. هاي آموزشي و هنري در گذران اوقات فراغت دارد جنبه
مهمترين كاركردهاي اوقات فراغت توسعه شخصيت به وسيله هنر، 

 .باشد  مي…ورزش، مطالعه و
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 چهارمفصل 
 بحث و تفسيرخلاصه 

 
 گيري نتيجه

. شود سـرمايه انساني يكي ازمهمترين عوامل در روند توسعه تلقي مي          
در ادبـيات توسـعه برخـي بـه سـاختار اجتماعي و ابعاد آن نظر دارند و                  

كه توسعه اجتماعي بدون     برخـي بـه فـرد و ابعـاد شخـصيتي او درحالـي             
باشـد و ظهور چنين      ناپذيـر مـي    مكـان افـرادي بـا شخـصيت رشـديافته ا        

 .استشخصيتي وابسته به تكامل ساختاري 

پذيري و توليد شخصيت،     از طرفـي مهمتـرين نهادهـاي متولي جامعه        
بنابراين رشد ساختاري هماهنگ و     . باشند ها مي  خانـواده، مدرسه و رسانه    

ه ساز ظهور سرماي   تواند زمينه  جانبه خصوصاً در سه نهاد ياد شده مي        همـه 
 تأثيــر ،باتــوجه بــه اهمــيت موضــوع يــاد شــده. انــساني مناســب باشــد

. سـاختارخانواده بـر تكـوين شخـصيت پيشرفته مورد مطالعه قرار گرفت        
هاي متنوع پيرامون موضوع فوق را بررسي نماييم،         چنانچه بخواهيم نظريه  
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بـندي كلـي دو رويكـرد خـوش بينانه و بدبينانه قابل تمييز               در يـك طـبقه    
 .باشند مي

برخـي معتقدند كه تغييرات ساختاري رخ داده در خانواده باعث افت            
. قابـل توجهـي در ميـزان اجتماعـي شدن فرزندان در خانواده شده است              

 بـا اخذ رويكردي     »سـقوط خانـواده   «در اثـرش    ) ١٩٨٨ و   ١٩٩٣(پوپيـنو 
» زوال خانواده «بدبيـنانه تغييـرات سـاختاري در خانـواده را تحت عنوان             

 .تمطرح نموده اس

شناسـان جـدا شـدن بـسياري از كاركردهاي آموزشي، بهداشتي،            جامعـه 
ي از كاهش كارايي خانواده در اجتماعي       ا از خانـواده را نشانه    ... اقتـصادي و  

وجــود انتقاداتــي كــه بــه كــاهش  بــا. نمايــند نمــودن فــرزندان قلمــداد مــي
ر شود، هنوز براي كاركردهاي خانواده اهميت بسيا       كاركـردهاي خانـواده مي    

بالايـي قائلـند، زيـرا اگـر چه خانواده امروزي بسياري از كاركردهاي سابق               
جـاي آن كاركـردهاي بسيار مهم و جديدي          خـود را از دسـت داده، امـا بـه          

به سبب تبديل خانواده به يك محيط خصوصي،       «بـه دست آورده است، زيرا       
 بـزرگ و كـاهش وابـستگي اش بـه محـيط خارج، به                جامعـه از  جدايـي آن    

 ـ روابط انساني درون خانواده    . تري دست يافته است    ستگي دروني متراكم  واب
به . تـر شـده و در روابط خانوادگي، احساسات زيادي پيدا شده است    عمـيق 

باشد كه مهمترين كاركرد    خانواده مهمترين گروه صميمي مي    «زعـم كونـيك     
 با عناصر آن را باشد كه خانواده آن تولـيد شخصيت اجتماعي ـ فرهنگي مي  

هاي اجتماعي به    فرهنگـي جامعـه خـود و بـا رفـتارهاي اجتماعي و قابليت             
 )١٧٣، ص ١٣٨٠اعزازي، . (»دهد جامعه تحويل مي
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ايم  ما نيز با اخذ رويكردي خوش بينانه نسبت به خانواده بر اين عقيده     
. باشد كه خانواده داراي كاركرد اساسي در توليد شخصيت پيشرفته مي 

پلي اقدام به   موضوع با استفاده از نظريه منبع ليبراي تبيين اين بخش از 
پلي معتقد است، خانواده به عنوان يك  لي. ي خانواده نموديم مطالعه

هاي مهم اجتماعي تأثير دارد، طي    ويژگي  واحد اجتماعي كه بر همه
 فرآيند، توليد و مصرف منابع در خانواده بر رفتار اجتماعي فرد تأثير

اجهه خانواده با نيازهاي مادي و غيرمادي فرد، چگونگي مو. گذارد مي
پلي معتقد است كه خانواده به  لي. معياري براي عملكرد اجتماعي است

عنوان يك منبع مهم مادي، معنوي و انرژي  اطلاعاتي است و اين 
پلي در تئوري  لي.  انساني مهم هستند ها براي درك كلي تجربه ديناميك

كند كه همه آنها براي تأمين  مشخص مي شش گونه از منابع را ،منبع
منبع هر وسيله و سمبلي است   . عملكرد مناسب خانواده موردنياز هستند

يابد و به عنوان يك وسيله براي برآورده   كه با رفتار بين فردي انتقال مي
  اين منابع كه در نحوه . باشد  شدن مثبت يا منفي نيازها قابل دسترسي مي

عشق، وضع :  باشند عبارتند از   ثر مياجتماعي كردن كودكان مؤ
با توجه به شش منبع . ، اطلاعات، پول، ابزار وخدمات)منزلت(اجتماعي

 ابعاد عاطفي، فرهنگي،  ياد شده، متوجه شديم كه اين منابع پوشش دهنده
كه به بعد سياسي پرداخته   درحالي.باشند اقتصادي و اجتماعي خانواده مي
ه از خانواده متعادل ارايه كرديم، وجود نشده و از سويي در تعريفي ك

.  باشد همزمان ابعاد فرهنگي، سياسي، اقتصادي و اجتماعي ضروري مي   
.   بعد سياسي خانواده اضافه گرديد  لذا، معرف مديريت به عنوان نماينده

 .سپس سعي در عملياتي نمودن و سنجش اين مفاهيم نموديم
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رسيدن به . باشد ه ميمتغير وابسته در اين مطالعه شخصيت پيشرفت
توافق درمورد تعريفي مشترك از چنين شخصيتي با توجه به وجود    

هاي مختلف و    هاي متنوع نسبت به انسان و ديدگاه ها و نظريه  نظرگاه
لذا با اخذ روش قياسي،    . باشد  متنوع نسبت به شخصيت امري ساده نمي

شخصيت   هاي موجود اقدام به عملياتي نمودن نظريه   از ميان نظريه
تشكل و رشد شخصيت از طريق تركيب نيازهاي . پيشرفته مونچ نموديم

پذيري و در  ارگانيك با انتظارات اجتماعي در مراحل گوناگون جامعه  
مونچ   . گيرد هاي اثباتي، اجتماعي و فرهنگي صورت مي  برخورد با محيط

دهد كه  روند شكل گيري شخصيت پيشرفته را در سه مرحله كلي قرار مي
در اينجا تنها به شش  . بخش چارچوب مفهومي به آن اشاره شددر 

نماييم كه براي سنجش شخصيت  مفهوم اساسي در اين نظريه اشاره مي
فعال گرايي، كوشش براي . پيشرفته در اين مطالعه عملياتي گرديد

ي عاطفي عام، خودتنظيمي، كنترل محيط دروني و   موفقيت، كنش بر پايه
هاي  ها و گويه ن مفاهيم با استفاده از مقياساي. بيروني و خردورزي

اگر چه  . ، مورد سنجش قرار گرفت∗ساخته شده توسط آقاي دكتر چلبي
 در آن  ، آماري ي به مولفه، با توجه به جامعه با انجام تحليل عامل، تجزيه 

بنابراين با استفاده از پرسش نامه، اقدام به    . تغييرات و اصلاحاتي انجام شد   
سپس با .  مفهوم مربوط به شخصيت نموديم٦نبع خانواده و   م٧ارزيابي 

  استفاده از تجزيه و تحليل آماري اقدام به سنجش ارتباطات و آزمون
 نوجوانان تهراني در مقطع ،جامعه آماري. هاي ارايه شده نموديم فرضيه

                                                 
 .ن با استفاده ازكتاب بررسي تجربي نظام شخصيت در ايرا∗
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 شش ،باشند كه با توجه به اينكه از سه منطقه يك  سال سوم دبيرستان مي
، به نوعي بيانگر طبقات اجتماعي بالا، متوسط     شدندگيري  ونهو نوزده نم
تواند معرفي از ميزان منابع در   باشند، كه به زعم محقق مي  و پايين مي

 .دسترس خانواده باشد

ه وضع كهاي تجربي نيز اين امر را تأييد مي نمايد، چنان   درواقع يافته
ه نوزده از كميت منابع خانوادگي در مناطق يك و شش در مقايسه با منطق

  و  همانگونه كه در بخش تجزيه   . باشد و كيفيت بالاتري برخوردار مي
هاي تجربي، نمرات به دست آمده   تحليل شرح داده شد، با توجه به يافته

بندي  از موقعيت خانواده در جامعه آماري در پنج گروه عمده قابل طبقه  
شواهد تجربي بيانگر    يعني ازنمرات خيلي پايين تا خيلي بالا،     . باشند مي

 خيلي پايين قرار دارند     ها در محدوده   درصد از خانواده ٩/٤آن است كه 
 درصد درسطح متوسط ٣/٢٧ها در سطح پايين، و  درصد از خانواده ٥٠و 

ها در سطح بالا و خيلي بالا قرار      درصد از خانواده ٤/٠ تنها  .قرار دارند
ابزار و عشق داراي در اين ميان ابعادي نظير اطلاعات، . دارند

باشند و پول و      هاي بالاتري در مقايسه با منزلت و خدمات مي   ميانگين
 .ترين حد قرار دارند مديريت در پايين

يعني . باشد طرفـي ميان منابع خانوادگي روابط معناداري مشهود مي         از
. شوند در خانواده درصورت كمبود يك منبع، منابع ديگر جايگزين آن مي          

هايي كه به علت عدم حضور والدين و يا روابط عاطفي            نوادهمـثلاً در خا   
ضعيف، عشق و منزلت در سطح پاييني قرار داشت، پول و ابزار در سطح            

ي در منطقه يك  اخصوصاً چنين مبادله. شود و برعكس بالاتري مبادله مي
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مشهود بود، يعني باوجود سطوح تحصيلي و شغلي بالا و امكانات بيشتر،            
 . از وضع منزلت و عشق از خانواده وجود داشترضايت كمتري

 آمـاري بايد گفت كه با        در توصـيف وضـعيت شخـصيت در جامعـه         
 امتيازات مربوط به شخصيت نيز      ،هاي تجربي به دست آمده     تـوجه به داده   

بندي گرديد كه شامل نمرات خيلي پايين تا خيلي       درپنج گروه عمده طبقه   
ت كسب شده از مفاهيم فعال گرايي،       يعني مجموع امتيازا  . باشـند  بـالا مـي   

كوشـش بـراي موفقـيت، كـنش عاطفي عام، خردورزي و خودتنظيمي و             
 .باشند بندي مي كنترل محيط دروني و بيروني مبناي اين طبقه

 درصد از   ٦/١٦ بيانگـر آن اسـت كـه         ،توصـيف وضـعيت شخـصيت     
٩ن،  درصد داراي امتياز پايي١/١٧نوجوانان داراي امتيازات خيلي پايين و       

 درصد  ٣/١٦ درصد در حد بالا و       ٢/٢٠ درصد در محدوده متوسط و       ١٥/
 درصد از نوجوانان در     ٥/٣٦در حـد خيلـي بـالا قـرار دارنـد و مجموعاً              

 . يعني امتيازات بالا و خيلي بالا قرار دارند،محدوده شخصيت پيشرفته

 درمورد شخصيت نوجوانان (T, Test)البـته آزمون مقايسه ميانگين  
 شخصيت در    ميانگين نمره  در   باشد، يعني  طق ياد شده معنادار نمي    در مـنا  

 . مناطق مختلف تفاوت معناداري وجود نداشت

 اين باشد كه درصد بالايي از نوجوانان مناطق         ،شـايد يكـي از دلايل       
يابند و به دلايل     به مقاطع تحصيلي بالاتر راه نمي     ) مـنطقه نوزده  (محـروم   

شوند و درواقع كساني كه تا   تحصيل مي مـشكلات عديده مجبور به ترك       
يابد، درواقع داراي منابع خانوادگي  ايـن مقاطـع تحصيلاتـشان ادامـه مـي        

از طرفي مقايسه ميانگين امتياز     . باشند تـري درمقابـل ديگـران مي       مناسـب 
بنابراين،  .باشد خانـواده نيز در مناطق مختلف داراي تفاوت معناداري نمي      
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يفي ميانگين نمرات خانواده به ترتيب در       رغـم ايـنكه از نظـر توص ـ        علـي 
 شخصيت تفاوتي     شش و نوزده قرار دارد، ولي از نظر نمره         ،مـنطقه يـك   

 .باشد بين سه منطقه مشهود نمي

تر ميان منابع خانوادگي با ابعاد   در تحلـيل دومتغيـره بـه ارتباط خاص        
ابـتدا فرضـيه اصـلي تحقـيق مبني بر وجود رابطه            . شخـصيت پـرداختيم   

ار مـيان سـاختار خانـواده بـا شخصيت پيشرفته را آزموديم كه اين               معـناد 
درصد اثبات گرديد و با رد فرض صفر مبني          ٩٩فرضيه در سطح اطمينان     

 .گردد بر عدم رابطه معنادار فرض تحقيق اثبات مي

  : ... )s  ig  **٣٨٢/٠ (r = 

هـا بيانگـر آن اسـت كـه منابع مختلف خانواده بر ابعاد مختلف                يافـته 
شخـصيت نظيـر خـردورزي، خودتنظيمـي، كنش عاطفي و كنترل محيط             

بديهي است وجود احترام و منزلت      . گـذارد  درونـي و بيرونـي تأثيـر مـي        
شود چنين ابعادي در     همـراه بـا انـتظارات متناسـب بـا شـأن سـبب مـي               

 .شخصيت نوجوان رشد نمايد

بـا رشد شخصيت نيز رابطه معناداري       ) عـشق (مـيان روابـط عاطفـي       
 دارد، از آنجايـي كـه يكـي از مهمتـرين كاركـرد خانواده امروزي         وجـود 

پذيري  رسد در امر جامعه    باشد، به نظر مي    صـميميت و بعـد عاطفـي مـي        
عـشق و رابطه عاطفي در خانواده منجر به         . داراي نقـش مهمتـري باشـد      

 آن با خردورزي،     گردد، از جمله رابطه    توسـعه رشـد ابعـاد شخصيتي مي       
بر پايه عاطفي عام و كوشش براي موفقيت از طريق          خودتنظيمـي، كـنش     

 = r) ٢٥٨/٠**  s  ig. ( ... :  هاي پيرسون و كندال اثبات گرديد آزمون
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 كاركرد خدمات و ياري رساندن      ،يكـي از كاركـردهاي ديگر خانواده      
موقع  چنانچه نوجوان از چنين خدماتي به     . باشد هاي مورد نياز مي    در زمان 

داد ارايه چنين خدماتي به همنوعان ديگر را از خود          مـند شود، استع    بهـره 
هـاي آماري رابطه ميان خدمات ارايه شده در          آزمـون . نـشان خـواهد داد    

 .خانواده با رشد شخصيت را اثبات نموده است

  : ... ) s ig  **٢٦٤/٠ (r = 

 خـدمات، خردورزي، خودتنظيمي، كنش بر پايه عاطفي عام و كنترل           
 ـ      ابزار نيز در   . ي مثـبت و معـناداري دارد       ي رابطـه  محـيط درونـي و بيرون

 .خانواده با رشد شخصيت داراي ارتباط معناداري بود

  : ... )s  ig  **٢٠٩/٠ (r = 

ابـزار و امكانـات بـر خـردورزي، كـنش عاطفـي عام و كنترل محيط                 
 .باشد دروني و بيروني شخصيت تأثيرگذار مي

يت ايشان نيز رابطه    ميان كميت پول دردسترس نوجوان با رشد شخص       
   پول به عنوان نماينده= r) ٢٢٦/٠**  sig. (...:معـناداري وجـود داشت  

وضع اقتصادي خانواده بر ابعاد خردورزي، كوشش براي موفقيت و كنش 
 .باشد بر پايه عاطفي عام اثرگذار مي

تري در   منـبع اطــلاعـات درمـورد خانـواده داراي تأثيـــرات وسـيع            
يعني بعد فرهنــگي منابع خانوادگي     . باشد ـابع مي مقايـسه بـا سـاير مـن ـ      

 .باشد  بر رشـد ابعاد شخصيـتي مي اثر وسيعيداراي

  : ...)sig  **٣٣٧/٠ (r =  

گفـتگو در خانـواده و وجود منابع مطالعاتي نظير مجلات، كتابخانه و             
اينترنت و ماهواره در خانواده با رشد شخصيت و  ها نظير نيز برخي رسانه
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و البته  . باشند تر بر روي هر شش بعد شخصيت مؤثر مي         ر خـاص  بـه طـو   
 .باشد بيشترين شدت رابطه بر روي بعد خردورزي مي

 مديريــت در خانــواده و رشــد شخصيــت نيز رابطـه          ميان شيــوه 
 هرچه مديريت در = r) ٢٤٧/٠**  sig. (... :  معـنـاداري وجــود دارد  

شيوه . شود  بر امتياز شخصيت افزوده مي     ،خانه شكل دموكراتيك تري يابد    
مديـريت بـا ابعـاد كـنش عاطفي، خردورزي، فعال گرايي و كنترل محيط               

البته منظور از   . باشد درونـي و بيرونـي داراي رابطـه مثبت و معناداري مي           
باشد، بلكه دخالت    شيوه دموكراتيك رهايي و آزادي محض از كنترل نمي        

ها  شود خود در انجام تصميم     سبب مي ها   گيري دادن نوجـوان در تـصميم     
كارگيـري عقلانيت درهنگام     بـه . بـندي و تعهـد لازم را نـشان دهـد           پـاي 

گيـري و كوشـش بـراي بـه حداكثـر رسـاندن مشاركت و تعهد                 تـصميم 
 .باشد وجود آمده همه ناشي از وجود مديريت دموكراتيك مي به

شخصيت مـي دانـيم كـه خانـواده تنها عامل توليد و اجتماعي نمودن               
ها و چگونگي گذران اوقات فراغت و         نهـاد مدرسـه و رسانه      .باشـد  نمـي 

هاي مختلف به عنوان عوامل بسيار مهم و         گـروه همـسالان نيـز در نظريه       
 ،ها نگرديد   مستقيم بر اثر رسانه      در اين مطالعه اشاره    .مؤثر شناخته شده اند   

حقيق جامع زيـرا معـتقديم كـه بـه دلـيل اثر گسترده و متنوع آن به يك ت           
 اگـر چـه در بخـش مـنابع خانوادگـي، وجـود رايانه، اينترنت،                .نـيازدارد 

ماهـواره  نيز در بخش منبع اطلاعاتي وجود كتب و مجلات مورد مطالعه            
از طرفـي نهاد مدرسه، گذران اوقات فراغت و گروه          . قـرار گـرفته اسـت     

 كنترل اينها به عنوان متغيرهاي. همـسالان نيـز مـورد مطالعـه قرار گرفتند        
امروزه به اهميت مدارس افزوده شده      . وارد چارچوب تئوريكي گرديدند   
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اسـت و مدارس نه تنها به عنوان مركزي براي سوادآموزي بلكه به عنوان              
مدرسه مراحل  . يكـي از مهمتـرين مراكز تربيتي و پرورشي درآمده است          

 نمايد و به موازات    رشد شخصيت را با كمك خانواده و جامعه تسهيل مي         
... هـا بـه پـرورش عقلـي، عاطفي، اجتماعي            هـا و مهـارت     انـتقال دانـش   

هايـي فراتر از آموزش رسمي در پرورش         فعالـيت . پـردازد  نوجـوانان مـي   
ــسزايي دارد  ــوانان تأثيرب ــصيت نوج ــوزش. شخ ــرنامه،   آم ــوق ب ــاي ف ه

هــاي  هــاي مخــتلف، گــردش هــاي هنــري، تجمعــات و انجمــن فعالــيت
ي كار مدارس    در برنامه ... نسان دوستانه و  جمعي، مشاركت در امور ا     دسته

جانبه  شود كه مدارس از جايگاه معتبري براي تحقق رشد همه          موجب مي 
مدارس با تأكيد بر رشد متوازن و       . شخـصيت نوجـوانان برخوردار باشند     

ند محل مناسبي براي تمرين رفتارهاي مدني و        توان جامـع شخـصيت مـي     
فرهنگــي        جــو چــنانچه مــدارس بــرخوردار از. آداب شــهروندي باشــند

آموزان را به    مناسـب و ادبـيات آميخـته با كرامت و محبت باشند و دانش             
 و بـا مسالمت و احسان و اغماض درجهت رفع           ،عـنوان انـسان پذيـرفته     

مساعد براي مشاركت نوجوانان مهيا     ي   هـاي ايشان كوشند، زمينه     كاسـتي 
هاي مشترك مقدمات رشد شخصيتي      و در سايه تعامل و فعاليت     . گردد مي

 .گردد نيز فراهم مي

 متوجه  ،گيري از دو نوع مدرسه دولتي و غيرانتفاعي        باتـوجه بـه نمـونه     
وجـود رابطـه معـنادار مـيان نوع مدرسه و نمره شخصيت گشتيم، اگر چه                

چنين ... ر مـدارس غيرانتفاعـي براسـاس معدل و        آمـوزان د   گـزينش دانـش   
هــاي تجربــي  آنچـه كــه از يافـته  . نمايــد را قابــل پـيش بينــي مـي    اينتـيجه 

 هرغم وجود رابطه معنادار ميان نمر      دسـتگيرمان شـده ايـن اسـت كـه علي          
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مدرسـه و رشـد شخـصيت بـا استفاده از آزمون همبستگي جزيي و كنترل                
 .خصيت رابطه معناداري وجود نداشت    ساير متغيرها ميان مدرسه و رشد ش      

البـته بـه زعـم محقـق ايـن امـر ناشـي از ناموفـق بـودن مدارس در ارايه                      
چنانچه هيستوگرام مربوط به متغير مدرسه      . باشد هـاي پرورشـي مي     بـرنامه 

باشد و بيانگر وجود امتيازات پايين و        داراي چولگـي بـه سـمت راست مي        
آموزان ديدگاه منفي    رواقع دانش د. بـسيار پايـين درمـورد مـدارس مي باشد         

نـسبت بـه وضـعيت مـدارس داشـتند كـه بيانگر كاهش اثربخشي مدارس                
  .باشند مي

ايـن امـر سـبب گرديد كه متغير مدرسه از مدل رگرسيوني نيز خارج               
. باشند شـود، بـه اين معنا كه در رشد شخصيت در جامعه ما اثرگذار نمي              

 شده مدارس انتقال فرهنگ     كـه يكـي ازكاركردهاي مهم و اعلام        درحالـي 
كه البته در اين مطالعه اثبات      . باشد آموزان مي  پذيري دانش  جامعه و جامعه  

 در مدارس   ١٩٦٠  ي توسط كلمن در دهه    ا نظيـر چنـين مطالعـه     . نگـرديد 
ها انجام شد، كه در آن تأثير علل         آمـريكا تحـت عـنوان برابـري فرصـت         

عه شد و كلمن نيز دريافت      آموزان مطال   بر كارايي دانش    سـازماني مدرسـه   
آمـوزان مقـدم بر تأثير مدرسه        كـه درواقـع تأثيـر طـبقه اجتماعـي دانـش           

 .باشد مي

شـود كـه علي رغم كاهش كاركرد خانواده در امر            بنابـراين ثابـت مـي     
ها و  ها، نگرش  تعلـيم و تـربيت، هـنوز هـم بسياري از اصول، افكار، ايده             

 همراه با تجربيات ناشي از      هاي نوجوانان در محيط خانواده       گيري جهـت 
 .باشد شرايط عيني خانوادگي مي
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متغيـرهاي كنتـرل چگونگـي گـذران اوقـات فراغت           از  يكـي ديگـر     
شود كه شخص پس     هايي اطلاق مي   فراغت، به مجموع فعاليت   . باشد مـي 

از رهايـي از تعهـدات و تكالـيف شغلي، خانوادگي و اجتماعي با ميل و                
با توسعه  همراه  غرضش استراحت، تفريح    پردازد و    اشـتياق بـه آنهـا مـي       

دانـش خـود يـا بـه كمـال رسـاندن شخـصيت خويش يا به ظهور آمدن                   
 . اجتماعي است ها و بالاخره بسط مشاركت آزادانه استعدادها، خلاقيت

اوقات فراغت درواقع ساعاتي است كه بايد بدون اجبار صرف اموري 
د با نفع اقتصادي  شودكه شخص به آن تمايل دارد و تا حد ممكن نباي

همراه باشد يا منبع درآمدي با آن همراه شود، بلكه بايد به كسب تنوع،     
ايجاد سرگرمي و فراهم آوردن امكانات، رشد فكري و جسمي در 

بنابراين . هاي شخصيت منجر گردد راستاي تعالي و رسيدن به ارزش
 .بس شگرف بر رشد شخصيت داردي اوقات فراغت تأثير

 نيز در سطح تحليل دومتغيري ميان اوقات فراغت و در اين مطالعه
 از دهكه با استفا  درحالي.رشد شخصيت رابطه معناداري وجود داشت

همبستگي جزيي و كنترل ساير متغيرها اوقات فراغت همانند مدرسه       
  وضعيت توصيفي اوقات فراغت در جامعه. داراي رابطه معناداري نبود

رام داراي چولگي به سمت راست آماري بيانگر آن است كه هيستوگ 
اگر چه . باشد و بيشترين فراواني در محدوده امتياز پايين قرار دارد  مي

گذران اوقات فراغت درمناطق شش و يك داراي امتيازات بالاتري  نحوه
در تحليل رگرسيوني نيز از كليه  . باشد  نوزده مي در مقايسه با منطقه

، مطالعه در فراغت با رشد معرف هاي مربوط به اوقات فراغت تنها
 .باشد شخصيت داراي رابطه مي
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گذران اوقات  اين امر بيانگر آن است كه در جامعه ما در نحوه 
آموزان از اين  ريزي مناسب و دقيقي وجود ندارد و دانش  فراغت برنامه

به زعم . برند  ي مناسب نميا ها براي رشد و تكامل شخصيتي بهره فرصت
تواند كنار بيايد    ها و مشكلات مي   نقدر كه با سختي انسان آ «: دنيس گيور

برنامه مواجه  و شرايط را بپذيرد، قادر نيست با اوقات فراغت وسيع و بي
هايش را آزاد   اوقات فراغت، فرصتي به نوجوان مي دهد تا انرژي. شود

كند و به خلاقيت و خودشكوفايي نايل شود، وليكن درصورتي كه اين 
ساز   و نتواند نوجوان را به مشغوليت برانگيزد، زمينه ها به هرز رود فرصت

 .هاي او خواهد بود انحرافات و كجروي

بنابراين مي توان نتيجه گرفت كه اوقات فراغت در جامعه ما بيشتر 
 چه بسا .داراي كج كاركرد است تا كاركردهاي مثبت نظير رشد شخصيت

شخصيت ايشان  ي با رشد اوقتي گذران اوقات فراغت نوجوانان رابطه  
ها و    شود كه انرژي ندارد، و از طرفي به عنوان مهمترين زماني تلقي مي

شود، درصورت نبودن  هاي نهفته نوجواني در آن آزاد مي   پتانسيل
ريزي مناسب، براي استفاده صحيح از اين اوقات، رشد كاركردهاي  برنامه

ت بر رشد  ازطرفي با كاهش اهميت اوقات فراغ.  نمايد منفي آن بديهي مي 
. دهد شخصيت در جامعه ما تأثير خانواده اهميت خود را افزايش مي

 دوكاركرد ،يا مهمترين ويژگي خانواده هسته «نايدهارت معتقد است 
گذران اوقات فراغت جمعي خانواده با يكديگر و اجتماعي كردن و 
تربيت كودكان است كه هر دو به سبب حاكميت روابط عاطفي خاص  

. باشد پذير مي  ي به بهترين شكل امكانا  در خانواده هستهخانوادگي تنها
او معتقد است كه افزايش صميميت و روابط دروني خانواده با افزايش   
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. »شود  سبب رشد همبستگي اجتماعي در افراد مي ،انسجام دروني 
 )١٧٥، ص ١٣٧٩اعزازي، (

امل بسيار مؤثر در اجتماعي شدن وگروه همسالان نيز جزو ع
هاي همسال همبازي شدن و سرگرمي  گرچه هدف عمده گروهباشد،  مي
ها پس از خانواده جزو مؤثرترين عوامل  باشد، اما اينگونه گروه مي

 گروه همسالان نيز به عنوان متغير كنترل وارد اين   .هستنداجتماعي شدن 
نتايج بيانگر آن است كه همسالان در رشد شخصيت   . مطالعه گرديد

، = partialcor) ٠/ ٢٦٢** s ig.  ( ..:     دارندنوجوانان تأثير بسزايي
برخلاف مدرسه و اوقات فراغت، هيستوگرام مربوط به متغير همسالان  

باشد و اين به معناي وجود نمرات  داراي چولگي به سمت چپ مي
لذا در جامعه آماري حاضر گروه  . باشد بالاتري درمورد اين متغير مي

 . باشد يت بالاتري مي همسالان از ساير متغيرها داراي اهم

در تحليل چندمتغيري رگرسيوني شخصيت با استفاده از روش اينتر 
ي و كنترل را به طور همزمان بر روي      ا تاثير كليه متغيرهاي اصلي زمينه  

  ٣٠بيانگر تبيين  ) ٢r =٢٩٩/٠(شخصيت مطالعه نموديم كه ضريب تعيين 
هاي اين  خصها و شا  معرف درصد از تغييرات متغير شخصيت به وسيله 

 درصد از تغييرات به وسيله ساير    ٧٠باشد و حدود    مدل تحقيقي مي 
. شود عواملي كه خارج از چارچوب اين پژوهش قرار دارند تبيين مي

ها، مهاجرت، تجربيات خاص نظير  ها، قوميت فرهنگ عواملي نظير خرده
هاي تربيتي از جمله تشويق    طلاق، جرم، فوت، بيماري درخانواده، شيوه

و تنبيه در خانواده، ساختارهاي اجتماعي تحولي نظير تجربه اجتماعي       
 از غير بههاي مرجع، معلمان ثيرگيري از گروهأنوجوانان با بزرگسالان، ت
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هاي  ها و باورهاي ملي و مذهبي، اسطوره    حافظه تاريخي و ملي، ارزش
 كه در مدل اين    هستندديني و ادبي و غيره جزو عوامل تاثيرگذاري  

   رسد تاثير بسزايي در نحوه     ولي به نظر مي   ،ق حضور نداشتندتحقي
 .اجتماعي شدن و رشد شخصيت نوجوانان داشته باشند

در تحليل مسير مدل پژوهشي مشخص شد كه تاثير خانواده و  
ه با ساير عوامل داراي اهميت بيشتري   يس در مقا،همسالان در شخصيت

ثير در رشد شخصيت منزلت و اطلاعات داراي مهمترين تأ. باشد مي
 بالاترين تأثير را در مقايسه با متغيرهاي      ٠/ ٣٢همسالان با بتاي   . باشند مي

٢٩٨ بعد از همسالان متغير خانواده با بتاي  .خانواده و اوقات فراغت دارد
در واقع بيشترين تأثير . باشد  مهمترين عامل مؤثر بر رشد شخصيت مي٠/

تأثير خانواده . باشد  خانواده مي در نحوه گذران اوقات فراغت تحت تأثير
.  باشد  بيانگر ارجحيت عامل خانواده مي ٤٢٨/٠بر اوقات فراغت با بتاي 

نحوه گذران اوقات فراغت نيز بر نوع رابطه با گروه همسالان تأثيرگذار   
. باشد كه البته اين رابطه در مدل تحليل مسير نشان داده شده است مي

رين عوامل مؤثر بر شخصيت  تحرك مكاني و جنبه آموزشي مهمت 
.  باشند هاي اوقات فراغت در اين تحقيق مي    باشند كه جزو معرف مي

تحرك مكاني داراي اهميت بيشتري در مقايسه با جنبه آموزشي و هنري     
كه اين . در اين مطالعه مدرسه از مدل رگرسيون خارج گرديد  . باشد مي

 كاركردهاي گذاران آموزشي كشور را به  ضرورت توجه سياستمسأله
ها بيانگر اهميت وجود منابع     يافته.  نمايد پرورشي مدارس گوشزد مي 

اساسي ياد شده در خانواده و نقش كيفيت و كميت اين منابع بر رشد   
از آنجايي كه جامعه آماري نوجوانان سال سوم   . باشد شخصيت مي
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 اين سن بلوغ و استقلال خواهي و     باشند و مشخصه  دبيرستان مي
باشد، نقش   روابط با همسالان به جاي روابط خانوادگي مي   جايگزيني

 .يابد  گروه همسالان به شكل بارزتري اهميت مي 

تري در مقايسه با  با توجه به اينكه ميانگين نمره خانواده درحد پايين 
 بايد توجه نمود  ،باشد ميانگين نمره عمومي شخصيت در نمونه آماري مي   

و   است مانده   صورت سنتي خود باقيكه نهاد خانواده در جامعه ما به
بسياري از كاركردهاي مورد انتظار نوجوانان را در سطح مناسب ارائه 

بينيم ميانگين     رغم پايين بودن ميانگين نمره خانواده مي   علي. كند نمي
اين بيانگر آن است كه . امتياز شخصيت در نوجوانان افزايش يافته است

واده وجود دارد كه موجبات رشد عوامل بسيار مهمي در خارج از خان
شخصيتي نوجوانان را فراهم آورده است كه البته اين عوامل خارج از 

از طرفي اين دوگانگي  . باشد  متغيرهاي ياد شده در مدل پژوهشي ما مي
تواند موجب ايجاد تعارض در جامعه شود، چيزي كه امروزه تحت  مي

 .شود ها مطرح مي عنوان شكاف نسل

بيني نمود كه با تغيير سريع و رشد شخصيت و از طرفي             توان پيش  مي
 اين  …ثابـت مانـدن نهادهـاي جامعـه نظير نهاد خانواده، نهاد آموزش و             

 يعني شاهد تلاش روزافزون     ،تعـارض در سـطح جامعه نيز كشانده شود        
 در نتيجه جامعه ما     باشيمنوجـوانان در ايجـاد تغييـر در نهادهـاي سـنتي             

ي دگرگونـي و تغييـر شديد توسط          و آمـاده   ثباتـي  شـديداً در وضـع بـي      
 نظام مندي ريزي    برنامه ،چنانچه كارگزاران . باشد نيـروهاي جـوان آن مـي      

نوايي و يكنواختي ميان نهادهاي موجود و نيروي انساني          جهـت ايجاد هم   
 .ثباتي خواهد شد  جامعه درگير گسست و بي،رو به رشد را نداشته باشند
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 پيشنهادها

. ه تاثير ساختار خانواده بر رشد شخصيت پرداخته شد      در اين مطالعه ب   
باتـوجه به اينكه تئوري لي پلي مبتني بر وجود منابع ارزشمند در خانواده              

هاي  برداري بيشتر از اين منابع ظرفيت      باشد كه يك فرد به تناسب بهره       مي
هاي پرتري از منابع باشد  اش غنـي گشته و هرچه داراي ظرفيت       وجـودي 

بنابراين اين . نمايد تري را ايفا مي هاي مثبت تماعـي نيز نقش در روابـط اج   
شود در مطالعات     لذا پيشنهاد مي   .تـئوري به تاثير ذاتي خانواده اشاره دارد       

 تحولي كه در آن به ماهيت    –آتـي بـا اسـتفاده از رويكردهاي ساختاري            
هـاي تربيتـي و انواع       مراتبـي مـيان والـدين و فـرزندان، و شـيوه            سلـسله 

 موضوع رشد شخصيت تبيين      پرداخته مي شود   هـاي اجتماعـي    ختشـنا 
هـا و هـنجارهاي موجود در جامعه و دستيابي به            شناسـايي ارزش  . شـود 

 وجود تنوع   ، كنوني  هاي اخلاقي و غيراخلاقي در جامعه      مقولات و گزاره  
 .نمايد شخصيتي را بهتر تبيين مي

   حدي حيطه  تواند تا  ها مي  تاثيـر طـبقات اجتماعـي، مـذاهب، قوميت        
ها،  هـا و انجمن    عـضويت در گـروه    . اجتماعـي خانـواده را تبيـين نمايـد        

 روابـط خانوادگـي همگـي جزو اموري هستند كه            هـا و دايـره     مهاجـرت 
 تئوري مونچ   ،از طرفي در مطالعه شخصيت    . باشند نيازمند توجه بيشتر مي   

از آنجايـي كـه ايـن تـئوري داراي مفاهيم           . مـورد اسـتفاده قـرار گـرفت       
ي بـود و تـشابه و تـركيب مفاهـيم مـوجب بـروز مشكلاتي در                 ا يچـيده پ

هـاي مـربوط بـه ساير        عملياتـي سـاختن آن گـرديد، اسـتفاده از تـئوري           
ها مدد   تواند ما را در دستيابي به ساير يافته        شناختي مي  رويكردهاي جامعه 

تواند موجب    شخصيت ايراني مي    لـزوم انجـام مطالعاتي در زمينه      . بـنمايد 
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تنها درصورت داشتن چنين    . تري گردد  گـرايانه  بي بـه نـتايج واقـع      دسـتيا 
آل  ي اسـت كه امكان مقايسه وضع موجود با وضع ايده          ا اطلاعـات زميـنه   

انجـام تحلـيل محـتوا بـر منابع و ادبيات ملي و مذهبي              . آيـد  فـراهم مـي   
 .تري از شخصيت بومي ايراني ارايه دهند گرايانه هاي واقع تـواند آيـتم    مـي 
 :شويم يادآور مي جا با توجه به يافته هاي پژوهش نكاتي رااين در

تـوجه جدي مسئولان به وضع پرورشي مدارس و شناسايي دلايل           ــ   
هاي شخصيتي مورد نظر در    عـدم كارايي مدارس در نهادينه كردن ويژگي       

 .نوجوانان

ها درجهت اهميت منابع     دادن اطـلاع وآگاهـي مناسـب به خانواده        ــ   
 .نكمبودها با منابع جايگزيخانوادگي وجبران 

يابي و   انجـام مـشاوره وراهنمايي مناسب نوجوانان درزمينه دوست        ــ   
هاي مثبت   اي كـه جنبه    نحـوه ارتـباط مفـيد و موثـر بـا همـسالان بگـونه              

 .شخصيت را رشد دهد

 اولياي مدارس در   و ها خانواده ريزي مناسب و دقيق مسئولان،  برنامهـ
 اين زمينه، مشاوره نوجوانان در  راهنمايي و گذران اوقات فراغت و زمينه
نيز مشاركت و نظرخواهي از     دسترس قرار دادن امكانات مختلف و در

 .خود نوجوانان براي غني ساختن اوقات فراغت ايشان

  اتخاذ تدابير و  بررسي دقيق موارد ضعف شخصيتي نوجوانان و ـ
جويي براي  چاره  نيز  ها و ها و نقص  ريزي صحيح جهت رفع ضعف برنامه

تقويت خصوصيات شخصيتي كه براي آينده ملي كشور ضروري 
 .باشد مي
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 ها و تشابهات شخصيتي برحسب جنسيت در   بررسي تفاوت ـ 
 .نوجوانان

هاي   توجه به پيش فرض   تعميم چنين مطالعاتي درسطح كلان با   ـ
وانجام مطالعات مشابه در سطح  . مطروحه دراين پژوهش براي توسعه

 .ها ودرسطح كشور ساير شهرستان

هاي شخصيتي نوجوانان ايراني با نوجوانان ساير    مقايسه ويژگيـ
   .كشورها اعم از توسعه يافته و درحال توسعه

ها و اقدامات انجام    انجام مطالعات طولي وبررسي تاثير سياست -
  .رشد شخصيتي نوجوانان شده در
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